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No concello de San Sadurniño atopamos 
un conxunto natural e histórico único. Loca-
lízase na parroquia de Naraío e ambos 
aproveitan o angosto val do Río do Castro. 
Trátase do castelo e Fervenza de Naraío. O 
castelo de Naraío aproveita a defensa natu-
ral que lle proporciona o angosto val que 
forma aquí o Río do Castro, río que nace ao 
este de A Serra do Forgoselo, moi cerquiña 
xa das minas de Endesa nas Pontes. Ade-
mais do angosto val, este afluente do Río 
Grande de Xubia salva un desnivel duns 40 
metros, feito que foi aproveitado para a ins-
talación dunha mini central xa hai moitos 
anos. O Río do Castro neste tramo, forma 
unha serie de fervenzas e pozas dignas de 
contemplar. Unha delas salta un desnivel 
duns oito metros formando a Fervenza de 
Naraío. 

 
     
 

. 

Luz verde na Coruña para a renovación 
de espazos peonís no Paseo das Pon-
tes 

  
O Concello da Coruña iniciará traballos de mello-
ra nos espazos peonís do Paseo das Pontes 
antes de que acabe este ano 2024. Será nas 
sendas que vertebran o parque entre a rolda de 
Nelle, a avenida de Finisterre e o paseo de Rol-
da. 
 
Está previsto un plan de intervencións no barrio 
co que se renovará o aglomerado nunha super-
ficie superior aos 6.600 metros cadrados, po-
los que se fixeron notar o paso do tempo e a ex-
posición ás inclemencias meteorolóxicas. 
 
 

Máis Info 

 

Lañas, en Arteixo, celebra o 9 o súa 
Esfolla Popular como unha homenaxe 
aos oficios tradicionais 
 

Os veciños de Lañas, en Arteixo, celebrarán o 
día 9 unha nova Esfolla Popular, un evento pa-
ra honrar aos oficios ancestrais. Ataviados con 
traxes de época, decenas de persoas traballa-
rán en grupos cortando, recollendo e clasifi-
cando o millo, un labor que hoxe en día se rea-
liza con máquinas. A intención é rememorar 
unha xornada que antes era ñunha xoldaò, como 
apuntan os veciños, con música, doces, licores e 
posterior comida conxunta a base de sardiñas 
con cachelos e xamón asado. Pola tarde faranse 
demostraci·ns da ópeteleiraô ïseparar a folla de 
millo para facer xergónsï e charlarase sobre es-
tas tarefas do campo nunha carpa anexa á esco-
la de Lañas. 
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O escaravello xoia dourado (Buprestis auru-
lenta), unha especie do xénero Buprestis, des-
cuberta polo científico e naturalista sueco Car-
los Linneo en 1767,  pode vivir 50 anos. Este 
insecto presenta uns espectaculares brillantes 
cores metálicas que van desde o dourado e o 
cobre ata o verde esmeralda, dándolle máis 
aparencia dunha peza de xoiería feita a man 
que a de organismo vivo. 
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con alterar o clima do hemisferio Norte 

O deserto do Sahara, en África, pode conside-
rarse unha vasta extensión de area estéril con 
vexetación limitada, unha contorna extrema para 
que as plantas e os animais prosperen, aínda 
que a vida sempre atopa unha maneira de saír 
adiante. De feito, a vexetación no deserto foi 
aumentando e diminuíndo ao longo de mile-
nios, de modo que houbo períodos de verdadeiro 
óreverdecementoô. 

Un deses períodos de expansión da flora ocorreu 
fai entre 5.000 e 11.000 anos, durante a primeira 
metade do Holoceno. O aumento da radiación 
solar durante o verán boreal (de xuño a agosto), 
provocou cambios na estacionalidade nos 
trópicos e as latitudes medias e altas. En con-
secuencia, crese que o fortalecemento dos mon-
zóns no hemisferio norte desempeñou un papel 
importante no aumento da humidade en África, o 
que iniciou as condicións propicias para o 
crecemento de arbustos de folla perenne no 
Sahara. 
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Tes unha idea brillante en agroalimen-
tación? A Fundación Juana de Vega 
busca proxectos para o seu programa 
de apoio 
 
A Fundación Juana de Vega abriu o prazo de 
inscrición para a décimo terceira edición do seu 
Programa de Apoio a Empresas Agroalimen-
tarias, que estará dispoñible ata o 5 de decem-
bro. Esta iniciativa busca promover a creación e 
consolidación de negocios en sectores como o 
agroalimentario, forestal, pesqueiro e bioeconó-
mico en Galicia. 
 
As solicitudes poderán realizarse a través do por-
tal web, onde tamén se atopa toda a información 
sobre a convocatoria. Desde o seu lanzamento 
en 2012, este programa apoiou a unhas 120 ini-
ciativas empresariais, das cales o 61% implan-
touse e o 93,2% dos beneficiarios afirma que lles 
axudou a obter unha mellor visión do seu nego-
cio. O programa divídese en dúas modalidades: 
Emprendemento e Crecemento e consolida-
ción. 
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ción: poden plantar ata 200 aciñeiras 
por hectárea e ano 
 

Algunhas aves, son en realidade fundamentais 
para a reforestación dos ecosistemas españois. 
Iso é así porque as landras e outras sementes 
grandes, como noces, améndoas ou abelás, te-
ñen un sistema de dispersión polo territorio re-
almente eficaz: o seu transporte e posterior 
óplantaci·nô por parte de animais. En concreto, a 
urraca é, segundo un recente estudo, unha efi-
caz ferramenta de rexeneración forestal, pois 
é capaz de dispersar unha gran cantidade de 
landras en espazos abertos, das cales moitas 
terminarán xerminando e converténdose en ár-
bores. Sab²ase que o ócampi·nô na dispersi·n de 
landras en Europa era o arrendaxo euroasiáti-
co (Garrulus glandarius). Un só exemplar desta 
ave é capaz de esconder entre 5.000 e 7.000 
landras cada outono, o que lle converte nun au-
téntico axente reforestador a gran escala. 
 

O arrendaxo é unha especie forestal que vive 
en bosques de certa extensión e madurez, polo 
que os investigadores quixeron pescudar que 
outra ave podería realizar ese mesmo papel de 
dispersor de landras en medios abertos, non 
tan tupidos como os bosques densos nos que 
actúa o arrendaxo. A resposta resultou ser a 
urraca común (Pica pica), abundante en cam-
pos abertos e coñecida por esconder alimentos. 
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