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Kenia alerta da
lago - Nakuru,

«morte» do
famoso® polos
seus flamencos rosados.

O lago Nakuru, no oeste de Kenia e fa-

moso polos seus flamencos rosados e os
seus rinocerontes, esta «<mofto» debido &
contaminaciéon, alertou 0 Goberno kenya-
no, que pediu unha investigacién para
ofrecer solucién- ; -

O lago Nakuru aloxa varios tipos de fla-
‘mencos -entre eles os de cor fosada, que
fan as delicias dos turistas- e unhas 450 es-

pecies de aves acuaticas, ademais de 56

tipos de mam iferos, incluidos rinoceron-
tes brancos, negros e teons. Ademais, o
lago Nakuru, como o vecifio lago Naivasha,
€ unha zona de plantacions de flores,
unhadasprincipaisexportacionsde Kenia:
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A’ escasos quilémetros do
esplendoroso Eumé, eéentre
As Pontes e Muras, en plena

- -serra da Faladoira, nace o
rio Sor. Un 'torrente de au-
-ga que marca a fronteira
natural entre as provin-
cias da Coruna e Lugo e
~gue, tras 49 qu’ilémet'ros de
desenfreo, desemboca no
mar Cantébrico formando a’
riado Barqueiro.

O Sor escondese baixo a
saia da Coriscada, for-
‘mando un candOn propio
doutro mundo. o

Fonte: La Voz de Galicia

@) deporte axuda a conservar
a memoria en idades avanza-

das - .

e

O exercicio fisico pode mitigar algunhas
das perdas cerebrais asociadas a idade

‘e 0 envellecemento, segundo unha in-

vestigacion co-dirixida por Coral Sanfeliu,
investigadora do Institut d'Investigacions
Biomediques de Barcelona (IIBB), centro
do CSIC asociado ao . IDIBAPS, e do CIBE-
RESP, e por M2 Carmen Gémez Cabrera, da"
Universitat de ValenC|a e mvesugadora de
INCLIVA.

Os.cientificos han avaliado si o adestra-
mento deportivo a lomgo prazo (cunha
media de 35 anos de practlca) pode
atrasar o inicio da perda fisioléxica“ de
memaoria e promover o seu mantemento
medida que envellecemos. 4



https://www.abc.es/natural/biodiversidad/abci-kenia-alerta-muerte-lago-nakuru-famoso-flamencos-rosados-201904301017_noticia.html
http://www.ecoavant.com/es/notices/2019/03/el-deporte-ayuda-a-conservar-la-memoria-en-edades-avanzadas-4386.php?utm_source=mail&utm_medium=mail&utm_term=mail&utm_campaign=mailing20190330
https://viajes.lavozdegalicia.es/noticia/secretos-de-galicia/2019/01/25/encantos-ocultos-sor/00031548443234781527875.htm

As flores.do mes de maio -

Por que se denomina a maio o «mes das
flores»? Déhese, apuntan desde o blog da
floreria Maio Flor, a unha antiga celebra-

cion romana en honra & deusa Maia, que *

representaba & satde e afertilidade.

O Real Xardin Botanico
web as «Plantas do m es».

inclie na sta
A continuacion

presentamadsche algunhas das mals popu- -

lares de-maio.

Os Iilos son. plantas ornamentais ‘mai

- apreciadas polais-‘sUas vistosas e aroma-’

tiacs flores. A sia esencia utilizase en per-
fumeria: As follas empregaronse en me-
dicina popular para combater a febre, E
os talos, por dltimo, desprovistos de me-
dula, serven para facer frautas, lembran
desde o citado centro do CSC.

A roseira trepadora e-unha especie ar-°

bustiva, trepadora - con longos, finos e
verdes talos que necesitan dun soporte
para manterse ergueitos. As sias peque-
nas flores de cor branca amarelado for-
man acnos

As flores do castifieiro de Indias.verme-
llo son avermelladas e os froitos méis pe-

quenos e<con-menos -espifias que ‘os' do

“castifneiro:de Indla.s

O cepillo Ilmplatubos € un arbusto de
folla perenne de ata 9 metros de altura,
procedente de~Australia.

Fonte: ABC

Danos do xabaril polo incre-
mento das suas poboacions

A Direccién Xeral de Patrimonio Natural da
Conselleria de Medio Ambiente, Territorio
‘e Vivenda, informa a todos os concellos
galegos sobre as medidas de control e
prevencion de danos ocasionados polo
xabaril € solicitara siia colaboracion.

Fonte: Xunt‘a

Os 'premios Nobel' do me-dio
~ambiente 2019 xa tefien ga-
flador TNy -

—

A Fundacion Ambiental Goldman conce-
de anualmente 0" premio para os activis-
tas ambientais comunitarios mais impor-

tante do mundo, que foi comparado co-

mo un verdadeiro Nobel para os de-
fensores do futuro do planeta e da
xustiza social.

Concédese un destes galardéns por cada
unha das seis rexiébns continentais habi-
tadas do mundo, e este ano cumprese. o
trixésimo. aniversario do premio, que
foi creado ‘en 1989 en San Francisco (Es-
tados Unidos).palos filantropos e lideres
civicos Rhoda e Richard Goldman,
deixaron escrito "que  “Nos gustaria
deixar 0 mundo un pouco mellor de
como o atopamos”

» s

Nestes 30 anos, 0 premio ha repercutido
de maneira incalculable en frear a dete-
rioracion do. planeta. Ata a data, o Gold-
man Environmental Prize honrou a 194
gafiadores de 89 paises distintos. e

arroxou luz sobre algtns dos problemas.

ecoléxicos mais criticos aos que se -en-
fronta a Terra. Ademais dun premio mo-
netario, o Goldman achega aos activistas
unha enorme visibilidade " internacional
pa[a as stlas causas. = T

.Fonte: Eco@vant

Sabias que...

Planeta Curioso fai unha lista
de 10 curiosidades para ne-
nos que seguro non sabias. Es- -
tes datos curiosos para nenos
non deixan de sorprendernos
aos adultostamén. ;

Fonte: Planeta curioso

FUss

“



https://www.planetacurioso.com/2019/04/15/curiosidades-para-ninos-datos-curiosos-sabias-que/
http://www.ecoavant.com/es/notices/2019/05/los-premios-nobel-del-medio-ambiente-2019-ya-tienen-ganador-4470.php?utm_source=mail&utm_medium=mail&utm_term=mail&utm_campaign=mailing20190504
https://www.abc.es/natural/vivirenverde/abci-flores-mayo-201905061218_noticia.html
https://cmatv.xunta.gal/c/document_library/get_file?uuid=92e83565-b0ca-4bb5-a0c9-eeae95268dff&groupId=436858

antable na modalidade ‘Edu-
cacion"'Ambiental '

O Concello de Almassora’ (Castello), re-
sultou gafiador ex-aequo pola sta longa

traxectoria en programas de educacion

~ambientatcomo:‘a aulanatura, o colector
m.arron na escola, Almassora en accién e
Darremur organico. Todos eles tefien o
obxectivo de dar utilidade a un espazo
verde paratodos oscidadans que gueiran
realizar actividades de lecer ou educati-
vas. 4

-

O Concello de’ Cornella de LIobre’gat :

(Barcelona), pola sta banda, foi galardoa—
do ex-aequo polo seu programa de .edu-
cacion ambiental “Escolas e contorna, dez
anos de traballo en rede” coa Rede de Es-

colas pola Sustentabilidade de Cornella. -

Esta iniciativa- municipal para mellorar a
sustentabilidade local ha implicado &s en-
tidades sociajs, ao ambito escolar<e aos
-.cidadans no desenvolvemento de proxec-
tos conxuntos de educacién ambiental
(horto, espazos verdes ou recursos educa-
tivos). Fonte: Premio ciudad sostenible

=

Boas practicas de xestion fo-

restal. con obxectivos de
conservacion e adaptacion
ao cambio climatico®

Froito do -proceso impulsado polo equipo
técnico do LIFE.Rede Bosques recom piJé-
ronse preto dunha trintena de experien-

cias e exemplos de actuaciéns selvicolas
‘con obxectivos de .conservacién de hébi-

tats e especies-ou de adaptacion-dos bos-

ques para 0s efectos do cambio climatico
desenvolvidas en Aragérn, Castela-A Man-
‘cha, Castela e Leon, Cataluiia, Comunidad
de Madrid, Comunidade Valenciana e Pais
Vasco. v 3 Fonte: Miteco
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Boas Précticas

Viena camlna cara a Smart
City - . &

Viena esté moi orgullosa do seu exce-
lente nivel de calidade de‘vida pero ao
mesmo tempo. esta preocupada polo
crecemento da sGa poboacion.que se:,
estima que chegue aos dous millons de
habitantes en 2023. Manter ese nivel de
calidade de vida e conservar 0S recursos
naturais pasa-polo desenvolvemento da
cidade cara asmart City.

O 50% dos vieneses usa o transporte
publico, fronte aun 25% que usa o coche
privado, un 20% que vai andando e un:
5% que usa a bicicleta ou outros medios.
Un dos feitos que determina o -gran uso
. do transporte publico é o ‘bono anual
“cun prezo de 365 euros, € dicir, 1 euro
ao dia, co que se pode utilizar calquera
tipo de medio en toda acidade.
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« % EducAves. Premio de Pintura
- de ‘Aves 2019. Prazo limite: = _
: 01/05/2019. <

Voluntariados de seguimento I !

- de fauna'en Parques Nacionais

2019: Grupo Ibérico de Anilla-
I -~~~ miento. 16/06/2018 - 01/10/2019.

H Prdgréma de. Recuperacion e
Utilizacion Educativa de Pobos u
Abandonados ¥



https://www.ambientum.com/ambientum/smart-city/viena-camina-smart-city.asp
http://www.premiociudadsostenible.com/
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/pag-web/buenas-practicas-gestion-forestal.aspx
mailto:medioambiente@dacoruna.gal
https://www.miteco.gob.es/gl/ceneam/formacion-ambiental/congresos/05-educaves-premio-pintura.aspx
https://www.miteco.gob.es/gl/ceneam/formacion-ambiental/congresos/05-educaves-premio-pintura.aspx
https://www.miteco.gob.es/gl/ceneam/formacion-ambiental/congresos/05-educaves-premio-pintura.aspx
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/formacion-ambiental/congresos/06-10voluntariado-gia.aspx
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/formacion-ambiental/congresos/06-10voluntariado-gia.aspx
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/formacion-ambiental/congresos/06-10voluntariado-gia.aspx
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/formacion-ambiental/congresos/06-10voluntariado-gia.aspx
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/programas-de-educacion-ambiental/pueblos-abandonados/default.aspx
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/programas-de-educacion-ambiental/pueblos-abandonados/default.aspx
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/programas-de-educacion-ambiental/pueblos-abandonados/default.aspx

