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A Praia de Vile la  at óp ase 
no  m un icip io  d e Mañón , 
sit uad o  na p ar t e o r ien t al d a 
com arca d e Or t egal, p ro -
vincia d a Cor uña. 
 
Á p raia achase m o i pret o 
da Punt a da Est aca de Ba-
res. Ten  una lonxit ud e d e 
270 m  con  area b ranca e 
augas t ranq uilas, i llad a d a 
zona urb ana á q ue p od e-
m os acced er  a t ravés d un -
has escaleiras con  varand a. 
De acceso  un  p o uco  d if ícil 
xa sexa a p é ou en  aut o , a 
vía est á sinalizad a. 
 

        Fon t e: Masm ar  

. 

O cam bio clim át ico reduce 
at a un 40 %  a produción de 
m el en Galicia 

En p leno  m es d e xaneiro , o  t erm óm et ro  
m arcab a 20 graos, e as ab ellas non  est a-
b an  no  seu p roceso  d e h ib ernación  senón 
f ó ra. É un  exem p lo  m áis d e com o o cam -
bio clim át ico est á a af ect ar  ao sect or  
apícola en Galicia. Os p rod ut o res aínd a 
lem b ran  a xead a d e xuño  d o  2018 e com o 
d est ru íu  as f lo res. En condicións nor -
m ais, un colm enar  produce uns 25 qui-
los de m el, pero no últ im os t res anos, 
ese rendem ent o ha est ado un 40 %  
por  baixo . «Est e t am p ouco  vai ser  un  b o  
ano», p rognost ica Xurxo  Dom ínguez, ap i-
cu lt o r  na Lim ia. A clave p asa ago ra p o r  d o -
t ar  ao  sect o r  d as f er ram en t as necesar ias 
p ara ad ap t arse a est es t em p os, e n iso  
consist iu  o  proxect o Apicam bio , no  q ue 
p ar t icip aron  Ast ur ias e Est rem ad ura, con  
ap o io  d o  Gob erno  cen t ral. 

 

Fon t e: La Voz d e Galicia 

A Unesco recoñece t res no-
vas Reservas da Biosf era en 
España 
  
O m áxim o  ó rgano d e Gob erno  d o  Pr o -
gram a Acod e e Biosf era d a UNESCO d ecla-
rou t res novas reservas da biosf era en 
España. Est e f eit o  sup ón “un  com p rom i-
so  nacional coa conservación , a d iversi-
d ad e b io lóxica, o  ap roveit am en t o  t rad i-
cional d os recursos e os cost um es locais 
d e cad a t er r it o r io , con t r ib uínd o  a m ello -
rar  a calid ad e d e vid a d as p ob oacións 
aut óct onas e o  cum p r im en t o  d os Ob xec-
t ivos d e Desenvo lvem en t o  Sust en t ab le d a 
Axend a 2030”. 
 
Tras est e t res novas inco rp o racións, q ue 
com p rend en  as áreas d o  Val d o  Cab r iel, o  
Alt o  Tur ia e A Sib er ia, Esp aña con t a cun  
t o t al d e 52 Reservas d a Biosf era, o  q ue o  
conver t e no  p aís con  m aio r  núm ero  d es-
t es esp azos p ro t exid os a escala m und ial. 

 

Fon t e: Ecoavan t  
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http://www.masmar.net/esl/Gu%C3%ADas/Playas/Galicia/Playa-de-Vilela-Ma%C3%B1%C3%B3n-Bares
http://www.masmar.net/esl/Gu%C3%ADas/Playas/Galicia/Playa-de-Vilela-Ma%C3%B1%C3%B3n-Bares
http://www.masmar.net/esl/Gu%C3%ADas/Playas/Galicia/Playa-de-Vilela-Ma%C3%B1%C3%B3n-Bares
http://www.masmar.net/esl/Gu%C3%ADas/Playas/Galicia/Playa-de-Vilela-Ma%C3%B1%C3%B3n-Bares
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/somosagro/ganaderia/2019/06/25/cambio-climatico-reduce-40-produccion-miel-galicia/00031561459831120850582.htm
http://www.ecoavant.com/es/notices/2019/06/con-la-incorporacion-de-la-cuenca-del-cabriel-el-alto-turia-y-la-siberia-extremena-la-lista-de-esp-4546.php?utm_source=mail&utm_medium=mail&utm_term=mail&utm_campaign=mailing20190629


 

  
 
 

 
 

 
 
 
 

  

Sabías que… 
Con  m o t ivo  d a en t rad a d o  
verán , o  BEUC, Organ ización  Eu-
rop ea d o  Consum id o r , p resen t a 
un  blog para prom ocionar  a 
et iquet a ecolóxica da Unión 
Europea, ou Ecolabel, nos 
ho t eis. No  b log p resén t anse cin -
co  razóns p o las q ue aloxarse 
nun  ho t el sust en t ab le . 

Fon t e: BEUC  

Reducir  a pegada am bient al 
da indust r ia do coiro  
 
Un p roxect o  f inanciad o  p o la Un ión  Eur o -
p ea e p rom ovid o  po r  o rgan izacións púb l i-
cas e p r ivad as d e Esp aña e It alia d esenvo l-
veu novos biopolím eros p ara o  seu uso  
no  p roceso  d e f ab r icación  d e co iro  q ue 
t eñen  unha pegada am bient al m áis pe-
quena  q ue os p rod ut os q ue se u t ilizan  
act ualm en t e nos p rocesos d e cur t id o .  
 
O ob xect ivo  p r incip al d o  p roxect o  LIFE 
BIOPOL f o i id en t if icar  unha nova clase d e 
b iop o lím eros com o unha alt ernat iva in -
novad o ra e eco ló xica aos p rod ut os t r ad i-
cionais a b ase d e p rod ut os p et roq uím icos 
u t ilizad os na ind ust r ia d o  co iro  con  uso  
in t ensivo  d e auga e p rod ut os q uím icos. Os 
novos b iop o lím eros d eseñad os p o r  LIFE 
BIOPOL f uncionan p o lo  m enos t an  b en  
com o axen t es p et roq uím icos e p oder ían  
d ar  com o resu lt ad o  p rod ut os d e co iro  
cunha p egad a am b ien t al sign if icat iva-
m en t e m áis p eq uena q ue os p rod ut os d e 
co iro  f ab r icad os ut ilizand o  p rocesos t r a-
d icionais. 
 

Fon t e: Econo m ía circular  

Máis do 40%  dos ecosist e-
m as cost eiros galegos est án 
desprovist os de prot ección   
 
Galicia é a com un id ad e p en insu lar  con  
m áis q u ilóm et ros de cost a con  case 1.500. 
Pero  est án  p ro t exid os? Máis d un  40% 
non. Un inf orm e de Greenpeace aler t a 
de que Galicia é  o t erceiro t er r it or io 
con m aior  propor ción de hábit at s n a-
t urais f ora das f iguras de prot ección,                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
só por  det rás de Ast ur ias e  Andalucía . 
O 41,1% d e t od a a cost a galega, é d icir  
unhas 54.500 hect áreas, est á d esp rovist a 
d e p ro t ección , segund o  a en t id ad e eco -
loxist a. Con  t od o , est á en t re as com un i-
d ad es con  m enor  p resión  urb an íst ica na 
cost a com o consecuencia d a urb an iza-
ción  m asiva, as act ivid ad es ind ust r iais ou 
a agr icu lt ura. Só  o  8,4%. Unha d as causas 
d est a b aixa p o rcen t axe é q ue a "d ureza 
d o  clim a en  com p aración  coa ver t en t e 
m ed it er ránea" con t r ib uíu  a q ue Galicia 
p resen t e unha d as cost as m áis p r eserva-
d as. 
 
O inf orm e “A Toda Cost a 2019”, p resen -
t ad o  p o r  Greenp eace, aler t a t am én  d e 
q ue ent re os hábit at s nat urais non 
prot exidos "un 92,3%  est á recoñecido 
com o de int erese ", m en t res q ue un  
32,7% est á cat alogad o  p o la p rop ia Un ión  
Europ ea "com o p r io r it ar ios p ara a súa 
conservación". 

 

Fon t e: La Op in ión  

Os pr im at es, en r isco de e x-
t inción debido ao exceso de 
consum o hum ano  

Ent re 2001 e  2015 perdéronse 160 
m illóns de hect áreas de bosques nos 
t róp icos d eb id o  a act ivid ad es hum an as, 
am eazando ás especies de pr im at es 
coa ext inción. Un ha nova invest igación  
com p rob ou q ue o  50 p o r  cen t o  ou m áis 
d est a p erd a d e háb it at  d eb euse á d em an-
d a m und ial d e p rod ut os b ásicos. 
 
Os b enef icios económ icos d as exp o r t a-
cións d e p rod ut os b ásicos p ara os p aíses 
q ue son  háb it at  d e p r im at es f o ron  lim it a-
d os en  relación  cos cust os am b ien t ais ex-
t rem os d a con t am inación , a degradación 
do hábit at , a p erd a d a b iod iversid ad e, a 
con t inua insegur id ad e alim en t ar ia e a 
am eaza d e en f erm id ad es em erxen t es, se-
gund o  o  est ud o , p ub licad o  na revist a rev i-
sad a p o r  p ares 'Peer  J-Journal o f  Lif e and  
Environm en t al Sciences'. 

 
Fon t e: La Op in ión  
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https://www.beuc.eu/blog/want-to-go-green-while-on-holiday-here-are-5-reasons-to-stay-in-a-sustainable-hotel/
http://economiacircular.org/NL/nt/280619/noticia6.html
https://www.laopinioncoruna.es/galicia/2019/06/28/40-ecosistemas-costeros-gallegos-desprovistos/1415194.html
https://www.laopinioncoruna.es/galicia/2019/06/28/40-ecosistemas-costeros-gallegos-desprovistos/1415194.html
https://www.laopinioncoruna.es/galicia/2019/06/28/40-ecosistemas-costeros-gallegos-desprovistos/1415194.html
https://www.laopinioncoruna.es/galicia/2019/06/28/40-ecosistemas-costeros-gallegos-desprovistos/1415194.html
https://www.laopinioncoruna.es/sociedad/2019/06/23/primates-riesgo-extincion-debido-exceso/1413972.html
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RECETA ECOLÓXICA: Bizcocho 
BIO de soia e  cenor ia  
 
Ao non  con t er  ovo  e t er  un  achegue 
b aixo  d e graxas (t od as elas insat urad as), 
é ap rop iad o  p ara d iet as en f ocad as a 
b aixar  o  co lest ero l. Nunha d iet a d e p er -
d a d e p eso  t am én  é f acilm en t e in t egr a-
b le xa q ue o  seu con t ido  en  graxas e 
azucres engad id os é m o i b aixo  d and o  
lugar  a un  d oce lixeiro  en  calo r ías. 
 
Si f acéd elo  con  iogur  d e so ia é unha r e-
ceit a vegana e ap t a p ara alérxicos e in t o -
leran t es ao  ovo , p ro t eína d o  leit e e lac-
t osa. Tam p ouco  con t én  g lu t e send o  
ad ecuad o  p ara in t o leran t es non  celíacos. 
Os celíacos d eb en  com p rob ar  q ue os in -
gred ien t es non  con t eñen  t razas d e g lu-
t e.  

 
Fon t e: Eco t icias 

 
 
Reut iliza os alim ent os con 
cat ro consellos sensat os e 
sust ent ables 
 
Os esp año is t iraron  ao  lixo  1.229 m illóns 
d e q u ilos d e alim en t os en  2017, segund o  
o  In f o rm e d o  consum o d e alim en t ación  
en  Esp aña 2017, elab o rad o  p o lo  Min ist e-
r io  d e Agr icult ura, Pesca e Alim en t ación .  
 
"En  Esp aña hai co lect o res d e com p o s-
t axe q ue p ret end en  q ue t od o  o  q ue sexa 
o rgán ico , com o a leit uga, a p el d e t om a-
t e ou d e ceno r ias sexa in t rod ucido  aí", 
exp lica. Con  t odo  iso  f anse ab oam en t os 
nat urais, o  q ue o  dout o r  consid era "m o i 
in t eresan t e". "Todo ist o  nun  f u t uro  ch e-
gará ao  q ue se cham a residuo cero : ao  
f inal t od o  t en  q ue en t rar  no  q ue se 
cham a econom ía circular  e  que ao f i-
nal t odo o que se produce consúm ase 
ou se reut ilice : est a é a m aneira d e ser  
resp onsab le co  f u t uro ", conclúe o  do u-
t o r  Arancet a. 

Fon t e: Eco t icias 

Concello de San Sadurniño 
reut iliza as papelet as elec-
t orais para crear  bloques 
de not as 
  
O Concello  d e San  Sad urn iño  recib iu  os 
300 bloques de not as q ue f o ron  ela-
b o rad os ut ilizand o  com o m at er ia p r im a 
as papelet as elect orais das pasadas 
eleccións do 26 de m aio , t an t o  as u t i-
lizad as p ara esco ller  aos rep resen t an t es 
locais com o europ eos.  
 
Do  t rab allo  encargáronse os m em b ros 
d o  cent ro ocupacional que a Asocia-
ción de Pais de Nenos Con Problem as 
Psicosociais (Aspaneps) t en  no  veciño  
m un icip io  d e Fene, t am én  p er t encen t e 
á com arca d e Fer ro lt er ra. 
 
A p ar t ir  d a reut ilización  elab o ráronse 
t res m odelos de bloques de not as: 
d ous encad ernad os con  canut illo  e t ap a 
d e car t ón  e un  t erceiro  engom ad o, co -
as p ap elet as d as eleccións europ eas 
nest e ú lt im o caso , d e co r  azu l claro . 
 

Fon t e: Galicia Press  
 

List a das aves de España. 
Edición de 2019  
 
A List a revisad a d as Aves d e Esp aña. Ed i-
ción  2019 t en  com o obxect ivo  in t egrar  
os d at os act ualizad os sob re as esp ecies 
cos d esenvo lvem en t os recen t es na sis-
t em át ica e t axonom ía aviar ia. En  t o t al 
enum éranse 622 esp ecies. Det állanse en  
p r im eiro  lugar  as esp ecies d e cat ego r ías 
A e B, d e p resen t ación  genuinam ent e 
nat ural, seguid as d as d e cat ego r ía D, d e 
p roced encia d ub id osa, e t erm ínase p o -
las d a cat ego r ía C e E1, esp ecies d e o r ixe 
non  nat ural. As cat ego r ías se list an  en  
t res co lum nas, unha ref er id a ao  
conxun t o  d a Esp aña p en insular  e illas 
Baleares (PB), out ra aos t er r it o r ios d o  
no r t e d e Áf r ica (NA), e out ra ás illas Ca-
nar ias (CA).  

Fon t e: Mit eco  

https://www.ecoticias.com/agricultura-ecologica/194384/Receta-Ecologica-Bizcocho-BIO-soja-zanahoria
https://www.ecoticias.com/residuos-reciclaje/195353/Reutiliza-los-alimentos-con-cuatro-consejos-sensatos-y-sostenibles
http://social.bigpress.net/api/emailtrack/click?goto=http%3A%2F%2Fwww.galiciapress.es%2Ftexto-diario%2Fmostrar%2F1465026%2Fayuntamiento-san-sadurnino-coruna-reutiliza-papeletas-elecciones-crear-300-blocs-notas%3Futm_source%3Dnewsletter%26utm_medium%3Demail
https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/recursos/pag-web/lista-aves-espana.aspx
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O proxect o navar ro Lif e  
Agroint egra, m ellor  proxe c-
t o LIFE 2019 na cat egor ía de 
m edio am bient e  
 
O galard ón  f o rm a p ar t e d o  p rem io  “Lif e 
Aw ard  2019” e enm árcase na “EU Green 
Week”.  
 
Recoñece aqueles proxect os m áis in-
novadores, inspiradores e ef ect ivos 
nos cam pos da prot ección da nat ur e-
za, m edioam bient e e  acción polo cli-
m a , b aseánd ose nunha ser ie d e cr it er ios 
d e excelencia: sust en t ab ilid ad e a lo ngo  
p razo , p o t encial de com un icación  e am -
p lo  im p act o  a n ivel nacional, euro p eo ou 
g lob al. Ad em ais, való rase a innovación , a 
t ransf er ib ilid ad , o  im p act o  am b ien t al e o  
est ad o  d e conservación .  

Fon t e: Ret em a  
 

 
Educando aos nenos en m a-
t er ia de sust ent abilidade  
 
A Conseller ía d e Em p rego , Ind ust r ia e Tu-
r ism o  xun t o  coa Fund ación  Ast ur iana d a 
Enerxía e a co lab o ración  d e Ib erd ro la, 
HUNOSA, Green Cap it al Pow er  S.L., o  Co -
lexio  Of icial d e Enxeñeiros d e Minas d o  
Noroest e e o  Co lexio  Of icial d e Grad uad os 
e Enxeñeiros Técn icos d e Minas e Enerxía 
d o  Pr incip ad o  d e Ast ur ias, p resen t aron  
unha axend a esco lar  elab o rad a conxu n -
t am en t e, cuxa t em át ica pr incipal é  a 
enerxía.  
 
A axend a, q ue con t a con  num erosas ilu s-
t racións e est á t en  t ext os con  anécdo t as 
e casos cur iosos f o i elab o rad a co  ob xect i-
vo  d e q ue os est ud an t es alcancen, d un  
m od o  m áis d iver t id o , m áis coñecem ent os 
sob re a enerxía, p or  exem p lo , com o af o-
r rar  enerxía nas act iv idades diar ias 
p ara así co lab o rar  no  seu af o r ro  e realizar  
un  uso  m áis ef icien t e nos f ogares. 

 

Fon t e: Eco t icias 
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 In t rod ución  á Gand er ía 

Eco lóxica. 
 

 Pireneos Sur  est rea 'Ex-
p er iencias Musicais na 
Nat ureza', un  novo  ciclo  
q ue une m úsica e co n-
t o rna. 
 

 SEO/Bird Lif e convoca 
unha nova ed ición  d o  
seu concurso  d e f o t o -
graf ía d e aves p ara 
"m ost rar  a necesid ad e 
d e conservalas". 

 

O Paseo Mar ít im o do Prat  
recibiu o Prem io FAD 2019 
na cat egor ía de cidade e 
paisaxe   
 
Ent re os m eses d e m aio  e xuño  leváro n -
se a cab o  d if eren t es p rem ios e cer t a-
m es d e arq u it ect ura e esp azo  p úb lico  
no  q ue 5 proxect os m et ropolit anos 
recibiron algún t ipo de recoñece-
m ent o . Os cer t am es son  os Prem ios FAD 
2019, os Prem ios Cat aluña Const rución  
2019, o  p rem io  Barcelona Build ing Con s-
t rum at  2019, a 4ª  ed ición  d o  Prem io  Eu-
rop eo  d e In t ervención  no  Pat r im on io  
Arq u it ect ón ico  (AADIPA) e a Bicycle Ar -
ch it ect ure Biennale 2019.  
 
Os 5 proxect os recoñecidos nest es 
cer t am es conect an o t er r it or io, cosen 
espazos públicos que est aban f rag-
m ent ados e int egran arm ónicam en-
t e est as est rut uras co pat r im onio 
nat ural.  
 

Fon t e: Eysm un icip ales 

mailto:medioambiente@dacoruna.gal
https://www.retema.es/noticia/el-proyecto-navarro-life-agrointegra-mejor-proyecto-life-2019-en-la-categoria-de-medi-ANJFS
https://www.ecoticias.com/sostenibilidad/195356/Educando-a-los-ninos-en-materia-de-sostenibilidad
https://www.ecoticias.com/cursos/1179/introduccion-a-la-ganaderia-ecologica
https://www.ecoticias.com/cursos/1179/introduccion-a-la-ganaderia-ecologica
https://www.ecoticias.com/ecoturismo/195220/Pirineos-Sur-estrena-Experiencias-Musicales-Naturaleza-nuevo-ciclo-musica-entorno
https://www.ecoticias.com/ecoturismo/195220/Pirineos-Sur-estrena-Experiencias-Musicales-Naturaleza-nuevo-ciclo-musica-entorno
https://www.ecoticias.com/ecoturismo/195220/Pirineos-Sur-estrena-Experiencias-Musicales-Naturaleza-nuevo-ciclo-musica-entorno
https://www.ecoticias.com/ecoturismo/195220/Pirineos-Sur-estrena-Experiencias-Musicales-Naturaleza-nuevo-ciclo-musica-entorno
https://www.ecoticias.com/ecoturismo/195220/Pirineos-Sur-estrena-Experiencias-Musicales-Naturaleza-nuevo-ciclo-musica-entorno
https://www.ecoticias.com/naturaleza/195240/SEO-BirdLife-convoca-nueva-edicion-concurso-fotografia-aves-mostrar-necesidad-conservarlas
https://www.ecoticias.com/naturaleza/195240/SEO-BirdLife-convoca-nueva-edicion-concurso-fotografia-aves-mostrar-necesidad-conservarlas
https://www.ecoticias.com/naturaleza/195240/SEO-BirdLife-convoca-nueva-edicion-concurso-fotografia-aves-mostrar-necesidad-conservarlas
https://www.ecoticias.com/naturaleza/195240/SEO-BirdLife-convoca-nueva-edicion-concurso-fotografia-aves-mostrar-necesidad-conservarlas
https://www.ecoticias.com/naturaleza/195240/SEO-BirdLife-convoca-nueva-edicion-concurso-fotografia-aves-mostrar-necesidad-conservarlas
https://www.ecoticias.com/naturaleza/195240/SEO-BirdLife-convoca-nueva-edicion-concurso-fotografia-aves-mostrar-necesidad-conservarlas
https://www.eysmunicipales.es/actualidad/el-paseo-martimo-del-prat-ha-recibido-el-premio-fad-2019-en-la-categora-de-ciudad-y-paisaje

