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Greta Thunberg, premiada en
Normandia

A moza. activista sueca Greta Thunberg
recibiu o Premio da Liberdade de Nor-
mandia, na prlmelra edicion do galardon
creado por esta rexion francesa, ‘'en reco-
filecemento pola sta accién para concien-
ciar sobre a necesidade de actuar con-
tra o cambio climatico.t =

«A relacion entre a urxencia climatica, as
migracions masivas e a fame non estan
claras para todo o mundo. Iso ten que
cambiat», declarou Thumberg, de 16 anos;
nun breve discursa de agradecemento
pola distincion &n Caen (doroeste de Fran-
‘cia). O presidente de Normandia, Hervé
Morin, puxo o acento en que a activista
sueca «forma parte-desas figuras» que
conseguiron que a loita contra o. cambio
climatico sexa un obxectivo «colectivo».
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A Praia de Arnela (concello
de Sada) é una praia en con-
torna rural, virxe, itlada, en»
forma rect.ill'nea, de area
branca e fina. Stuase entre

~Lobos e Armenteiro, de ca-
racteristicas moi similares,
illadas, con rocas e escaseza
de area. Ventosa, con augas
“tranquilas. Ideal para gozar
do sol, apraiae osdeportes
nauticos en xeral (mergullo,
submarinismo,...) nunha zo-
na illada e pouco masifica-
da.

Zona de fondeo de embar-
cacmns

Fonte: Concello Sada

O.teletraballo reduce a con-
taminacion

.

s

As compafiias que apostan polo teletraba-
llo contriblen a reducir a pegada de car-
bono, asi como doutros contaminantes

‘atmosféricos con-efecto invernadoiro ou

sobre o cambio climatice, segundo a se-
gunda edicién do Libro Blanco Mais alo
do Teletraballo: Unha nova forma
flexible de traballar, publicado. pola
Fundacion Masfamilia, en colaboracién

con BICG, AXA Espafia e outras entidades. .

Baseandose na Enquisa de Movilidad en
Dia Laboral (realizada en Barcelona en
2017, baixo a hipotese de teletrabajo de 2
dias/semana (40%) que é a opcién prefe-
rida e cunha estimacion do 40% da po-
boacion susceptible de teletrabajar), ob-
tefilen” unha reducign de 332.843 ton
2/ano ou unhas 336. 171 ton de GEI/ano
gases de efecto invernadoiro). ‘
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-Enerxias renovables no -
mento da
empresarial

competitividade

»
e
a

Os investimentos en enerxias
bles, redes intelixentes, almacenamen-
to de enerxia a gran escala e a trans-
formacion dixital contribten aloita con-
tra o cambio. climatico e a xerar importan-

tes oportunidades socio. econémicas, in--

dustriais e de xeracion de emprego en Es-
pafia. Pero para garantir a sustentabilida-
de, a eficiencia e a compet|t|V|dade hai
que facer mvesleentos : ¥

Un informe da CEOE de 2016 destinado ao
Departamento de Asuntos Econdmicos e
Europeos admitiu que o incremento ‘dos
custos alleos a subministracion dos ulti-
mos anos levou inexorablemente a unha
caida na competitividade da industria
nacional ao situar os precios finais eléc-

tricos quetafrontaba a nosa industria nun -

“rango superior ao que tilamos unha
década atras en relacion ao.resto dos pai-
ses da UE.

Con todo, en 2018 Iberdrola xa destinou
267 millbns de euros a I+ D+'i e preveée
investir:4.800 millons de euros en dixi-
talizacion ata 2022 redobrando os seus
investimentos -alcanzando os 15.800 MW
renovables instalados-.e contribuir, asi, a

descarbonizacién daeconomia. 2 2

Fonte: La Opinion
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A expansion do cultivo de
soia ameaza & maior sabana
de Sudamerlca

v. &

O Cerrado é a sabana mais grande de
Sudamérica. E o fogar dunha incrible di-
versidade de grandes especies de mam -
feros dsi como de mais de 10.000 especies
de plantas, case a metade das calesnon se
atopa en ningln outro lugar da 'i‘erra

A p-esar da sua importancia, é unha das
rexions mais ameazadas e sobreexplota-
dasde Brasil. be feito, hgxe en dia, menos
do 20 por cento da area orixinal do Ce-
rrado permanece inalterada e esta en ris-
co de converterse nunha paisaxe agra-
riay espemalm ente para o cultivo de soia.

fo-‘

renova-

considéranse "toxicos e perigosos:.

Fonte: NotlmasdeIaOenma |

« Que son 0s Puntos limpos?

™

Son moitos 0s residuos especiais que
non:tefien cabida nosdiferentestiposde
colectores repartidos pola cidade. Resi-
duos.que polo seu volume ou toxicidade,

-

ou pola frecuencia da sGa producién,

esixen unhas mstalacmns de recolllda
particulares.

~ Que son 0s Puntos Limpos? O désenvol-
vemento dos sistemas de recollida selec-

tiva en orde & recuperacion e valoriza-
cion .dos residuos na contorna urbana

puxo de manifesto a existencia de resi-

duos aos ‘que é preciso dar unha
xestion diferenciada. Son estes produ-
tosque, xa sen valor, han de separarse do
resto dos residuos para previr as conse-
cuencias megativas que poden xerar por

si mesmos ou pola contaminacién sécun- -

daria dos subproductos da reciclaxe ou
compostaxe

Pa_ra aténder’ estas necesidades desefia-
ronse 0s puntos limpos. Nestas "areas
de reciclaxe" disponse colectores es-
pecificos para cada un destes tlpos de
residuos.

Son parqués de colectores destinados &
recollida de mobles, avefos,
podas, pequenas cantidades de cascallos,
chatarras, pneumaéticos, e de todos aque-
les residuos que, xerados nos fogares,

- ‘
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Fonte: Concello Coruna

Sabias que...

A estrela é a icona mais ab
dante nas insignias nacionais:
estd presente nas bandeiras de
61 dos 198 paises recofiecidos
pola ONU. Entre outras, figura
nas bandeiras de Estados Uni-
dos, Cuba, China, Turquia, Chile,
Venezuela... e na da Unién Eu-
ropea.

Fonte: Ambientum
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Arecelta dos ovos sb premsa un cuarto

de hora de -preparacion. Ingredlentes\
- para duas persoas: 250 g de espinacas,-

calabacines ou outro vexetais bio, un
dente de allo, 2 ovos bio, medio;vasifio

de crenia de soia bio, un par de rebana-,

dasde pan bio,wun chorrito de aceite de
.o0liva, sal e pementaen polvo. Despoisde
lavar os vexetais elixidos, agéas se estan
conxelados, engadiremos o allo ben tri-
turado e o fehogaremos na tixola cuUn
pouco de aceite de oliva. Esperar ata que
desapareza o caldo e engadlr o sal e a
pementa

Fonte: Ecologfa verde

E. posible producir vifio
ecoloxico? Cales son 0S me-
IIores clons da V|de'?

Nas varledades autéctonas de-uva re-
side a riqueza do sector viticola gale-
go. Epor iso € necesario realizar estudos

constantes que, permitan cofiecelas de :,
preto, saber como crecen en mellores -

condiciéns e adiantarse 4s consecuencias
gue sobre elas poida ter, por exemplo, o
cambjo climatico. En todo iso estan .a
traballar, desde o ano 1997, na estacion-
expenmental de viticultura e enolo-
gica de Leiro, en Ribadumia. E un cen-
tro, dependente e coordinado desde a

Estacién de Eneloxia e Viticultora de Ou-

rense (Evega), no6- que conseguiron ato-
par osclons de albarifio -que producen
a uva de mais calidade, estan a probar
un novo sistema de conducmn gue per-
mite que 0s fitosanitarios caian case-na
sta totalidade sobre a planta, e non so-
bre o chan ou vaian ao aire, e n'o que se
esta.estudando si é p.osible producir vi-
-fio ecoloxico e como o cambio climatico

estd aafectar as variedades de uva gale-:

ga. Cuestions.todas elas gue axudaran ao
sector a descifrar a esehcia das varieda-
des e, de paso, a facer os mellores vifios
p05|bles

v Fonte: La Voz de Galicia
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O gazpacho, o teu gran
aliado -para combater = o
cancro de colon

Tras someter esta a unha dlxestlon artj-

_ficial, e expor tumores cultivados ao di--

gestato resultante, obsérvase como a
mestura de todos 0s seus ingredien-
tes presenta unha actividade anti-
tumoral maior que o seu consumo por
separado. :

O'purée someteuse a un proceso dixesti-
vo 'in vitro'-que simula tres fases da
dixestignthumana: a unién coa saliva,

0 paso polo estémago-e o transito fin-" °

testinal. En cada unha, mantéfiense-as
condicions optimas de temperatura e
de acidez, agregando as encimas que
actian en cada momento da cadea

O produto final, o dlgestato d|IU|use en

diferentes proporcions no medio de-
cultivo de células de cancro de colon.
Os resultados mostraron que o.gaz-
pacho non s6 detifia o crecemento -

celular, sen6n que pode chegar-a =
du0|r amorte celular programada.,

_ Fonte: Ecoticias

Asturias elabora un tibro de

receitas ‘saudables da sua

‘e

O libro busca fomentar unha alimen-
tacion saudable e de calidade basea- °
da na gastronomiatradicional asturiana
e 0s produtosde'proximidade

O libro 'Receitas Saudables do Principa- »
do de Asturias', que se podera descar-
gar de mternet, gratuitamente- en

formato electréonico, foi confecciona-

do polo profesorado.e o™alumnadd da

- Escola de‘Hostaleria de Langreo e conta

co aval da Conselleria de Sanidade e de -
nove sociedades cientificas con repre- -
sentacién en Asturias.

s

Fonte: Aétursa_ldd
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Sh.ei sen cabichas’,
"eampafia que promove
- peza de praias

(@) Concello de Estepona (Malaga) e 0s ch4-
rlgU|tos da cidade presentaron a campa-
fia ambiental 'As beiras sen cabichas’,

unha iniciativa pioneira no municipio que

ten como obxectivo evitar que 0s res-
‘tos de tabaco acaben contamlnando

as augas.

Preténdese concienciar & cidadania sobre
aimportancia de manter limpas as®praias
e destacou que cada cabicha que se
deposita na area ou na beira pode
contaminar-ata 50 litros de auga.

Para incentivar a limpeza,;*os chiringui-
tos regalaran un refresco OouU cervexa

4s persoas que entreguen un vaso
cheo® con cabichas que recollan na
area.

Fonte: Ecotiéias

Sevilla-convertera o Parque

Cientifico e Tecnoléxico Car-. -

tuxa nun .referente CO

proxecto de enerxia.renova-

ble, eficiencia enerxética e
mobilidade . »

O alcalde de Sevilla asistiu a entrega por
parte de Endesa 4 Juntade Andalucia e ao
_ Concello de Sevillado estudo #eCitySevi-
lla, unha iniciativa pipneira en Europapa-
ra converter A Hla da Cartuxa de Sevilla
nun referente de sustentabilidade a
nivel internacional e nun modelo de
transicion enerxética urbano. A llla da

Cartuxa, en 2025, gozara dunha submi-

nistracion enerxeética 100% renovable,
a través dun parque de xeracion fotovol-
taica e o desenvolvemento de grandes
plantas de almacenamento

™ " Fonte: Eysmunicipales
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Proxecto Life Siamec: solu-

cions para (;onverter as au-

gas residuais en fonte de .
recursos

- .O proxecto Life Samec nacia en setem-

bro de 2015 para confrontar e visibilizar
unha problemética global; achegando
soluciéns & escaseza dun recurso natural

» tan necesario.como € a auga, a través

dun sistema que permite a reutiliza-
cion das correntes residuais e goza
de maior sustentabilidade ambien-
tal. : :

Asi pois, ne F‘narco deste proxecto de-
senvolveuse unha tecnoloxia innovado-
rague permite areutilizacion de auga

“-para 0 seu uso urbano, agricola e in-

dwstrial. En-concreto, tratase dun novo
sistema de tratamento anaerobio de
augas residuaisatemperaturaambiente
en lina de augas.a escala demostrativa,.
gue permite obter bioenergia e auga
reutilizable de elevada calidade a.un
baixo custo operativo. -

' " -Fonte: Retema
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" % Curso bésico de Entomo- =
loxia: caledopteros e le- »
I " -~ pidépteros.

= W Expo BIOMASA. Vallado- _
lid, 24-26 setem bro 2019.

I ¥  Premios BioCultura, Va-|
> ~lencia20de'setembro.
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