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As Marism as de Baldaio , en  Car -
b allo , é un dos m áis valiosos esp a-
zos nat urais de Galicia. Hum id al 
d e d est acad a im p or t ancia 
eco lóxica, é Rede Nat ura  e f o i 
d eclarad o  p o la UE com o zona de 
Especial Prot ección para as 
Aves. 
En  t em pos rem ot os, un  b razo  d e 
area p echou o  q ue at é ent ón era 
unha enseada e deu lugar  a un  
f ecundo  espazo  nat ural ond e 
con f lúe o  m ar  coa auga d os r íos 
d a cont orna. Un  co rd ón  d e m áis 
d e t res quilóm et ros de dunas 
(algunha delas d e at é 20 m et ros) 
une Baldaio coa praia de Razo , 
con f orm and o  no  seu conxun t o  
un  d os areais m áis ext ensos de 
Galicias.  
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A indust r ia m ar ít im a, ent re a 
innovación ecolóxica ou o 
nauf raxio cont am inant e . 
 
Un gran b uq ue d e carga p rod uce t ant o  xo f re 
com o 50 m illóns d e aut om ób iles. O t ranspor t e 
m ar ít im o é esencial p ara o  d esenvo lvem ent o  
sust ent ab le, en  xeral, e d o  com ercio , en  par t i-
cu lar . Pero  ant es necesit a p oñerse ao  d ía na 
m it igación  do  cam b io  clim át ico  e d ir ixir se ca-
ra ao  cero  em isións d e d ióxid o  de carb ono  de 
aq uí ao  ano  2050. Po la con t ra agravarase o  
q uecem ent o  g lob al. 

Si non  conseguim os red ucir  as em isións co n-
t am inan t es d a ind ust r ia m ar ít im a, d ir ixím onos 
a un  “desast re am b ien t al”, d ixo  recent em ent e 
Isabelle Duran t , subd irect ora a Con f erencia 
d as Nacións Un id as sob re Com ercio  e Desen-
vo lvem ent o  d uran t e o  cum e d o  Foro  Mar ít i-
m o  Mund ial 

Font e: ONU  

“Si o cam bio clim át ico persis-
t e, o 25%  das especies de s-
aparecerá nas próxim as 
décadas”. 

Est a invest igad ora est uda, ent re out ras cues-
t ións, com o est á a af ect ar  o  cam b io  clim át ico  
á b iod iversidade. A par t ir  d a análise  de f ósiles 
e d e reconst rucións d e ADN, Sanm ar t ín  p es-
cud a com o se ad ap t aron  as p lant as no  p asad o 
ás var iacións clim at o lóxicas. Esas ind agacións 
d an lle p ist a p ara ent end er  o  q ue sucede no  
p resen t e e alb iscar  q ue suced erá no  f ut uro . 
As evidencias acum úlanse: “O q uecem ent o  
glob al est á a p rod ucir se t an  ráp id o  q ue é m o i 
d if ícil q ue as esp ecies consigan  ad ap t arse”, 
sinala. Aí est án  os dat os: “Nos b osq ues t rop i-
cais, ond e vive o  50% dos o rgan ism os da Te-
r ra, calculam os q ue d esaparecerá o  45% d as 
p lan t as”.   

Fon t e: CSIC  
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http://www.turismocarballo.com/info.php?id=15&idioma=gl&sec=13
https://news.un.org/es/story/2019/11/1464831
https://www.csic.es/es/actualidad-del-csic/si-el-cambio-climatico-persiste-el-25-de-las-especies-desaparecera-en-las


 

  
 
 

 
 

 
 
 
 

  

Sabías que… 
 
John  Tynd al (1820-1893) f o i un  
f ísico  ir landes q ue dem ost rou 
por  pr im eira vez que o ceo é 
azu l -ou averm ellado  no  at ard e-
cer - p o rq ue os gases na at m os-
f era absorben calor  en graos 
m oi dif erent es, o  que se coñece 
com o o  „ef ect o  Tynd all‟, d escu-
b r ind o  así a b ase m o lecular  do  
ef ect o invernadoiro . 
 

 
 
 

O últ im o gran glaciar  sucum -
be ao cam bio clim át ico. 
 
O glaciar  alp ino  Teku en  Alaska era un d os 
p oucos q ue aínd a resist ían  ao  q uecem ent o  
g lob al, p ero  as f o t os d a NASA revelan  q ue os 
seus xeos han  em p ezad o  xa a f und irse. 
 
Era o  ú lt im o  q ue q ued ab a. O glació logo  Maur i 
Pelt o  levab a t r in t a anos vixiand o  250 g laciares 
en  t od o o  m und o , os m áis grand es. Un  a un , 
t odos com ezaran  a p erd er  m asa de xeo  d eb i-
d o  ao  aum ent o  d as t em p erat uras no  p lanet a. 
Con  t od o , o  g laciar  Taku en Alaska, un  d os 
m áis grandes d o  m und o , resist ía. 
 
A O Taku é un  dos g laciares alp inos m áis p r o -
f und os, o  esp esor  d a lingua d e xeo  alcanza os 
1.480 m et ros, un  q uilóm et ro  e m ed io  d esd e o  
leit o  g lacial at a a súa sup er f icie. 
 
Xa non . As im axes reco llid as p o la NASA ind ican 
q ue no  ú lt im os cinco  anos, o  xigant e Taku 
com ezou a f und ir se p or  p r im eira vez desd e 
1946, q ue é cand o  em p ezou a est ud arse 
 
O cam b io  é aínda m áis d ram át ico  xa q ue en t re 
1946 e 1988 o  g laciar  Taku  est aba a crecer  a un 
r it m o  d e 30 cen t ím et ros p or  ano . En t re 2013 e 
2018 o  crecem ent o  d et ívose, e p or  p r im eira 
vez en agost o  d e 2018 em p ezou a ret roced er , 
co incid ind o  co  m es d e xullo  m áis cálid o  rexis-
t rad o  na rexión  d e Juneau en  Alaska, ond e se 
at op a. A evo lución  hab it ual d un  g laciar , se-
gund o  Pelt o , é p erm anecer  est ancad o  d uran -
t e décad as ant es de ret roced er . 
 

Font e: Quo  

Clim a e  m igración, un cam po 
sen explorar .  
 
Hoxe est ím ase q ue os m igran t es clim át icos 
f o rm an  gran  par t e dos 64 m illóns d e m igran -
t es f o rzosos en  t odo o  m und o . E p ara 2050, 
esp érase q ue sexan en t re 25 m illóns e un  
b illón . 
 
O ciclón  Id ai,  d evast ó  t er r it o r ios d e Malaw i e 
d os seus veciños Mozam b iq ue e Zim bab ue en  
m arzo  d e 2019. 
 
UNICEF est im a q ue houb o  uns 224.000 f og a-
res d est ruíd os e m áis d e 160.000 p ersoas 
d esp razad as. Com o result ad o , m iles de f am i-
lias víronse ob r igad as a em igrar , un  f enóm e-
no  m áis e m áis f r ecuen t e. 
 
Est es alt os n iveis de m igración  f o rzad a t erán 
no  f ut uro  un  p ro f und o  im p act o . Segund o  a 
Organ ización  In t ernacional das Nacións Un i-
d as p ara a Migración (OIM), o  aum ent o  d a m i-
gración clim át ica af ect ará sign if icat ivam ent e 
o  d esenvo lvem ent o  g lob al ao  alt erar  a in f r a-
est rut ura urb ana, obst aculizar  o  crecem ent o  
económ ico , elevar  o  r isco  de conf lit o  e, en  
ú lt im a inst ancia, d im inuír  o  b enest ar  social, 
ed ucacional e a saúde d os m igrant es 
 
Mesm o no  m ello r  d os casos (e o  m áis im p r o -
b ab le), de q ue m ant eñam os as t em perat uras 
d e q uecem ent o  act uais, t erem os q ue f acer  
f r on t e aos incip ien t es e sign if icat ivos cam -
b ios na m ob ilid ade hum ana q ue xa com eza-
ron  po r  culpa d o  clim a. 

Font e: Am b ien t um   

A Fiscalía pide ás com unida-
des que paren a caza de cen-
t os de m iles de t ór t olas pola 
súa "preocupant e" sit uación .  
 
Nun o f icio  d o  11 d e out ub ro , a Fiscalía esp e-
cializada ha com inad o  aos execut ivos aut o -
nóm icos (os com p et en t es en  m at er ia cinexé-
t ica) a q ue deixen  de aut or izar  cad a ano  a caza 
d est a ave. As o rd es d as com un id ades sum an 
unha cot a de cen t os d e m iles d e t ó r t o las ab a-
t ib les.Est a d ilixencia chega desp o is d e que a 
Com isión  Europ ea ab r ise un  exped ien t e san-
cionador  a España en  xullo  pasad o por  non 
p ro t exer  ad ecuadam ent e unha esp ecie en 
est ad o  vulnerab le.  
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https://www.quo.es/ciencia/a29738979/el-ultimo-gran-glaciar-sucumbe-al-cambio-climatico/
https://www.ambientum.com/ambientum/cambio-climatico/clima-y-migracion-un-campo-sin-explorar.asp
https://www.eldiario.es/sociedad/Fiscalia-comunidades-paralicen-situacion-preocupante_0_961354001.html
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RECETA ECOLÓXICA:  Pem en-
t os asados con allo negro e  
polo.  
 
O allo  negro  é un  allo  b ranco  f erm en t a-
d o  ou envellecido  m ed ian t e un  p roceso  
con t ro lad o  d e t em p erat ura e hum id ad e. 
Duran t e est e p roceso  cam b ia d e co r , sa-
b o r  e ad em ais m ult ip lica as súas p rop ie-
d ad es b enef iciosas. 
 
Trát ase en  realid ad e d unha d escom posi-
ción  q uím ica p o r  t em p erat ura. Non se 
usan  ad it ivos q uím icos n in  conservan t es, 
p o lo  cal é t o t alm en t e nat ural. Duran t e o  
p roceso  d e envellecem en t o  d o  allo  n e-
gro  non  só  se m ult ip lican  as súas p rop ie-
d ad es b enef iciosas, senón  q ue t am én se 
crean  novas sust ancias com o a S-alil-
cist eína  (SAC), un  gran  an t ioxid an t e. 
Tam én  é ant iinf lam at or io e ant ican-
cer íxeno . 
 
O seu sab o r  é d oce con  t oques d e car a-
m elo , b alsám ico , suave e se d er r it e na 
b oca. 
 
Convid ám osche a cociñar  est a receit a  
f ácil e saud ab le d e p em en t os asad os con  
allo  negro  e p o lo . 
 

Font e: Ajo  negro   
 

 
Cae o m it o de que as plan-
t as m elloran a calidade do 
aire nas casas ou nas of ici-
nas. 
 
Sem p re se esco it ou e af irm ouse q ue as 
p lan t as axud an  a m an t er  unha m ello r  
calid ad e d o  aire d en t ro  d as casas ou en  
o f icinas, p ero  segund o  un  novo  est ud o  
realizad o  p o la Un iversid ad e d e Drexel, en  
Est ad os Un id os, p ub licad o  no  Journal o f  
Exp osure Science and  Environm en t al 
Ep id em io logy, est as af irm acións son  m o i 
esaxerad as, xa q ue segund o os aut o res la 
ven t ilación  nat ural sup era ás p lan t as 
cand o  se t rat a d e lim p ar  o  aire. 
 

Font e: El Tiem p o en  Esp aña   

Por  que os cogom elos son 
indispensables para con-
servar  o planet a.  
 
Ap enas som os conscien t es d a im p o r -
t ancia q ue os f ungos t eñen  p ara a con -
servación  d a d iversid ad e d os b osq ues e 
na súa cap acid ad e d e ad ap t arse ao  
cam b io  clim át ico  e m it igar  os seus im -
p act os.  
 
O cogom elo  é ao  f ungo  o  q ue o  f ro it o  á 
árb o re. Sup ón  t an  só  unha p eq uena 
(aínd a q ue im p or t an t ísim a) p ar t e, q ue 
lle p erm it e d isem inarse m ed ian t e a d is-
p ersión  d as esp o ras alm acenad as b aixo  
o  chap eu d o  cogom elo . Pero  a m aio r  
p ar t e d eses m esm os f ungos cuxos “f ro i-
t os” consum im os est á ocu lt a b aixo  o  
chan  q ue p isan  os nosos p és m en t res 
cam iñam os p o lo  bosq ue. 
 
Nesa p o rción  d e chan  q ue non  vem os, 
os f ungos conect an  t od o  o  ecosist em a 
f o rest al a t r avés d unha com p lexa “red e 
social”. É o  q ue os cien t íf icos d enom i-
nam os a Wood  Wide Web , a in t ernet  d o  
b osq ue. Esa red e sost én  a vid a d esa 
f racción  d o  m und o q ue si vem os. 
 

Fon t e: Nat ional Geograp h ic  

 
 

 
O voo dos est orniños: unha 
m ensaxe ocult a.  
 
A f iloso f ía q ue rexe os seus voos p ód ese 
resum ir  nunha m áxim a: a un ión  f ai a 
f o rza. Son  aves d e p eq ueno  t am año  —
ao  red o r  d o  vin t e cen t ím et ros—, d eb en  
com p et ir  con  f alcóns, agu ias calzad as 
ou aguiluchos lagunones. Dep red ad o res 
q ue lles dup lican  en  t am año. 
 
Os est o rn iños han  conseguido  d ef en -
d erse grazas ás m at em át icas. Rod éanse 
d out ras seis aves d a súa m esm a esp ecie, 
as cales se m an t eñen  a unha d ist ancia 
est ab le. Const it úen  unha f orm ación  im p e-
net rab le. 
 

Font e: No  sab es nad a  

http://ajonegro.pro/recetas/pimientos-asados-ajo-negro/
https://eltiempoenespana.com/noticias/plantas-no-mejoran-calidad-aire-interior
https://www.nationalgeographic.com.es/ciencia/por-que-setas-son-indispensables-para-conservar-planeta_14912
https://www.nosabesnada.com/naturaleza/el-vuelo-de-los-estorninos/
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Manual de Boas Práct icas pa-
ra a Conservación da Nat u-
reza.   
 
Est a p ub licación , realizad a co apo io  d a Fu n-
d ación  Biod iversid ad e, analiza o  est ado  d a 
nat ureza en  Esp aña e m ost ra in iciat ivas sign i-
f icat ivas para a súa conservación  levadas a 
cab o  p o los m em b ros d a Un ión  In t ernacional 
p ara la Conservación d e la Nat uraleza (UICN), 
o rgan izad as en  dous b loq ues: b oas p ráct icas 
en  valo rar  e conservar  a nat ureza e b oas 
p ráct icas en  gobernanza d os recursos nat u-
rais. 
 
Nest es b loq ues recó llense act uacións d irect as 
d e recup eración  d e esp ecies e rehab ilit ación  
d e t er r it o r ios en  p er igo  ou con  am eazas para 
a súa recuperación  e rehab ilit ación , ou ind i-
rect as, com o accións d e in f o rm ación , educa-
ción , sensib ilización, p ar t icip ación  cid ad á, 
consum o resp onsab le, in t erp ret ación d o 
m ed io , et  
. 

Font e: UINC  

 

 
A UE dest inou 21.700 m illóns 
en 2018 a axudar  a países en 
desenvolvem ent o a com ba-
t er  o cam bio clim át ico.  
 
A Un ión  Europea e os seus Est ad os m em b ros 
d est inaron  21.700 m illóns d e euros en  2018 a 
axud ar  a países en  vías de d esenvo lvem ent o  a 
com b at er  e ad ap t arse ao  cam b io  clim át ico , 
un  6,4% m áis q ue o  ano  an t er io r  e o  dob re 
d esd e 2013.  
 
Est a cif r a f o i con f irm ad a nunhas conclusións 
ad op t adas po los m in ist ros d e Finanzas d a UE 
(Eco f in ) d e f ace á Con f erencia de Nacións 
Un id as p ara o  Cam b io  Clim át ico  (COP 25) q ue 
t erá lugar  en  Mad r id  d o  2 ao  13 d e decem b ro . 
 
Dit as con t r ib ucións buscan  axudar  a países en 
d esenvo lvem ent o  a red ucir  as súas em isió ns 
d e gases de ef ect o  invernad o iro  e ad ap t arse 
ás repercusións do  cam b io  clim át ico  e can a-
lizáronse.  

Font e: La Vanguard ia  

- 4 - 

 

 Rest auración  d e Esp azos Degrad a-
d os: Fo ro  d e Boas Práct icas na 
Xest ión  Am b ien t al Mun icip al.19 d e 
novem b ro .CEDIA.Cast illo  d e San t a 
Cruz. Oleiro s  
 

 Curso  d e in iciación  ao  p ast o reo  e 
p ro d ución  eco lóxica no  CFEA d e 
Sergud e, Boq ueixón . Os d ías 15, 22 
e 29 d e no vem b ro .  
 

 Mad r id  Aq uaen ergy Fo rum  2019. 3ª  
Ed ición . Os d ías 21 e 22 d e novem -
b ro  d e 2019. Congreso  q ue aco llerá 
as p rop o st as p ara unh a m ello ra d a 
sust en t ab ilid ad e d o  ciclo  auga-

enerxía. 

Biocarbón m agnét ico para 
descont am inar  chans.  

Un eq uip o  in t ernacional d e cien t íf icos, con 
p ar t icip ación  d a Un iversid ad e Po lit écn ica 
d e Mad r id , con f irm ou q ue o  b iocarb ón 
m agnét ico  é un  m ét odo  d e lim peza ad e-
cuad o  p ara chans con t am inad os con  m últ i-
p les m et ais pesad os. 

Invest igad ores d o  grup o Valor ización  de 
Recursos d a Un iversid ad e Po lit écn ica d e 
Mad r id  (UPM), en  co lab oración coa RMIT 
Un iversit y (Melb ourne, Aust ralia) e a Sun  
Yat -sen Un iversit y (Guangzhou, Ch ina), 
com p robaron  q ue a m od if icación  sup er f i-
cial d e b iocarb ón  m ed iant e m agnet ización  
red uce a m ob ilidade d os m et ais pesad os en  
chans cont am inados e, adem ais, aum ent a o  
crecem ent o  vexet al. 
 
Os result ad os ob t id os na invest igación  p o -
d en  t er  im por t ant es im p licacións p ara a 
m ello ra das p rop iedad es f ísicas, q uím icas e 
b io lóxicas d o  chan  red ucind o  a súa d egr a-
d ación  

Font e: Am b ien t um   

mailto:medioambiente@dacoruna.gal
http://www.uicn.es/web/pdf/Manual/Manual_Buenas_Practicas_CeUICN.pdf
https://www.lavanguardia.com/politica/20191108/471455992135/la-ue-destino-21700-millones-en-2018-para-combatir-la-crisis-climatica.html
http://www.ceida.org/gl/formacion-gl/restauracion-de-espazos-degradados-foro-de-boas-practicas-na-xestion-ambiental
http://www.ceida.org/gl/formacion-gl/restauracion-de-espazos-degradados-foro-de-boas-practicas-na-xestion-ambiental
http://www.ceida.org/gl/formacion-gl/restauracion-de-espazos-degradados-foro-de-boas-practicas-na-xestion-ambiental
http://www.ceida.org/gl/formacion-gl/restauracion-de-espazos-degradados-foro-de-boas-practicas-na-xestion-ambiental
http://www.ceida.org/gl/formacion-gl/restauracion-de-espazos-degradados-foro-de-boas-practicas-na-xestion-ambiental
https://www.craega.es/es/events/event/gl-curso-de-iniacion-ao-pastoreo-e-producion-ecoloxica-no-cfea-de-sergude/
https://www.craega.es/es/events/event/gl-curso-de-iniacion-ao-pastoreo-e-producion-ecoloxica-no-cfea-de-sergude/
https://www.craega.es/es/events/event/gl-curso-de-iniacion-ao-pastoreo-e-producion-ecoloxica-no-cfea-de-sergude/
https://www.craega.es/es/events/event/gl-curso-de-iniacion-ao-pastoreo-e-producion-ecoloxica-no-cfea-de-sergude/
https://www.retema.es/evento/madrid-aquaenergy-forum-2019-XCmIV
https://www.retema.es/evento/madrid-aquaenergy-forum-2019-XCmIV
https://www.retema.es/evento/madrid-aquaenergy-forum-2019-XCmIV
https://www.retema.es/evento/madrid-aquaenergy-forum-2019-XCmIV
https://www.retema.es/evento/madrid-aquaenergy-forum-2019-XCmIV
https://www.retema.es/evento/madrid-aquaenergy-forum-2019-XCmIV
https://www.ambientum.com/ambientum/suelos/biocarbon-magnetico-para-descontaminar-suelos.asp

