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Un estudo analiza as pegadas
fosiles nos fondos mariinos
da costa de Galicia

A inmensidade do mar e a dificultade de
chegar aos seus puntos mais reconditos
fixo que, por non dispofier da tecnoloxia
necesaria, a ciencianon puiderainvestigar
de preto alguns lugares cunha enorme
potencialidade ‘para comprender meklor
o planeta e, por tanto, para mellorar a
nosa situaciéon non futiro. Asl, os ollos
dos investigadores, e -tamén’  de moitas
empresas, estan a mirar cada vez mais ca-
ra as contornitas, uns sistemas.sedimen-
tarios situados:pon fondo do mar que te-
filen unha relevancia crecente pola posibi-
‘lidade de estudar atravésdelaso rexistro
paleoclimatico, e polo tanto os restos
fosiles, e tamén porque poden ser reser-
vas de hidrocarburos ainda non -explota-
das e mesmo converterse en sum|d0|ros
de dioxido de carbono.
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Voluntariado ambiental
na Reserva da Biosfera
Marifias Corufiesas. A Se-
mana do 5 de decembro;”
‘Dia Internacional do Vo-
luntariado, a Xunta pro-
. movera accions voluntarias
en diferentes areas e a par-
tir do martes un autobus
recorrera desde- Ferrol as
‘tidades e vilas galegas
pbaixo o lema "Engancha-
che ao voluntariado". )

Esta acciéon, contara cun to-
tal de 20 prazas, enmarca-
se no programa LEWO (Life
Envergreen with Volunteer)
da Comision Europea

‘Fonte: El espafiol

Cinco cosas que debes saber
sobre a COP25

.

O cambio cllmatlco Xxa estd a ocorrer: o
mundo xa é 1.1 °C mais calido que ao co-
mezo da revolucidon industrial, e xa.sente

. un impacto significativo na Terra e na vida

das persoas. S as tendencias actuais persis-
ten, espérase gue as temp‘e_raturas globais
aumenten entre 3.4 e 3.9°C este século, 0
gue traeria'impactos climaticos destrutivos e
de gran alcance. o

Esa é a grave advertencia'a comunidade

internacional- antes da Conferencia da
ONU sobre o Cambio Climatico de 2019,
cofiecida como-COP25, que inicia na capi-
tal espafiola, Madrid, 0 2de decembro.
A s6 dous meses de que 0 Secretario
Xeral convocase o importante Cume de
Agcion Climatica na sede da ONU en Nova
Y@rk, que se pode esperar da COP257.,." ‘

ronte: Refe‘ d



https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/actualidad/voluntariado-ambiental-en-la-reserva-de-la-biosfera-marinas-corunesas
https://www.gciencia.com/mar/pegadas-fosiles-costa-galicia/
https://www.retema.es/noticia/cinco-cosas-que-debes-saber-sobre-la-cop25-jIS8I
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‘Os cambios.que provoca O

cambio climatico nas aves

A fenologia € a disciplina que analiza a

relacion -que existe-entre o clima e as -

variacions producidas nos rexistros de
fendmenos bioléxicos, como asdatasde
chegada das aves migratorias, que
nalgins casos_levan mais dun secuio sen-
do estudados.

Al'nd.a que a bioloxia do cambio climatico
€ unha-ciencia nova, 0s expertos non du-
bidan en afirm ar que existe unha-relacién.
clara entre as 'variacions climaticas da
‘contorna e 0s cambios observados
tanto na bioloxia como no comporta-

mento, reproducion, superviveneia,
migracién e distribucién xeografica
das aves.

O ‘estudo, nas aves, do seu’ comporta-

mento e alteracions fisioloxicas revéla--

-nos evidencias cientificas sobre o impacto
da crise climatica. Asi, por exemplo, si ou-
trora as cegofias chegaban aos pobos de
Espafia cada primavera, hoxe en dia mais
de 50.000 exemplares pasan o-inverno
na Peninsula Ibérica; e en Londres e Pra-
ga o gorrion comdun extinguiuse, estando
aplques de facelo en Madrid. -

Fonte: Aclima
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Torrevieja atopa en tres me-
ses .9.000 colchons a:band@-
nados nas suas ruas

A Sociedade do consumo e o malgasto
de recursos, asi como do incivismo, es-
cribiu unha novapéaxina negra da stua his-
toria en Torrevieja (Alacante), unha locali-
dade turistica da costa mediterrdneaduns
85.000 habitantes aos que no veran se
chegaron a sumar o ano pasado medio
millon de turistas atraidos polos seus 6,5
guilometrosde praias.

10) volume de residuos xerado por tal
aglomeracion humana € tamén enorme:
Entre xufio e agosto recolléronse mais
de 16 miléns’de quHos de desperdicios
(cun lixeiro descenso respecto ao ano an-
terior). Pero este verédn, os servizos de
limpeza enfrontaronse a unha onda de
obxectostan enorme como inesperada. .

Fonte: Ecoavant

~ Photoclima.
turo afectado polo cambio.

S

Imaxes dun fu-
cIimético o

Ainda que o, Libro Photoclima de Green-
peace foi publlcado en 2007 non perdeu
nadifia de nada de actualidade. Mostra, a
través de fotografias, as evidencias
dos devastadores efectos que o cam-
bio climéatico poderia ter nas paisaxes

nel Intergobernamental sobre Cambio
Climéatico de Nacions Unidas (IPCC), que
demostran que € urxente reducir drasti-

‘camente as.emisions de CO2 para evitar

gue estasimaxes se fagan realidade.

O libro Photoclima: Imaxes dun futuro
afectado polo cambio climatico articula-

se ao fedor.de seis temas e lugares:
distintos. Os rios, mediante a emblem &-

tica imaxe do rio Ebro ao seu .paso por
Zaragoza. A agricultura, réflectida nas
plantacions de naranjos de Valencia. As
montafas, representadas polas suas
formacions glaciares como as de Monte
Perdido no Pirineo. O mar, fotografado
no Parque Naciohal das lllas Atlanticas en
Galicia e na Manga do Mar Menor en Mur-
cia. Os bosques, a través da imaxe do

.

~de Espafia, segundo as predicions do Pa-_

Parque Natural dos Alcornocales en Cadiz.-

E, por ultimo, as persoas mais vulnerables
€ con menor responsabilidade ante o
cambio climético: os inmigrantes que
chegan-a Espafia porque non tefien re-

‘cursos para sobrevivir en Africa. =~ . ¢

. : " Fonte: Greenpeace

Sabias que...

As algas verdes e fungos que
crecen na pelame dos perezo-
sos ademais de axudalos a ca-
muflarse no bosque, poden ser
unha fonte adicional de protei-
nas ao lamerlas. Pola sta banda
os fungos mantéfienos libresde
parasitos, pois a sua pelame
volvese impermeable. :



http://aclima.eus/los-cambios-que-provoca-el-cambio-climatico-en-las-aves/
http://archivo-es.greenpeace.org/espana/Global/espana/report/cambio_climatico/libroclima.pdf
http://archivo-es.greenpeace.org/espana/Global/espana/report/cambio_climatico/libroclima.pdf
http://archivo-es.greenpeace.org/espana/Global/espana/report/cambio_climatico/libroclima.pdf
http://archivo-es.greenpeace.org/espana/Global/espana/report/cambio_climatico/libroclima.pdf
https://www.ecoavant.com/contaminacion/torrevieja-retira-en-tres-meses-9-000-colchones-abandonados-en-sus-calles_4769_102.html

A receitai é un prato'cheo de sabores,

-aromas, cores e matices diferentes,

facéndonos viaxar a través dos sen-
tidos 4 zona de Tailandia, con eses sa-

bores citricos; doces, salgados, tostados, .

picantes... O canhelon de verduras Thai
.tamén leva un cremoso ‘de cenoria, la-
ranxa e jengibre, e unha crema de coli-
flor ao curry con leite de coco._
Canelon de verduras Thai: 1 Calabacin
grande, 1/4 de cebolavermella, 1/2 allo, 1
anaco de pemento verde, 1/2 cenoria,

e

1/4 de calabacin para o recheo, 40 gr de .

shiitakes frescos, 1 anaco de tofu afu-
‘mado, copos de chile, 1 follade limakaf-
fir, 1/2 talo de citronella, jengibre fresco,

sal e AOVE....
Fonte: Lacocinade la Silbi

Solicitan promover a . ali-

mentacion ecoléxica fronte
ao cambio climatico

Con motivo.da celebracién en Madrid'da -

Conferencia Mundial das Nacions Unidas
sobre .o Cambio Climatico (COP25), a So-
ciedade Espafiola de Agvricultura
Ecoloxical Agroecologia (SEAE), INTER-
ECO e a Asociacion Vida Sa solicitan
que se tomen medidas urxentes que fa-
vorezan a transicion a modelos alimen-

tarios ecoldxices polo seu papel ‘crave

parafacer fronte-ao cambie climatico.

A alimentacién é a responsable da
metade das emisions de Gases Efecto
Invernadoiro: (GEl) xerados. A proéu-
cién ecoléxica achega soluciéns que
poden axudar, por unhabanda,‘areducir
a contrlbucmn do sistema alimentario a
-emisiéon de GEl e, por outro, a mitigar o

impacto que oscambiosno climavan ter-

(e xatefien)na producién agropecuaria.

Fonte: Bioeco actual

Mestur'a‘ informativa

\

A partir dos 60 anos mais
che vale facer exercicio :

Investigadores de Corea do Sur descu-
briron que as persoas que realizabanh .

“actividade fisica menos moderada ou

vigorosa a medida que envellecian 'ti-
fian un risco ata un 27% maior de pro-
blem &s cardiacos e vasculares, mentres
que aqueles que aumentaban-os seus
niveis de actividade tiflan un risco
reducido de cardiopatia enfermlda-
de de ata o 11% :

@) vincuro entre 0s niveis de actividade *
fisica e o risco de enfermidade cardio-
vascular -nas persoas maiores mantivo--
se mesmo para as persoas con disca-

pacidadés e afeccions crénicas como

a presion arterial alta, os niveis altos

de colesterol e a diabetes tipo 2.

.Fonte: Ecoticias’

Dia Mundial do Chan 5 de
decembro :

Nos. 5 segundos. que les esta lifa,
erosionouse unha superficie de terra

,equwalente a un campo de futbol.

Este curioso e preocupante dato Te-
afirma a necesidade de celebrar un Dia
Internacional do Chan que nos faga es-
pertar ante un problema crecente a
medida que a poboacion do Planeta
aumenta. ;

Asi, este ano a campafia "Detefiamos a
erosion do chan, .salvemos o0 noso
futuro" pretende conC|enC|ar sobre a
importancia de. manter ecosistemas '
saudables que. garantan 0 benestar
humano cunha xestion eficiente do te-

rreo. S non actuamos pronto a erosmn
~actuaréa e a Terra perdera chan fértil,

gue ameazaria a seguridade allmenta-
ria. ’

s

- Fonte: Naciones Unidas &



http://www.lacocinadelasilbi.com/2017/04/canelon-de-verduras-thai.html
https://www.bioecoactual.com/2019/11/29/solicitan-promover-la-alimentacion-ecologica-frente-al-cambio-climatico/
https://www.ecoticias.com/vida-saludable/197690/60-anos-hacer-ejercicio
https://www.un.org/es/observances/world-soil-day

de Compostela

m0|I|dade, xestion de
gsiduos. e iluminacién. -
O 28 de novembro tera lugar o Dia de
Apertura.do lanzamento da-Consulta Pre-
l[iminar
Smartlago

Esta consulta prellmlnar ten como obxec-‘

tivo reunir a informacién necesaria sobre
solucions innovadoras para preparar fu-
turas ofertas no tres areas cubertas polo
proxecto: mobilidade, xestion de resi-
duos e limpeza de estradas e iluminacion
ornamental..O Smartiago , co que o Con-
cello ha recadado 6.180.000 € (0 80% dos

cales sera achegado polo Fondo Europeo*
de Desenvolvemento . Rexional - FEDER):
pofierda a Santiago a vangarda da contra— .

tacion pdblicainnovadora.

Fonte: Eysmunicipales

Inditex proxecta un aparca-

sobre o Mercado do- proxecto

v

doiro ecoléxico nas stas’ins- .

talacions de Arteixo

O Concello. de Arteixo concedeu unha li-
cenza de obra a Inditex para a constru-
cion dun aparcamento ecoléxico nas suas
instalacions de Sabon. Constara tamén
dunha pérgola na que se instalaran
placas fotovoltaicas.

Deste xeito, o aparcadoiro xerara a sta
propia electricidade™a través tlestes pa-
neis solares. A obratera un custo totalde
3,7 millbns de euros, segundo os datos
presentados ao Concello esesta enmarca-

da dentro-da estratexia de Inditex para =

gue o 80 % da enerxia de todas as ins-
talacions sexan renovables no. ano
2025, dentro dos compromisos adquiri-
dos pola muItmauonaI co medio amblen-
tex

“u ~ . Fonte: El espanol

- BoasPricticas =

O Concello de Madrid pre-

"senta o proxecto de ‘Bosque.

Metropolitano’ que supora
un cinto de 75° quHometros
de zonas verdes

O Boque Metropoliiano; gque comezara
polos distritos de Vicalvaro e Vallecas, in-
cluira 75 quilometros de zonas verdes

‘»que van-redear.acidade.

O proxecto desenvolverase ao longo
dos proximos 12 anos e tera un finan-
ciamento publico privada. Eun proxec-.,
to verde, ecoloxmo 2

O financiamento farasé a través de fon-
~dos FEDER da Union Europea, de achegas
“de em presas que teran diversas formas .
de~colaborar<e de fondos do propio Con-
cello. A superficie inicial sobre a que se
actuara seran 600 hectareas. Na prlm eira
fase plantaranse 100.000 arbores

Fonte: Diario Mad rld

Axenda Ambiental

I || _ L& _ I

% Documental noso Planeta. Se- I
~ sion continua (7 e 21 de de-
cembro. Sede Afundacion A ".
Coruna. Cantén Grande, 8. ,
Curso ‘de Emprendemento:
treeNNOVA From " Nature to
Busmess Madrld 255 decem -
bro. : ‘m
EU Water - Innovatlon Confe-
rence 2019, 12 decembro en
~~Zaragoza.
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https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/actualidad/inditex-proyecta-un-parking-ecologico-en-sus-instalaciones-de-sabon
https://spain.climate-kic.org/events/treennova-from-nature-to-business/
https://spain.climate-kic.org/events/treennova-from-nature-to-business/
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