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O lago das Pont es, an t igo  
xacem en t o  m ineiro , non  só  
conver t euse nun aut ént ico 
ecosist em a  p ara un  nut r ido  
grup o  d e esp ecies d e f lo ra e 
f auna, senón  q ue se consolidou 
com o un f or t e  polo de at rac-
ción t ur íst ica para o m unici-
pio . 
 
Fo i un  16 de m aio do 2012  
cand o  os m áxim os resp onsab les 
d e End esa e aut o r id ad es d e t o -
d as as ad m in ist racións p resid i-
ron  a inauguración  d o  m aior  
lago ar t if icial do país, con  18 
quilóm et ros de diám et ro , 
cu lm inando  unha in t ervención  
q ue f o i ref eren t e en  Eu rop a. O 
enco ró  se encheu con  auga d e 
cho iva e a p roced en t e d e 
af luen t es d o  Eum e.           
 
 
 

Fon t e: 

. 

Máis de 11.000 cient íf icos de 
t odo o m undo declaran a 
"em erxencia clim át ica" 
 
Máis d e 11.000 cien t íf icos d e t od o  o  m u n-
d o  han  ad ver t id o  d e q ue é inevit able "un 
suf r im ent o hum ano non revelado" a 
m enos q ue haxa cam bios radicais na ac-
t iv idade hum ana p ara red ucir  as em i-
sións d e d ióxid o  de carb ono e out ros f ac-
t o res q ue con t r ibúen  ao  cam b io  clim át ico . 
 
Nun  ar t igo  p ub licad o  na revist a 'BioScien-
ce ', os aut o res, xun t o  con  m áis de 11.000 
signat ar ios cient íf icos de 153 países, 
d eclaran  unha em erxencia clim át ica , 
p resen t an  gráf icos q ue m ost ran  t end en -
cias com o signos vit ais p ara m ed ir  o  p r o -
greso  e p rop o rcionan  un  conxun t o  d e ac-
cións d e m it igación  ef ect ivas.  

 
Fon t e: An t ena 3  

Aprobación do rexist ro de 
m asas consolidadas de f ron-
dosas aut óct onas  
 
Ap rob ouse o  d ecret o  p o lo  q ue se crea e 
regu la o  rexist ro  d e m asas conso lidad as 
d e f rond osas aut óct onas, q ue perm it irá 
m ellorar  a conservación e post a en v a-
lor  dest as m asas, f o rm ad as p o r  esp ecies 
d e gran  in t erese com o carb allos, cast iñe i-
ros, cerq uiños e b id ueiros, com o recurso 
económ ico, social e  am bient al de Ga li-
cia . 
 
En t re os b enef icios q ue sup o rá p ara os 
seus t it u lares, d est acar  q ue, ad em ais d e 
vant axes e incent ivos f iscais, t erán 
pr ior idade na concesión de axudas 
públicas, esp ecialm en t e p ara d o t arse 
d un  inst rum en t o  d e o rd enación  ou 
xest ión  f o rest al q ue regule os seus ap ro -
veit am en t os d unha f o rm a sust en t ab le. 

Fon t e: Xun t a 
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https://www.antena3.com/noticias/ciencia/mas-11000-cientificos-todo-mundo-declaran-emergencia-climatica_201911055dc1a8de0cf2008d0d56e7d4.html
https://www.xunta.gal/notas-de-prensa/-/nova/45394/feijoo-anuncia-aprobacion-del-registro-masas-consolidadas-frondosas-autoctonas?langId=es_ES


 

  
 
 

 
 

 
 
 
 

  

Sabías que… 
As plant as en m acet as apenas 
m elloran a calidade do aire  en 
int er iores.  
 
Necesit ar íanse en t re 10 e 1 .000 
plant as por  m et ro cadrado  
p ara com p et ir  coa cap acid ad e 
d e lim p eza d e aire dun par  de 
xanelas abert as nunha casa . 

 
Fon t e:  

O 33%  das cidades da Unión 
Europea non cont a con plans 
específ icos para loit ar  cont ra 
o cam bio clim át ico 
 
O 66%  das cidades europeas analizadas 
t en un plan de m it igación, e  o 26%  t en 
un plan de adapt ación , m en t res q ue o  
16% d as cid ad es t en  un  p lan  q ue in t egra a 
m it igación  e a ad ap t ación  ao  cam b io  
clim át ico . Est as son  algunhas d as conclu-
sións q ue p resen t a o  ar t igo  t it ulado 
“Com o planif ican as cidades a súa re s-
post a ao cam bio clim át ico? Avaliación  
d e p lans clim át icos locais d e 885 cid ad es 
na UE-28”, no  q ue p ar t icip ou a invest ig a-
d o ra d a Un iversid ad e Po lit écn ica d e Ma-
d r id  (UPM) Son ia De Grego r io . 
 
Polonia, Alem aña, Ir landa, Finlandia ou 
Suecia son os países que m áis plans 
elaboraron de m aneira individual.  
 
Finalm en t e, en  p aíses com o  Chipre, Di-
nam arca, Eslovenia, Lat via, Finlandia, 
Bélxica, Ir landa, Suecia, It alia, Est onia, 
Por t ugal, Rum ania ou España , a m aio r  
p ar t e d os p lans d esenvo lvid os realizáro n -
se b aixo  o  ausp icio  d o  Pact o  d e Alcald es 
d a Un ión  Europ ea p ara o  Clim a e a    
Enerxía. 
 

Fon t e: Ret em a 

Com o est á a af ect ar  xa a Es-
paña a alt eración do clim a 
planet ar io 
 
A p en ínsula Ib ér ica leva xa m o it os anos 
suf r ind o  as consecuencias d o  aum ent o 
de t em perat uras en cost as, praias, 
cult ivos e m esm o nalgunhas especies 
de anim ais com o as aves m ar iñas q ue 
se est án  ext ingu ind o  d e m aneira m asiva. 
Unha d as causas p r incip ais é a sub id a d a 
t em p erat ura d o  Med it er ráneo . 
 
“Aum ent ou xa 1,5 º C. Est am os a vivir  no  
escenar io  d e 2050. A velocid ad e d o  q u e-
cem en t o  é cad a vez m áis ráp id a”, exp lica 
a Sinc Joaq uim  Gar rab ou, invest igad o r  d o  
Inst it u t o  d e Ciencias Mar iñas (CSIC). A vid a 
d e m o it as esp ecies an im ais e vexet ais ve-
rase af ect ad a. 
 
A dist r ibución dos peixes est á a alt e-
rarse porque est es t enden a despr a-
zarse cara ao nor t e en procura de au-
gas m áis f r ías e  non poden seguir  sub-
indo no caso do Medit er ráneo.  Est e 
f enóm eno  est á a ob servarse en  esp ecies 
cun  alt o  in t erese com ercial com o  a an-
choa (Pom at om us salt at r ix), p o lo  q ue 
os p escad o res xa est án  a em p ezar  a ad ap -
t arse aos novos p rod ut os q ue chegan 
d esd e augas af ast ad as. 
 

Fon t e: Ecoavan t  

Os Obxect ivos de Desenvol-
vem ent o Sust ent able m ar -
carán a axenda en Greenci-
t ies 2020 
 
Greencit ies, Fo ro  d e In t elixencia e Sust en -
t ab ilid ad e Urb ana, convoca os días 21 e 
22 de abr il de 2020  a rep resen t an t es in s-
t it ucionais, t écn icos m un icip ais, em p resas 
e p ro f esionais ao  red o r  d un  esp ecializad o  
p rogram a cuxo  f ío condut or  será a con-
secución dos Obxect ivos de Desenvol-
vem ent o Sust ent able  (ODS) m arcados 
pola Axenda 2030 de Nacións Unidas. O 
f o ro  sit uouse com o a p r incip al convocat o -
r ia d e cid ad es esp año las p ara reivind icar  
un  m od elo  d e xest ión  conect ad o , sust en -
t ab le e ef icien t e. 

Fon t e: Eysm un icip ales 
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https://www.ecoavant.com/habitos/las-plantas-en-macetas-apenas-mejoran-la-calidad-del-aire-en-interiores_4776_102.html
https://www.ecoavant.com/habitos/las-plantas-en-macetas-apenas-mejoran-la-calidad-del-aire-en-interiores_4776_102.html
https://www.ecoavant.com/habitos/las-plantas-en-macetas-apenas-mejoran-la-calidad-del-aire-en-interiores_4776_102.html
https://www.ecoavant.com/habitos/las-plantas-en-macetas-apenas-mejoran-la-calidad-del-aire-en-interiores_4776_102.html
https://www.ecoavant.com/habitos/las-plantas-en-macetas-apenas-mejoran-la-calidad-del-aire-en-interiores_4776_102.html
https://www.ecoavant.com/habitos/las-plantas-en-macetas-apenas-mejoran-la-calidad-del-aire-en-interiores_4776_102.html
https://www.ecoavant.com/habitos/las-plantas-en-macetas-apenas-mejoran-la-calidad-del-aire-en-interiores_4776_102.html
https://www.ecoavant.com/habitos/las-plantas-en-macetas-apenas-mejoran-la-calidad-del-aire-en-interiores_4776_102.html
https://www.ecoavant.com/habitos/las-plantas-en-macetas-apenas-mejoran-la-calidad-del-aire-en-interiores_4776_102.html
https://www.retema.es/noticia/el-33-de-las-ciudades-de-la-union-europea-no-cuenta-con-planes-especificos-para-lucha-q8xYJ
https://www.ecoavant.com/actualidad/afectando-espana-cambio-climatico_4821_102.html
https://www.ecoavant.com/actualidad/afectando-espana-cambio-climatico_4821_102.html
https://www.ecoavant.com/actualidad/afectando-espana-cambio-climatico_4821_102.html
https://www.ecoavant.com/actualidad/afectando-espana-cambio-climatico_4821_102.html
https://www.eysmunicipales.es/actualidad/los-objetivos-de-desarrollo-sostenible-marcaran-la-agenda-en-greencities-2020
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RECEITA ECOLÓXICA: Cham -
piñóns recheos de espinacas 
e t om at e seco 
 
Os cham piñóns son r icos en  auga, f ib ra 
d iet ét ica, vit am inas e m inerais p o lo  q ue 
son  id eais p ara o  con t ro l d e p eso , nut r ir  
e h id rat ar  o  o rgan ism o . 
 
A vit am ina D est á re lacionada cun bo 
f uncionam ent o do sist em a inm une, a 
m em or ia e  a aprendizaxe . Tan  só  3 
cham piñóns proporcionan a v it am ina 
D necesar ia diar iam ent e . Ad em ais d e-
n t ro  d os f ungos, o  cham p iñón  b ranco , 
p resen t a o  m aio r  con t id o  en  p o lif eno les 
(an t ioxid an t es) d esp o is d o  bo let us edulis. 
 

Fon t e: EM Vallad o lid  

 
 
Crean unha cam iset a f e it a 
con pel de t om at e que xera 
elect r icidade  
 
Invest igad o res d a Facult ad e d e Ciencias 
d a Un iversid ad e d e Málaga (UMA) d ese-
ñaron  unha cam iset a 'low  cost ' capaz 
de producir  e lect r icidade pola dif e-
renza de t em perat ura do corpo e  da 
cont orna . Trát ase d o  p ro t o t ip o  'e-
t ext ile', a p ar t ir  d e m ét od os sust en t ab les 
e m at er iais d e b aixo  cust o  com o a p el d e 
t om at e. 
 
"At a o  d e ago ra, p ara a creación  d e d is-
p osit ivos elect rón icos os m et ais eran  os 
elem en t os q uím icos m áis usad os. Con 
est e p roxect o  usand o  m at er iais lixeiros, 
m áis alcanzab les e m enos t óxicos, t am én 
conseguim os xerar  elect r icid ad e", exp l i-
cou J. Alejand ro  Hered ia, un  d os aut o res 
d est e t rab allo . A f órm ula é  m oi sinxela: 
auga e et anol, un t ipo de alcol 
ecolóxico, der ivados da pel de t om a-
t e e  nanopar t ículas de carbono . 

 
 

Fon t e: Ecoavan t  

 

Aceit e de oliva virxe ext ra 
„v it al‟ para dar lle  esquinazo 
á dem encia 
 
O aceit e d e o liva vir xe ext ra (AOVE) é es-
p ecialm en t e benef icioso cont ra o e n-
vellecem ent o e as enf erm idades 
cardiovasculares, preserva a m em o-
r ia e  prot exe o cerebro cont ra a e n-
f erm idade de Alzheim er . 
 
Nun  novo  est ud o  en  rat os p u b licad o  en  
liña na revist a 'Ag ing Cell', os cien t íf icos 
d e LKSOM m ost ran  q ue out ro  grup o  d e 
en f erm id ad es relacionad as co  envelle-
cem en t o  p ód ese agregar  a esa list a: as 
t auopat ías, q ue se caract er izan  po la 
acum ulación  grad ual d unha f o rm a 
ano rm al d unha prot eína cham ada t au  
no  cereb ro . Est e p roceso  cond uce a 
unha d im inución  da f unción  m en t al ou 
d em encia. 

Fon t e: Eco t icias  
 

A Universidade da Coruña, 
no t erceiro post o a n ivel 
nacional en polít icas am -
bient ais 
 
O GreenMet r ic Wor ld  Un iversit y Clasif i-
cación  sit úa á Un iversid ad e d a Coruña 
(UDC) no  t erceiro post o a nivel nacio-
nal --sub indo  cat ro  p osicións con  res-
p ect o  ao  ano  an t er io r -- e na p osición  85 
d e 780 inst it ucións m und iais --sub ind o  
o it o  p ost os-- en  relación  ás p o lít icas 
am b ien t ais, segund o  in f o r m a o  reit o ra-
d o . 
 
O GreenMet r ic Wor ld  Un iversit y Clasif i-
cación  é unha in iciat iva d a Un iversid ad e 
d e Ind onesia q ue se realizou p o r  p r i-
m eira vez en  2010. O obxect ivo do 
m esm o é "proporcionar  unha clasif i-
cación at endendo ás polít icas rela-
cionadas co m edio am bient e  (lo it a 
con t ra cám b ioo  clim át ico  m und ial, co n -
servación  d a enerxía e a auga e reci-
claxe d e resid uos) nas universidades 
de t odo o m undo", exp lica. 

Fon t e: El Esp año l 

https://www.emvalladolid.es/champinones-rellenos-de-espinacas-y-tomate-seco/
https://www.ecoavant.com/emprende/crean-camiseta-genera-electricidad-diferencia-temperatura-cuerpo-exterior_4806_102.html
https://www.ecoticias.com/vida-saludable/198065/aceite-oliva-extra-esquinazo-demencia
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/actualidad/la-universidade-da-coruna-en-el-tercer-puesto-a-nivel-nacional-en-politicas-ambientales
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IKEA invist e 200 m illóns de 
euros para conver t erse en 
“clim a posit ivo” para  2030 
 
En relación  coa COP25, o  Grup o In t er  IKEA 
anuncia a d ecisión  d e invest ir  200 m illóns 
d e euros p ara acelerar  a súa t r ansf o rm a-
ción  nun  negocio  d e “clim a p osit ivo ”. O 
invest im ent o cent rarase en dúas car -
t e iras: unha p ara t ransf o rm ar  a cad ea d e 
sub m in ist ración  de IKEA no  uso de   
enerxía renovable e out ra p ara elim inar  
o carbono da at m osf era  m ed ian t e a r e-
f o rest ación , a rest auración  d e b osq ues 
d egrad ad os e unhas m ello res p ráct icas d e 
xest ión  f o rest al. 
 
A m ad eira é un  dos p r incip ais m at er iais 
q ue ut iliza IKEA e d uran t e m o it os an os 
t raballou para prom over  o m anexo f o-
rest al responsable en t odo o m undo . 
Os bosques xest ionados de m aneira 
responsable xogan un papel v it al na 
prot ección dos ecosist em as, ap o iand o 
a b iod iversid ad e e a m it igación  d o  cam -
b io  clim át ico . 

Fon t e: Econo m ía circular   
 

Un Google Maps do lit oral 
para saber  de onde vén o  
lixo m ar iño 
 
Duran t e d ous anos, o  p roxect o  Lit t er -
Drone im p licou a invest igad o res d a Un i-
versid ad e d e Vigo , d a em p resa Graf in t a e 
d a Asociación  Esp año la d e Lixos Mar iños 
no  desenvolvem ent o de f er ram ent as 
innovadoras para o cont rol e  xest ión 
rem ot a de lixo m ar iño  a t ravés d e UAVs, 
veh ícu los aéreos non  t r ip u lad os. Est a in i-
ciat iva p ioneira rem at ou no  p asad o  m es 
d e xaneiro , p ero  un  novo  p roxect o , b au-
t izad o  com o BEWATS, ret om ará algúns 
d os seus d esenvo lvem en t os p ara ir  un  
p aso  m áis aló  e m onit or izar  a or ixe e  o 
dest ino dos residuos que acaban nas 
praias. 

Fon t e: Gciencia 
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 Exposición O noso Planet a , 6 
novem b ro  – 8 f eb reiro . Sed e 
Af und ación  A Coruña. Can t ón  
Grand e, 8. 

Ho rar io  xeral: 10.00 h  a 14.00 h  (só  
grup os esco lares con  reserva) e 
14.00 a 21.00 h  (Púb lico  xeral). 

 Mam ut  VR. Viaje  al pasado. 6 
novem b ro  – 8 f eb reiro . Sed e 
Af und ación  A Coruña. Can t ón  
Grand e, 8. 

 

 

 

 

 

 

SUEZ leva á COP25 o seu 
proxect o para conver t er  as 
depuradoras en inf raest r u-
t uras verdes 
 
SUEZ, a t ravés d a súa  f i lial Hid rogea, en  
co lab o ración  coa ANSE (Asociación  d e 
Eco loxist as d o  Suest e), p resen t ou na 
Con f erencia  d as  Nacións Un id as sob re 
o  Cam b io  Clim át ico  o  “Proxect o Mal-
vasía”, co  q ue d esd e hai t res anos est á 
a t rab allarse na p ro t ección  d a b iod iver -
sid ad e nas lagoas d a Est ación Depur a-
dora de Cabezo Beaza, en Car t axena , 
co  ob xect ivo  d e conver t ela nunha in-
f raest rut ura verde. 
 
Na p resen t ación  dest e p roxect o , real i-
zad a na caset a d e SUEZ na COP25, m em -
b ros d o  eq uip o  d e Hid rogea com p ar t i-
ron  os d at os q ue conver t en  a xest ión  
d a p lan t a d ep urad o ra nun  m od elo  a se-
gu ir , xa q ue t od o  o  p roceso  q ue se d e-
senvo lve no  t rat am en t o  d as augas resi-
d uais busca a excelencia am bient al. 

Fon t e: Ret em a  

mailto:medioambiente@dacoruna.gal
http://economiacircular.org/NL/nt/051219/noticia5.html
https://www.gciencia.com/mar/google-maps-vigo-lixo-marino/
https://www.retema.es/noticia/suez-lleva-a-la-cop25-su-proyecto-para-convertir-las-depuradoras-en-infraestructuras--XXyI5

