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Noticias

A Corufia contard coa Via
Verdé mais longa de Galicia
entre Cerceda e Santiago

A Corufia. contaréa coa Via Verde mais longa de
Galicia, un total de 36,5 quilometros que co-
nectaran Cerceda con. Santiago de Com -
postela a través dunha senda construida so-
bre as antigas vias do tren. Asi o confirmou
o presidente provincial, Yalentin Formaso,
ao mesmo tempo que asegurou que a.Depu-
tacion corufiesa xa terminou a redaccién dos
proxectos e conta coas autorizacions necesa-
rlas para licitar as obras.

Segundo Formoso, esta via "contribuira a ver-
tebrar os nucleos da zona e tera unha im-
portante repercusmn turistica e’ socioecon6-
‘mica para o cinco concellos polos que dis-
correra". Ademais, 0 presidente provincial

tamén ofreceu ao novo-rexedor do municipio
de Cerceda, Juan Manuel Rodriguez,"o apoio e
a colaboracion da Deputacion” para abordar
actuacions neste municipio.

Corufia)

Ao pé do Monte Louro atépase’
a lagoa do méesmo nome, co-
fiecida tamén co nome de La-
goa de Xalfas, de auga salga-
da, xa que esta xusto a beira
da praia. Accédese despois de
pasar a localidade corufiesa de
+Muros e a gran praia-de San
Francisco tan concorrida nos.
meses de veran. Esta zona re-
presenta un medio natural de
gran valor ecoloxico e pai-
saxistico, ao coincidir zonas
moi ' diversas como - monte,
praia, e lagoa. Vexetacién pro-
pia deste ecosistema: juncos,
carrizos. A lagoa é lugar de
mvernada de anatidas.

Fonte: GaI|C|aente|ra

Xunta e ecoloxistas impulsan
un plan para a rexeneracion
da lagoa de Baldaio :

Ante o temor a que aflora e a fauna da

_lagoa de Baldaio sexan engulidas polos

temporais, a Xunta e colectivos ecoloxis-
tas puxéronse atraballar. Eé que a perda
de salinidade desta reserva de auga no
corazon de Carballo xa empezou a afec-
tar o ecosistema.e, alongo prazo, supén
unhaameaza paraa pesc’ago Iit.oral.‘,

O tren de borrascas dos uUltimos meses

alagou de auga doce a lagoa, o que
provocou un aumento_do leito superfi-
cial ata extremos nunca vistos. Durante
ostltimos anos, areserva de auga de Bai-
daio colmouse de area e non se mellora-
ron as’ condicidns de intercambio. Para
tratar de emendar osdanos neste espazo
N@tura 2000 e proceder a sua recuperas

integral, Xunta e Arco Iris acordar n‘
Fohte LaOpmb

run qru 0 de traballo.


https://www.galiciaenteira.com/laguna-de-louro-muros/
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/actualidad/a-coruna-contara-con-la-via-verde-mas-larga-de-galicia-entre-cerceda-y-santiago
https://www.laopinioncoruna.es/galicia/2020/01/28/xunta-ecologistas-impulsan-plan-regeneracion/1471907.html

-Farmacos, . microplasticos,
metais, insecticidas: chega o
lixo invisible

e
a

Hai lixo que se ve, ch€irase, tropézase, pe-

ro outra é invisible. Méis dun centenar de
sustancias toxicas derivadas de medi-
camentos, praguicidas, - pinturas,
cosméticos. ou produtos de limpeza

flotan e depositanse nas beiras dos -

rios espafois e restos de metais pesa-
dos cdéanse no organismo da nosa fauna
mais. ameazada, segundo recolle nunha
reportaxe Cristina Yuste, de EFEverde. ¥

Mais al6 das botellas de plastico, as cabi-
chas, as toallitas e demais residuos que
sementan os espazos protexidos, a pre-
senza no- medio terrestre .de contami-
nantes de orixe quimica ameaza_a rios,
arroios ou lagoas, afecta os usos antro-
picos do chan e é responsable en. gran

medida da contaminacion que chega ao -

“océano. - v

En 2017, a organizacion conservacmmsta
SE/BirdLife e Ecoembes lanzaron o Proxec-
to-Libera para concienciar e mobilizar &
cidadania no mantemento dos espazos
naturais-libres do que se denominou “ba-
‘uraleza a través do cofiecemento, a
prevencién e a-participacion.

e Fonte: 20 minutos”

Os mellores cubos para reci-
clar’con pouco espazo A

A comision de Medio Ambiente do Par-
lamento :Europeo marcou como_obxec-
tivo para 2025 que osmem brosda Union
Europea deberan’reciclar polo menos o
55% dos residuos municipais. Unhacifra
que alcanzaran sen moitos esforzos a
maioria de paises europeos que se sitdan
nunha taxa do 45%. Pero Espafia vai a ou-
tro ritmo e vaille a custar moito mais al-
canzar oS obxectivos a cumprir. estableci-
dos pola UE. O noso pais ten unha taxa
de ‘reciclaxe do 29,7%, moi lonxe do
66% de Alemafia, o0 48% de Suecia, 0 45%
de Italia ou o0 41% de Franma,,segundo da—
tosde Eurostat.

Fonte: La Vanguardia

-~ Mar .menor: radiografia dun
desastre ecoloxmo anunC|a—\
do :

A degradacign ‘do' Mar Menor non e un
fenémeno-novo senon gue "vén cgontan-
do desde hai 30 anos“ hos medios de co--
municaciéon ante a indiferenza das admi-
nistracions, segundo o xornalista ambien-
tal Miguel Angel Ruiz, ata que esta "espe-

“ciederilnatural de supeto dixo 'basta'.

A mineria, a agricultura e a ganderia
m asivas, a aperturada Canle do Estacio,

‘0. urbanismo- e as vertedurassincontro-

ladas e agoratameén o cambio climatico
son en opinion de Ruiz os principais cul-
pables da deterioracion da lagoa salgada
mais grande de Espana cuxo nivel de
proteccion ambiental é “moi mellorable”.

A catéastrofe ambiental foi achacada polo
goberno rexional de Murcia a pinga
fria que alagou a zona e arrastrou gran-
des masas de auga doce con sedimentos
e restos organicos ata o ‘Mar Menor, o
que colapsou-avida marifia ao delxala sen
osixeno. .

Os grupos-ecoloxistas denunciaron, ‘con
todo, que as autoridades locais non se:,

preocuparon pola sta progresiva dete--

rioracion, permitindo o ‘incumprimento
das" directivas europeas’, a perforacion
de pozos e desaloBradoras ilegais e a

-desnaturahzamondacontorna Ly

. 7 Fonte: Efeverde

Sabias que...

As criaturas marifias nunca
deixan de sorprendernos, e
sempre achamos curiosidades
no fondo marifio. Hai especies
de medusas que poden matar
a un humano en segundos, e
hai outras que poden cazar as
suas presas sen sequera toca-
los.

Fonte: Planeta curioso



https://www.planetacurioso.com/categoria/sabias-que/
https://blogs.20minutos.es/cronicaverde/2020/02/20/farmacos-microplasticos-metales-insecticidas-llega-la-basura-invisible/
https://www.efeverde.com/noticias/mar-menor-radiografia-desastre-ecologico-anunciado/
https://www.efeverde.com/noticias/mar-menor-radiografia-desastre-ecologico-anunciado/
https://www.efeverde.com/noticias/mar-menor-radiografia-desastre-ecologico-anunciado/
https://www.efeverde.com/noticias/mar-menor-radiografia-desastre-ecologico-anunciado/
https://www.lavanguardia.com/comprar/20190614/452063387173/reciclaje-casa-hogar-espacio-pequeno-cubos-reciclar-envases-basura-residuos.html

Ingrednerrtes para eIaborar a Torta de -

: fr0|tas

Galletas integrais (sen azucre) varledade

de froitas frescas, N0 -N0SO caso utlllza-._
mos pexego, mazas, fresas, kiwi e plata-

.no,unhapezade cada.

e

Ingredientes para a xelatina:

200 m| de zume de pexego natural, sal
marifio, 3 cucharadas soperas de endul-
zante natural ao gusto (sirope de arroz,

mel de arroz, melaza de cebada e millo .

ou mollo ‘concentrado de maza.. L]
cuch. peq. de ralladura de limon, 3 cu-
charadas soperasde coposde agar agar.

Ingredientes para a salsa de avella-

S =S
= Fonte: Ecoalgrano

Greencities 2020: O futuro

das cidades e da mobilidade -

Como sera o futuro'das ¢idades? Como
imaxina o cidadan que sera o seu muni-
cipio dentro de 10 anos? A folla de rg-
teiro"2030 nrarcara as politicas publi-
cas e, por tanto, o desenvolvemento
das cidades. O proposno esta claro: ci-
dades'mais humanas, mais intelixentes.e

m ais sostibles: Os artifices son os que se -

daran cita en Grgencities,- 0s proximos
dias21 e 22 de abril,,en Malaga.

O evento converteuse nun encontro
crave "para desefiar o futuro, para coen-
cretar proxectos, para co-crear accions
gue permitan que a tecnoloxia se apli-
que.por e para o cidadan, para gue 0s
.concellos déanse cita coasempresas e 0sS
profesionais que AT
recursos, e para a.analise, o debate e a
reflexion de todos estes‘axentes

Fonte: Ambientum

mesma.

ideen ferramentas e-

Rec\uperan 9.000 toponimos

grazas .a rede Galicia: No-

meada

Galicia Nomeada, a apllcacmn posta

a Xunta de Galicia para a recolleita co-
laborativa da microtoponimia, recibiu
dende a stia posta en marcha o pasado
20 de'decembro mais de 600 solicitudes
de persoas interesadas en rexistrar e
xeorreferenciar nomes do territorio da
stita contorna.

En.menoside dous meses, 0s Usuarios e

_en marcha'pola Real Academia Galega e-

»

usuarias dados de-altaintroduciron *na’ °

plataforma mais de 4.000 toponimos
de montes;
penedos ou rochas da costa en 140
dlias 313 concellos galegos, un traballo
colectivo de gran valor gqgue amosa a
boa recepcién cidada que esta a mere-

cer aplataforma. Esta cifra simase aos.

mais de 6.000 colleitados na fase de
probas. A Academia xa validou uns 9.000

leiras, fontes e mesmo

microtoponimos dos 10.273 enviados -

en total através de Galicia Nom eada.

Fonte:-Gciencia

A gu1a mais completa da

‘dletamedlterranea e

Baixo o titulo Dieta Mediterranea, da
teoria ‘4 practica' e elaborada ‘polo
dietista-nutricionista e. presidente da
Fundacion Alimenta atla Saude, Ramén
de Cangas, a guia.busca promocionar
este tipo de alimentacion que na ac-
tualidade é mais baixa do recomenda-
ble debido ao ritmo de vida e a facili-

dade para acceder a certos.alimentos.’

gue contribuen a crear. un ambiente
obesogénico, segundo (o] promotor da

"% O 4

A base desta dieta son as verduras,
legumes

hortalizas, froitas, lacteos,
e proteinas animais,procedehtes de
peixes, mariscos e, en menor medida,
carnes.

Fonte: Ecoticias

%



https://www.ecoalgrano.com/blog/tarta-de-frutas-con-salsa-de-avellanas/
https://www.ambientum.com/ambientum/construccion-sostenible/greencities-2020-el-futuro-las-ciudades-y-la-movilidad.asp
https://www.gciencia.com/tecno/recuperan-9-000-toponimos-grazas-a-rede-galicia-nomeada/
https://www.ecoticias.com/vida-saludable/199338/guia-mas-completa-dieta-mediterranea

»

ara residuos de café
| fabricar compofentes
ehlculos VT

»

Cada ano_,_mlllons de‘ guilos.de cascas de
café despréndense de forma natural du-

rante o toste do gran. Agora, a compaifia -

~automobilistica Ford e McDonald’s idea-

ron un novo uso para elas: si quéntanse a-

altas temperaturas con pouco osixe-
no, mesturanse con plastico e outros
aditivos e convértense en pelletsy o re-
sultado € un material duradeiro que
pode ser moldeado de varlasform as.

O composto ‘de cascas de café cumpre

COoS requisitos.de, calidade que se esixen,:

por exemplo, nas carcasas dos faros e
outros elementos internos. Segundo
Ford, as propiedades térmicas deste ma-
terial son mellores que as do utilizado na
actualidade; asi, as pezas obtidas seran
aproximad'amente un 20% mais lixeiras
e requiriran un 25% menos de enerXJa
duranteo moldeado. -

Fonte Re5|duosprofe5|0'nal~ 5

Introducir un” gran namero
de herbivoros para salvar o
‘permafrost’ N

Sdbese que os animais que pastan como
0s cabalos e os bisontes deseiian a
~_paisaxe &a sua.ao redor, por exemplo,
suprimindo o crecemento das é&rbores
plsando ou comendo™arbores’ nbvas )

Ao eliminar a vexetacion Ienosa mellorar
o crecemento do céspede e pisar a heve

en busca de forraxe invernal, os grandes -

mam iferos aumentan a cantldade de
enerxia solar entrante que rebota no
espazo,cofecidacomo albedo.

<

Fonte: Europapress
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Proxecto ARTILESHELL La de

ovella latxa reutilizada co-*
~ mo illante ‘térmico para
- roupa == :

A la de ovella latxa, actualmente xestio--
nada na sta totalidade como residuo,

» tera unha segunda vida como illante

térmico para pezas deportivas de_alta
calidade grazas a un innovador
proxecto no que colaboran a empresa
Ternua e o Departamento foral de-Me-.
dio Ambiente,ﬁde' Gipuzkoa. ;

Ternua desenvolve desde hai anos pro-
bas de I+ D+ i co obxectivo de apro-

" -veitar esta materia‘prima, que ten un-

has «caracteristicas técnicas moi intere-
santes» ao reunir «gran -cantidade de
propiedades» -antibacteriana, illante
térmica, termorreguladora ou ‘igni-.
fuga-, informou a Deputacmn nun €o-
municado.

Fonte:Acllma

- Arenda Ambienta
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. B  Biocultura. Feira de Produtos I
_ Ecoloxicos e, Consumo Res-

* ‘ponsable. ExpoCorufia, 28, 29
I de febreiro e 1 de marzo.

Cleantech: Camp 2020: Prazo I
de inscricion: ata 0 1-de mar-
zo de 2020. Dirixido a start-. 4
ups, proxectos empresariais
ou empresas non constitui-
das do sector das .enerxias
limpas. E i



mailto:medioambiente@dacoruna.gal
https://www.residuosprofesional.com/ford-residuos-cafe-componentes-vehiculos/
https://www.europapress.es/ciencia/habitat-y-clima/noticia-proponen-salvar-permafrost-masa-grandes-herbivoros-20200127140433.html
https://www.biocultura.org/acoruna
https://www.biocultura.org/acoruna
https://www.biocultura.org/acoruna
https://www.biocultura.org/acoruna
https://www.cleantechcamp.com/inscripcion/
https://www.cleantechcamp.com/inscripcion/
https://www.cleantechcamp.com/inscripcion/
https://www.cleantechcamp.com/inscripcion/
https://www.cleantechcamp.com/inscripcion/
https://www.cleantechcamp.com/inscripcion/
https://www.cleantechcamp.com/inscripcion/
http://aclima.eus/proyecto-artileshell-lana-de-oveja-latxa-reutilizada-como-aislante-termico-para-ropa/

