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A Coruia repartirase os 307
milléhs dos 'fondos verdes'
con outras sete provincias

A Coruia“e oOutras sete provincias es-
pafiolas cen centrais térmicas de carbon
e minas figuran na listaxe- provisional da
Comision Europea (CE) para a reparticion
dos fondos de transicion xusta 2021-2027,
tameén tofiecides como fondos verdes.
Para Espafia hai prewstos |n|CIaIm ente 307
mlllonsde euros..

A proevincia da Corufia concentra as duas
térmicas galegas. A de Naturgy en Mei-
rama (Cerceda) ten:xa_luz verde de Com -
petencia para cerrar leste mesmo ano..A
‘de Endesa nas Pontes, amaior central de
carbon de Espafa, esta tamen parada e a
eléctrica anunciou a sta decision de cerra-
la para 2021.

*

Fonte: La ©Opinion
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O roteiro coruiiés das
camelias ‘ ;

v

-O roteiro clasico da camelia
comeza no Pazo de Ma-
~riffan,-en Bergondo, e € a
mais recomendable si vives
na Corufia e arredores e
apeteceche cofiecer o]
"mundo-da camelia pero sen
afastarche demasiado, sen
sair da provincia. Neste pa--
zo pode contemplarse un
xardin alongado a beiras
do rio Mandeo e ademais
gozar da beleza do lugar,
coas suas .espectaculares
escaleiras barrocas.

Fonte: Quince mil.

Volven os envases retorna-
bles aos supermercados de
Monforte 2

Volven 0s envases retornables aos super:

. mercados, polo menos aos que venden

produtos de Casa da Fonte. A Gnica ex-
plotacién gandeira da- comarca de
Monforte que transforma e vende di:
rectamente os seus produtos ao con-
sumidor é tamén una das poucas de Gali-
cia-si é que hai algunha outra-que paga

aos consumidores pola devolucién dos

seus envases. Como se facia antes e co-
mo xa non fai case ninguén, a pesar dos
chamamentos aficiais dreciclaxere areuti-
lizacion. Os responsables desta granxa
non gafian difeiro con esta praetica, pe-
ro tampouco o perden. «<Non sabemos
realmente se nos sae moito a conta -
contan en casa da Fonte-,-pero temos cla-

relque asi € como querem ostraballar».
‘ Fonte: LaVoz de Gahcn"
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‘A Corufia, I.'D‘o.nteuvedra, Vigo_e‘

Lugo, as cidades galegas que
traballan xa na regulacion

dos patinetes eléctricos

Ainda que, afortunadamente, a cifra de
accidentes graves protagonizados por es-
te tipo de vehiculos nas cidades galegas é

pequeno; un dos retos de futuro das ur=

bes é regular o seu uso e -as suas condi-
cions de circulacion para-evitar proble-
mas de convivencia con outros vehicu-
los e cos pedns, como xa ocorreu en Ma-
drid ou Barcelona.

A DXT publicaba o pasado 4 de decembro

unha instrucién basica para a circula-
cion” por cidade de patinetes eléctri-
cos, que estableceu cuestibns como que
0s seus condutores poderan ser someti-
dosatest de drogas e alcol, non poderan
utilizar ‘o teléfono mobil
“mentres 0s conducen ou-que lles esta ve-
tado circular con pasaxeiros ou por bei-
rarrGas e areas peonis. " :

No entanto, esta instrucion Xxenérica
deixa a decision de cada concello o de-

ou auriculares_

.~ As enerxjas renovables po-

derian abastecer 56 veces a.
demanda de electricidade de
Espafia en 2050

Esa é a principal.conclusién do informe .
Renovables 2050, un estudo sobre o po-
tencial das enerxias 'limpas' en Espafia
presentado por Greenpeace.

L

"Espana é un pais rico en enerxias re--

A S

,enerxetlco e cumprlr

novables, que son aforma mais segura e
limpa de garantir o . abastecemento
o Protocolo de
Kioto. Hai que aproveitar eses‘recursos e
non seguir investindo en centrais
térmicas e nucleares, que nosobrigan a
depender de enerxias mais sucias, ca-
ras e jrmportadas", sinalou durante a
presentacion ‘do estudo Juan Lépez de
Uralde, director. da organizacion en Espa-
fia. =

Na Pehfnsula‘, 0 maior recurso € o sol.
Segundo o informe, sO6' coas- .actuais
enerxias que aproveitan a'calor do sol
(termoeléctrica, fotovoltaica e chem:i-
nea solar) poderiase xerar 45 veces a

demanda de electricidade en 2050 "Ono-
so maior xacemento € o sol, pero o Go-
berno ten que cambiar o papel marxinal -

senvolvemento dunha normativa local
especifica que regule cuestions como a
obrigatoriedade do casco ‘ou -outros sis- :
temas de proteccion. ou as paradas e-‘esta- gue se lle deu ata o de agora as distintas
cionamentos autorizados. : e formas de aproveitamento da anergia
! % = - solar", sinalou José. Luis Garcia Ortega,

' Fonte: 20 minutos

_responsable da campana de EnerX|a de
Greenpeace ; %
Fonte: El Mundo

Tabeas de surf de cartdén pa-
ra loitar contra a contamina-
cion R

=

Estudantes de tercelro curso do Grao de
Enxefieria en Mondragon (GU|puzcoa) de-
senvolveron taboas de surf con ‘ntcleo
de cartén, de forma que na sua fabri-
cacion. evitanse as entisibns que xera o
poliuretano, compofiente principal des-
tas taboas, das que se fabrican anualmen-
te un millébn, coa consecuente emLS|on de
,dIOXIdO de carbono

Sabias que...

O aumento da temperatu
auga do mar e tamén a sta acidj
ficaciéon estan '‘a afectar as co
nias de corais superficiais e de
gorgonias. Colocar a lupa nos fon-
dos serviu para detectar o enorme
impacto que a desaparicion daI-
gunhas especies esta a provo
nos hébitats autéoctonos e 0o avan-
ce de invasoras exoticas de .

orixe subtropical.

Os profesores avaliaron a stia estabilida-
de, si'0 seu illamento é o correcto e si
varia o' seu peso despois de pasar pola
auga.

Fonte: Nius Diario
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Pfroitas con salsa de abelas

- froitas: Galletas integrais (sen azucre) ,
variedade de froitas frescas, no noso ca-
so habemos utilizado pexego, :mazas,
fresas, Kiwi'e platano unhapezade cada

pé 40X 40 fu

Ingredientes para a gelatina: 200 ml
de zume de pexego natural, sal marifo,
3 cucharadas soperas de endulzante na-
tural ao gusto (sirope de arroz, mel de
arroz, melaza de cebada e millo ou mollo
concentrado de maza...), Y2 cuch. peq.

de ralladura de limén, 3 cucharadas so- .

perasde coposde agar agar.
Ingredientes para a salsa de abelas...

Fonte: Ecoalgrano

Comer en menos de medra
hora é unha ‘moi mala idea’

Xeralm ehte' engulimos os alim entos, sen

pararnos a pensar no que estamos a de- *

gustar. Moitas veces tamén comemos
rapido,-en cinco ou dez minutos, de pé,
sen apenas masticar, e vendo a televi-
sion, por exemplo. :

Isto é un erro. A dixestiéon parte do mo-
mento da masticacion. En funcion de

como mastiquemos a nosa dixestion -

sera mais longa ou. curta, e tamén
meIIor ou peor..”

E si non dixerimos ben os alimentos, si
non 0s masticamos corfrectamente, des-
pois dificultarase a ahsorcion de nu-
trientes, podera empeorar 0 N0SO €s-
treﬁimiento, aumentaran ,0S nNOSOS
gases (tanto por arriba, como por

“abaixo), e podemos chegar a engordar,

en ultima mstancra

“w SR

Fonte: Ecoticias

ECEITA ECOLOXICA: Torta de

In'gredierrtes para elaborar a Torta de -

- Mesturainformativa

\

Cedeira.mira ao monte con
outros ollos da man do
Programa Voz Natura -

_A ANPA O Beco e 0.IES Punta Candiei--

ra de Cedeira promoven outra Vvision
do monte, -diferenciada .do aproveita-
mento forestal Con novos ollos: 0 uso
social do monte é o titulo do proxecto
multidisciplinar coordinado por ambas
as entidades da man do programa Voz
Natura.

O proxecto vira ao redor de catro

eixo0s:0 estudo do uso social do morte’

en Cedeira, a limpeza de areas de natu-
reza publicas, a.plantacion de arbores’
en espazos publicose un roteiro guiado
polanatureza:

Fo.nt-e: Voé Natura
Hoxe a Economia mundial
s6 é un 8,6% circular :

O grupo de expertos Circle Economy
demostrou no seu estudo gue 0 con-
sumo global nos ultimos ‘dous anos
aumentou nun 8%, mentres que a

reutilizacion e a recrclaxe .de mate-

riais reduciuse no medio punto por-
centual, exactamente o contrario do
que -necesita para pasar a construir
unhaeconomiaglobal sostible.

‘A tendencia negativa en xeral pode
explicarse - por tres tendencias subxa-
centes relacionadas: altas taxas de ex-
traccion; acumulacién continua de exis-
tencias; ademais, baixas taxas de-proce- ,
samiento dos produtos consumidos e
da reutilizacion e a.reciclaxe dos resi-

duos”, explica no seu-informe Circle

Economy “Estas tendencias estan pro- .

fundamente arraigadas natradicién da

economia lineal de ‘extraer-fabricar-_
consumir-refugar’ os problemas -
estan interrelacionadeos...

Fonte: Aclima

s
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Luxem burgo ten -case sete vehiculos
por cada 10 habitantes, o que Ssitla nun
dos palses do mundo con mais coches (e

o primeiro da Union Europea) tendo:en, .

conta a sua densidade de -poboacion (vi-
ven ao redor de 560.000 persoas nel).

Luxemburgo decidiu tomar medidas e
reducir o impacto ecoloxico de tanto
vehiculo circultando polas suas ruas.
Nese sentido, converterase no primeiro
pais do planeta en ofrecer .todo .0
transporte publico de forma gratuita.
A normativa entra en vigor este 1 de;
marzo.

Nestes momentos, oS menores de 20
anos xa viaxan gratis e un billete de 24
horas custa catro euros, sendo unha
das tarifas-mais econ6micas da Uniéon Eu-

ropa. Oticket que cobre duas horas CUS=5"i

ta dous euros
Fonte: El Mundo

Madrid crea reservas de bio-

diversidade €en noiros ero-
sionados

Os noiros-de tefra erosionada que non
achegan nlngun beneficio ambiental nin
estetico asnosasruas estdn a converterse
en espazos.que melloran a biodiversi-
~dade e a calldade da palsaxe urbana

Nestas pequenas zonas ve,rdes estan, a
crearse microhabitats que' garanten
alimento e refuxio as gespecies que

acoden atraidas® por unha nova con- -

torna natural. As obras tamén incluiron
os elementos necesarios para garantir a
seguridade e accesibilidade da cidadania,
tales eomo un valado perimetral nas zo-
nas estanciales ou pasam anos en escalei-
ras.

’.

Fo_nte. Diario Madrid

se
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Boas Précticas:

e

Enxefieiros fabrican bio-

diésel.con restos de comida

Cientificos da Universidade de Cérdaba
crearon un combustible apto.para o
-seu uso comercial a partir dos despet-
diciosde alimentos que tiran oS restau-
rantes. En concreto, reutilizanse os
acidos grasos empregando ultrasoni-
dos e unha técnica chamada transeste-
r|f|caC|on : =

A graxa dos desperdicios de comida é
adecuada para a producién dun biodié-.
sel que cumpre as propiedades funda-
mentais da norma europea e que se
obtén cun importante aforro de enerx-
ia e tempo de reaccion. Os expertos lo-

-graron reducir dunha hora a 20 mi- .

nutos o tempo dedicado a transfor-
maciéon dos acidos grasos en biodié-
sel, mediante unha reaccién chamada
transesl;erlfrcacmn (intercambio - do.
grupo alugo dun éster ‘con outro dun
alcol), incluindo o.ultrasonido no proce-

SO. .
Fonte: El Espectador

Avenda Ambiental

r B - N B -y E - I =
a W% Seminario Técnico. Areas fo-I
_ ‘restais quemadas — Impacto e

~ soluciéns para- a sta recupe-
I racion". 5 de MARZO na Coru- .
fia (DOMUS Museo Cientifico). I

¥ Feirainternacional de-enerxia
= e medio ambiente. Baixo 0.g

lema “INTEGRAMOS ENERXIAS
PARA UN FUTURO SOSTIBLE". 5
e --ao 7 de febreiro, Madrid = . I
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