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Noticias

Galicia na ‘crista da onda’ dos
produtos ecoléxicos

A agricu.ltura ecoléxica en Galicia atravesa
un momento excelente, pero ainda queda
moito percorrldo Temos un rural cun
potencial enorme que pode atopar no
seCtor organico astataboade salvacion.

Ademais, son cada vez mais as empresas
asentadas no mercado convencional que
lanzan linas “bio” para-satisfaéer a de-
manda do consumidor. Por fortuna, na
nosa comunidade mantense en excluswa
o sistemade certificacion publico.

Exercido polo CRAEGA,é‘0 Ginico modelo
‘que garante que o control de todas e
cada unha das fases do proceso reali-
zase con independencia. SO asi estamos
en condicions de defender un. selo con
transparencia que praotexe tanto ao ope-
rador como ao consumidor.

- @oletin de
- Medio Ambiente

N° 129
1/04/2020

-

Un total de 21 concellos gale-
gos participan na Hora “do
Planeta, unha iniciativa muns
dial promowda polo Fondo
Mundial da Natureza (WWF) para
concienciar a cidadania sobre a
necesidade de aforrar enerx-
fa. Durante 60 minutos, de oito
e media a nove e media da noi-
te, -as edificios, prazas e monu-
mentos mais significativos de
cada localidade permaneceron -
as escuras, do mesmo xeito que
o dalgunhas empresas.

En Galicia, monumentos singula-
rescomo atorre de Hércules,
na Corufia; a muralla-de Lugo,
ou a praza do Obradoiro, en
Santiago, quedaron as escu-
ras.

Omovemento Greta, no aire

Os expertos tefien,clarisimo que o*confi-
namento estd a mellorar a calidade do
aire. Comprobouno a NASA con China,
onde a caida de emisiéns contaminantes

. @ equivalente ao que produce acidade de

Nova York nun dia. Adem.ais este descen-
so do 25 % das emisions'de CO2 no pais
asiatico, tamén supo6n unha reducion do
6% global ‘'segundo apunta a BBC. A pa-
sada semana a Axencia .Espacial Europea
tameén emitiu unha impactante. jmaxe

-onde se apreciaba a primeira ollada en

Italia areducién de contaminantes como
o diéxido de nitroxeno, un gas de efec-
to-invernadoiro e que-tamén afecta moi
negativamente acalidade do aire. ;
En Espafia tamén esta a suceder: Pero os
expertos advirten de que esta crise
sa@nitaria e economica pode debilitar
af actuais politicas ambientais.

Fonte: L?VOZ de Galigi
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A destrucion dos ecosiste-

mas, O primeiro paso cara as
pandemias

»
e
a

O confinamento fainos buscar culpa-

bles. Uns, cargados de racismo, sinalan a
"osmalditos virus chineses". Outros pofien
o' indice sobre o pangolin, mentres bus-
can nas redes unha imaxe que lles dea

oportunldade polo menos, de. saber co--

mo e este animal exotico..

Podese-atopar, mesmo, persoas que de-
fenden-de maneira‘férrea que esta crise
. viral responde a intereses ocultos, o cal
foi desmentido pola ciencia nun estudo
recente que nega que COVID-19 p0|da na-
cer nun laboratorio.

"Simplificamos 0s ecosistemas, redu-
cimos o'numero de especies e perde-
mos biodiversidade. Isto fai que desapa-

rezan especies intermedias que actuan -

como barreira, fayorecendo que estea-
mos en contacto con outras especies
coas gque nunca tifiamos contacto e,
por. tanto, mais expostos”, explica a
Pablico Fernando Valladares, doutor en
Ciencias Biol6xicas e investigador do Cen-
tro Superlor de Investigacions Cientificas
‘(CSIC) :

Areduciéon da Terra a un produto &, sen

dabida,-un condicionante ater en conta &"

.hora entender arazén pola que este tipo
de enfermidades —unhas maéis virulentas
que outras se propagan polo mundo con
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Achan xigantesca reserva de
auga doce no fondo do mar
en Nova Zelandia

v &

Unha enorme reserva de auga doce foi
descuberta no fondo do mar fronte a No-
va Zelandia, xusto fronte a costada llla Sur
do paiS. Son naticias moi alentadoras, pois
este achado poderia ser unha, garantla
para enfrontar as secas e 0 camblo
climatico.

Esta auga fresca subterrdnea- foi descu-
berta.combinando a CLenC|a da sismo-
logia con técnicas para gscanear .as
ondas electromagnéticas. Con - este
meétodo logrouse construir un mapa en
terceira dimension (3D) deste acuifero
situado debaixo do leito do mar.

Fonte: Codlg‘) Cosm|co I 3

- O noso confinamento, unha
bendicidon para a fauna sal-‘
vaxe ‘

Con case un terzo da humanidade confi-
nada (esta semana o Goberno indio de-
cretou a medida para os seus 1.300°
millons de cidadans) e a caida en picado
da actividade-econémica e dos transpor-

7

tes na maior parte do planeta debido &

"~ pandemia do COVID-19; os efectos bene-,

ficiosos para o medio ambiente, como

o descenso espectacular’ da contamina-

cion atmosférica e as emisions de CO2, e

‘para o resto de especies coas - que com-

partimos.a Terra non se fixeron espe-
rar.

Por suposto que un dos grandes favo-
recidos seréa. o pangolin, cuxa supervi-
veéncia se via seriamente ameazada e que
agora deixara de ser obxecto do desexo
gastronémico en moitas poboaciéns asia-
ticas. Pero tamén outras especies, como
todas ‘as que son obxecto de caza ou
pesca, actividades maioritariamente sus-
pendidas pola crise do coronavirus.

Por todo o mundo, o afastamento dos
humanos dos espazos naturais, € mesmo
o0 abandono pola sia banda das ruas dos-,
seus propios pobos e cidades, deixaron
o terreo libre a numerosos animais. S
ata'o de agora eramos n6s 0s que inva-
diam osos seus habitats, agora son eles os

‘que se toman un efémero désquite. . «
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Sabias que...

S todos os europeos baixa
mos a temperatura da lava-
dora sO tres graos estariamos
a aforrar ao planeta unhas emi-
sibns contaminantes similares as
que producen 700.000 vehiculos
durante un ano enteiro", afirma
a campafia Eu prefiro 30, lan-
zada pola industria europea dos
deterxentes.
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Ecol6xica

Liéta de ingr-edjéntes

800 Gr. Cebola ecoldxica - :

4 Culler(s) de-sopa Aceite de Oliva virxe
ecoloxico

1 L. Caldo de Verduras ecoldxicas

1 Cucharadita(s) Mostaza ecoléxica en
gran

10 Gr. Perexil ecoléxico

200 Gr. Pan-ecoléxico

100 Gr. Queixo Mozarella ecoldxico

Preparacion:

Quentamoso forno a 200 graos C.
‘Pofiemos a cebola.nun molde para asar
co aceite, sal e pem enta.

Revolvem osben..
Fonte: Generacién Natura

provera. as
durante o
0S ornitolo-

A" primavera
aves-. urbanas
confinamento,

gos desaconsellan que. llas -,

alim ente: "Pode ser dafiino"

Ruas baleiras, avenidas desertas... A cri-
se do <corgnavirus esta a deixar

imaxes propias dun escenario apo-

caliptico; abrigo nas grandes cidades,
onde 0 contraste entre asaglomeracions

usuais diarias. e o baleiro desértico é .

moito maisnotable. .
Desde que se iniciase a corentena, apa-
receron algunhas iniciativas nas redes
sociais para animar aos cidadans a dar
para comer as‘aves, por medo aque non
dispofian do alimento necesaripo ante a
nosa ausencia en terrazas, prazas e par-
ques. Pero os ornitologos aseguran que
‘non é necesario, pois coa chegada da

primavera \"dispoﬁen dunha-variada’

oferta de alimentos_naturais”, sinalan
desde a Sociedade Espanola de ornito-
loxia; SEO/BirdLife.

b Fonte: 20 minutos
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Diferenzas entre pandemla
epldemlaeendemla 4

Endemia: unha enfermidade,.que se
presenta con regularidade en certas

“rexions denominase endémica. Nestes

casos, o numero de enfermidades per-
manece relativamente constante ao
longo do tempo. Un exemplo tipico é a
malarla : : =~
Epldemla: unha epidemia -producese
cando unha enfermidade .contaxiosa
propagase rapidamente nunha poboa-

cién dete’fmlnada afectando simulta-, .

neamente aun gran nimero de persoas
durante un periodo de tempo concre-.
to. Un exemplo é a epidemia da
sindrome respiratoria agudo grave
(SARS) en 2003. :

Pandemia: chamase pandemia“a pro-l
pagauon mundial dunha nova enférmi-
dade..

Fonte: La Naci6n

As catedrais g'alegas desde
casa: un paseo virtual polo
cinco grandes templos

A cultura non esté en coréntena._O

confinamento non € un impedimento
para_visitar o patrimonio arqmtectonl-
co de Galicia 5

Desde 0 ano 2014 os cinco grandes een- .
tros espirituais galegos estan dispofii-
bles en internet. As catedrais de San-
tiago, Lugo, Ourense, .Tui e Mondo-
fiedo poden visitarse sen sair de casa
grazasamluatlva do portal autonémico .
de informacion-turistica, Turgalicia.

Xaque uno non se pode desprazar, gue
. mellor que acender-o computador e

desprazarse virtualmente ata o inter-
ior deste cinco catedrais galegas. '
Este sistema permitete realizar unha
visita en 360°. A través desta w-eb po-
deras dar un paseo polos templos, sen
aglomeracions nin horarios. Poderas
pararte naqueles detalles que ma
hamen a tOa atencion, sef. présas
ngasiol sde espera. f

'/


https://generacionnatura.org/recetas-cocina-ecologica/recipe/347-sopa-cebolla-ecologica-receta-cocina.html
https://www.20minutos.es/noticia/4206770/0/primavera-proveera-aves-urbanas-ornitologos-desaconsejan-alimente/
https://www.lanacion.com.ar/el-mundo/cual-es-diferencia-endemia-epidemia-pandemia-nid2336927
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/cultura/las-catedrales-gallegas-desde-casa-un-paseo-virtual-por-los-cinco-grandes-templos

Francia sera o primeiro pais do mundo
gque protexera-as.stas augas dos mi-
croplasticos que. se desprenden. da
roupa sintética ao lavala. A partir do 1

de xaneiro. de 2025, as novas lavadoras: -

~deberan estar eqmpadas con filtros

para microplasticos, que estan destina-:

dos a evitar o paso através das fibras de
plastico microbianas liberadas pola roupa
durante o lavado. A medida, ainda se esta
negociando entre o Ministerio de Transi-
cion Ecoléxica e o sector, pero o secreta-
rio de Estado do ramo, Brune Poirson xa
adiantou que’ osfabrlcantes de lavadoras
teran que innovar para adaptarse a este:
novo estandar : 2
Os pléasticos utilizados na industria da
confeccion (poliéster, acrilico, elastano)
liberan particulas no lavado que son
demasiado - pequenas para filtrarse nas
plantas de tratamento, polo que acaban

por contaminar o medlo ambiente, es-

peC|aIm ente nos océanos.

v

Fonte: El Agoradlar|o~ X

Uns 'dénuts' que serven para‘

reforestar

A paraxe de Tifaracas, en Gran Cana-
ria, tifa un aspecto infernal hai dous
anos. Esta-zona deforestada desde hai
décadas esta exposta a un sol abrasador,
—abrigada dd choiva, e ten unha forte
pendente. Era casée. imposible que as
arboresvolvesen crecer ali.

Agora, esta paisaxe esta punteado de
fillos de” acebuche e plne|ro canario.
Cada planta saca a sta cabeza dunha es-
trafla estrutura: unha especie de- dv'bnut
de carton semienterrado-no chan do ta-
mafio.dunha roda de motocicleta. Esta
rosca representa a V|da para aquelas
arbores. .

’.

Fonte. El'‘periddico
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. Calcuta o tamano da tua
pegada ecoloxnca

O proxecto “Calcula ‘0 tamafio da tua
pegada ecoléxica’ aspira a difundir. a
idea dunha pegada ecol6xica sosti-
‘ble e proporcionar.a informacion nece-
saria para que as persoas, sexa cal for a
sla circunstancia persoal, poidan pofe-
la en préactica. A enquisa funciona como

> o disparador:dun proceso no que po-

demos medir o- noso impacto, invwesti-
gar as nosas posibilidades de levar unha
vida. de pegada reducida definindo o
camifio ou 0S NOSOS propios retos, se-.
leccionar as ymedidas mais adecuadas
paracadacaso e estimar os beneficios
gue podemos conseguir (para a nosa
saude, a nosa economia e 0 Nnoso
“medio amblente)

A idea xeral é que calcular a nosa pe-
gada ecolbéxica e comezar a reducila
pode ser sinxelo, rapido e ata diver-.
tido. E [ =

Fonrte: Vida sostenible

- Arenda Ambienta
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= % Nace a Feira internacionaII
_ ‘da loxistica, mobilidade, IT e
* xestién da cadea de frio para
alimentos perecedoiros; que ".
se celebraréa coincidindo con g.
Fruit Attraction do 20 ao 22
de outubro en IFEMA. :

" " = -. 3 _.
e I # BioCultura Barcelona 2020,

S do 24 ao 27 de 'setembro en
* ~ Palau Sant Jord| 8 E
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