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Noticias
A dépuradora da Corufja con-

firma a presenza de corona-
virus nas augas residuais

A EDAR de"Bens fixo publica unha“investi-
gacion para analizar a presenza de coro-
navirus nas-augas residuais da zona da
Corufia. Neste estudo estudaronse mos-
tras procedentes dos cqoncellos da Coru-
fa, Arteixo, Cambre, Culleredo e Oftei-
ros. Desde a empresa publica sinalan- que
existe presenza de material Xenético
‘do virus nestas augas, que é eliminado
antesde sal'r ao mar.

Este proxecto eonxunto coa Unlver5|dade
da Corufia‘e o-grupo de Investngamon de
"Microbioloxia do Instituto de Investiga-
cion Biomédica (Inibic) analizou varios
puntosdarede de sumidoiros en busca da
incidencia do virus na poboacién.. Deste
xeito, tal-e como indica a empresa publica
nun comunicado, pretendese evitar fu-
turos brote , /!
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As relaciéns humanas non
deben = ser respectadas

-especie, ao.prezo que sexa,
senén co resto de espe-
. cies e.reinos do planeta
azul.

A historia, o mundo, ne-
"tesita- un cambio. Un
cambio global. Eaidea de

pola marcha deste planeta
ante a toma de conciencia
do desastre ‘ao
humanos estamos a abocar
ao noso habitat, que non é
outro, nin pode ser outro,
que a Terra. N
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O.confinamento reduce -as

vibraciéons do chan

-

O paron do conflnamento notouse ata nas
vibracions do chan. Sismémetros em-prazas-
dos en decenas de lugares en Espafia estive-

.

. ron detectando como se desvanecian as

perturbacions asociadas .ao trafico, & in-
dustria ou as explosions nas canteiras.

O efecto é 'imperceptible. As vibracions

producidas por estas'actividades adoitan - -

ser de millonésim-as de milimetros. Con

detectanas todo- o intre.
chamanlle ruido S|sm|co.

=

A este sinal

.

.

A partlr do 14 de marzo, cando se decre-
tou o estado de alarma, o ruido 'sismico
caeu en picado. Os sismémetros espa-
Nois rexistraron que a sua actividade se
ucia ata a unha terceira-parte da habi
(tecnicamente, entre 2 e/5 dembeli

educ‘on)
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soamente entre a- mesmér-

moitos colectivos mqmetos :
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instrumentos dos geologos,
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Segundo un.informe do Banco Mundial,
nos paises desenvolvidos estimase que
unha soa persoa xera de media'l kg de
lixo ao dia: latas, plasticos, vidro, electro-
domésticos... Un problema ambiental que
se complica ainda mais si,
producila, déixaa tirada en calquera sitio
de maneira irresponsable. Desgraciada-
mente 'non ‘falamos de comportamentos
esporadicos, porque‘esta conduta que en*

. sucia campos, rios-e océanos ten xa un
termo-para referirse a ela: o littering ou,
0 que € o mesmo, abandono de I’eSI-
duos. o

Unha cabicha tirada na praia porque a pa-
peleira estaba moi lonxe datoallaou unha
botella-de plastico esquecida no campo
gue un descoido do dono destinou ai por
“anos son s6 alguns exemplos de todo ese
lixo que poboa a natureza e que se con-
verteu xa nun dos grandes problemas pa-
raaconservacion da b|od|verS|dade

De felto 0 80 % do lixo que provoca a
contaminacion do mar procede preci-
samente dos residuos que tiramos, xa
sexa ‘nas costas ou terra dentra, desde
onde viaxa a través dos rios e acaba des-

embocando no‘mar. 2 2
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SARS_-CoV-Z. Eagora que?

O risco da crise xerada polo SAR-CoV-2 é
que creamos qué todo cambiou... para
que. nada cambie. A perspectiva am-
biental e a sia importancia, como parte
fundamental dos elementos que desen-
cadean a crise, non esta a ser valorada
ou polo menos non como para que se
tomen medidas estruturais gque eviten a
sta repeticion en-forma de Covid ou cal-
'quera‘outra

A perda de biodiversidade é un dos ali-
cerces en que se-asenta o risco de no-
vas pandemias. Estes procesos desenca-
dean outros de adaptacion dos virus ao
novo medio no que acaban, ata conver-
terse en dominantes. :
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«~ Volver a n atureza sen voIver

machucala »
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A pouco que lle damos un respiro, a
natureza vén ‘arriba. Como nas vellas
estradas abandonadas, onde a vexetacion
vai rachando o asfalte-ata asomar o*nariz
e borrar anosa pegada, agora que regre-
samos ao campo tras mes e medio de
confinamento imos notar cambios .na

- paisaxe.

Asintensasprecipitacibnsque nos deixou
0 mesde marzo (o cuarto mais chuvioso

-do século)e apotentefronte atlanticade

fai un par de semanas han rexuvenecido
a contorna. S unimos a iso a ausencia de
danos humanos, poderiamos dicir que o
campo estd do trinque para que 0 go-
cemos coh sensatez.

Tiﬁamos unhas ganas inmensas de sair
ao monte. Basta con darse unha volta
polas redes seguindo o hashtag #natura-
lezaencasa para comprobalo. Todas esas
fotos compartidas de paxaros, réptiles,
flores e insectos dan conta do moito que
a buscamos e -que esa fauna € flora
doméstica servironnos para manternos
unidos a ela: 4 estrafiada natureza.

f

Non esquezamos esa nostalxia. Porque

agora que sabemos o moito que a apre-
ciamos, agora que aprendemos todo o
que-a necesitamos, € ‘0. momento de

renderlle homenaxe da mellor -mangi-

ra posible: respectandoa.
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Sabias que...

O buraco sen precedentes na
capa de ozono estratosférico
sobre o Artico rexistrado nas
Ultimas semanas cerrouse de-
bido & :irrupcién de aire rico
en ozono pola division do
vortice polar, un ciclon persis-
tente a gran escala na zona si-
tuado na media e alta troposfe-
rae aestratosfera.
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}bre os mellores zumes e
oothles

_nos ;

Algunha vez preguntacheste sobre os
beneficiosdos zumes versus os batidos?

Algunhas persoas son fanaticas dos bati- "~

dos para o0-almorzo, mentres que outras

‘adoran.- un zume verde para energizar o
seu dia. Por iso queremos darche unha
lista«cos 10 mellores smoothies e zu-
mes.

A principal diferenza entre 0s zumes
e 0S smoothies (batldos)
de fibra. .

Ao facer un zume,’obtés principalmente
a auga e alguns dos nutrientes das froi-
tas e verduras, pero eliminase a fibra e
déixase atras. Os zumes tefien -moitos
nutrientes (e poden ter un alto.contido
en azucre, dependendo das froitas que
se- engadan) con todo, delxan atras os

nutrlentesque se unen afibra..
3 Malslnfo Ecoticias

A economia circular:
siduos arecursos

By
b

A Economia Circular instalouse forte-
mente .nos diferentes ambitos da eco-
nomia. Tratase de implementar unha
nova economia, circular, isto é

al, baseada no principio de “cerrar o
ciclo de vida” do's produtds, osservizos,
os residuos, os materiais, a auga e a
enerxia.

A economia “circular é un concepto
economico que se interrelaciona coa
sustentabilidade, e cuxo obxectivo ¢
queo valor dos produtos, os materiais e
‘oS recursos (auga, enerxia,...) manténase

na economia durante o maior tempo.

posibLe reducindose .ao maxnmo a
xeracion'de residuos. 2

*  MaisInfo: Ambientum

(batidos) vega-

0o contido .

d,e‘ fer

é, non line-

ondulaciones.
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Cambiarda: o coronavirus a

nosa forma de consumlr no

futuro?

_Xa se empeza a albiscar a era post CO--

VID-19 con cambios patentes en maitos
ambitos. Un-deles é o consumo, onde o
aumento das compras onlme unha

maior precau0|on dos consumldores ou

a ansiedade pola falta de confrol mar=
caran o seu futuro.

Os hébitos de consumo dos espafiois
cambiaroh polo coronavirus. Durante
a corentena, )
m ais proxima, facémolo. menos veces,

‘compramos na tenda’

ainda que enchemos mais as cestas e

gastamos mais. Pero en que mundo de
consumo im onosaatopar no futuro’?

Cales son as principais tend-encuas gue

marcaran 0s nosos actos_co,mo consu-:

midores? E as empresas, a_que‘se en-
frontaran? Modificara os nosos habitos

futurosde consumo apresente crise do -

coronavirus?

" MaisInfo: El periédico

As Dunas de Maspalomas

recuperan a sta paisaxe de
hai 50 anos e Gran Canaria
reforzara a stia vixilancia

O Cabildo de Gran Canaria encargar& un
proxecto de reforzo da vixilancia
das Dunas de Maspalomas, un dos en-
claves ambientais e; turisticos mais im-
portantes de Europa que, durante este
confinamento, recuperou o seu aspecto
de hai 50 anos: unha palsaxe de ilu-
siébn que recuperou as suas |nf|n|tas

"% O 4

O presidente do- Cabildo, Antonio, Mo-
rais, anunciou esta medida dados osre- "

sultados -acelerados polo confinamen-
to-pola falta de transeuntes e a peti-
cion da C|dadan|a -
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fcados .verdes, a clave
| - futuro ‘econdédmico
stible e saudable

Os produto&frescos de tempada e con

maior achegue nutricional; o maior bene-
ficio para'a economia Iocal 0 apoio aos

pequenos agricultores en favor dunha, .

soberania® alimentaria e impedindo o

‘oligopolio ~das grandes ‘empresas que.

acaparan o mercado; e a reducion da
emision de CO2 ao evitar aslongas distan-
ciasde transporte, son algunhas das van-
taxes deste tipe-de mercados.

En Espafia, Catalufia esta & cabeza can
multitude de mercados de produto

ecoléxico repartidos -por distintas locali-

dades de Bartelona; Tarragona, Lleida e

Xirona pero atopamos.tamén mercados

ecolgxicos gue seguen proliferando en
Madrid, Baleares, Canarias, Andalucia (so-
bre todo Malaga, Sevilla e Selecta), Valen-
cia, Cantabria, Zaragoza... Moitos deles

xurdiron -a iniciativa dos propios produ- -

tores da comarca, outros de grupos de
consumidores e outros dos Comités de
Agricultura ecoloxica e concellos.
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Proxecto LIBERA'chama aos

cidadans a non abandonar
luvas e mascaras no medlo
amblente

: Proxecto LIBERA .chamou aos cidadans, a

non abandonar luvas e mascaras no me-
dio ambiente duranté a etapa do descon-
finamiento. pola emerxencia sanitaria
provocada polo coronavirus que xerou a
necesidade de utlllzar estes produtos pa-
rafrear a expansion do COVID-19.

Con todo, luvas e méscaras poden ter-
minar en espazos naturais e xerar un
problémade sadde.tamén parao planeta.
De feito algins patogenos poden ‘utili-

zar os lixos com®o vector.-de expansion.
- Mais.Info: Europa Press
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Unha empresa murciana

fabrica un«purificador de

aire que elimina o 99,97%
de bacterias e virus

'A_empresa murciana Keepcool fabricou

un purificador de aire que utiliza tec-
noloxia similar -a.empregada pola NASA-

.. para a eliminacién de patégenos nas

Estacions Orbitais, co obhxectivo de eli-
minar bacterias, virus e alérgenosS de
espazos cerrados.

A tecnoloxia TRMA (Tecnoloxias de Re- -
de de Moléculas Ambientais) produce
unhareaccion catalitica liberando parti-
culas reactivas, destruindo .completa-

- mente oS microbios, virus, bacterias,

mohos e fupgos, converténdoos en sus-
tancias inofensivas como . o d|0X|do de
carbono e aauga. .
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% . Colmeas Compartidas IanzaI
un curso online para_conver-

-~ 7 ter un xardin-ou a terraza
nun oasis para abellase po- .
linizadores. . ,

L - : ¥ 5 ye v.
¥ Curso Online. Boas Practicas

» Reciclaxe .de Envasés no.s
Lugar-de Traballo.

. Curso Onllne Remclaxe de I
" Envases e Residuos.” ;
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