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A Coruia, unha provingcia ex-
celente poia calidade da auga
das suas praias

Tras uns cuantos dias de moita calor e
despois xa dunha.semana desde que se
voJveu a permitir o bafio- recreativo no
mar, as praias da provincia estiveron moi
concorridas e os mergullos para refrescar-
se foroh unha‘constante. Con ao redor
de 200 areais no censo oficial de Zonas
de bafio que manexa a Consellefia de Sa-
nidade, A Corufia destaca por obter na
maioria delas a cualificacién de exce-
lente, eanto _a calidade da auga refire-
se. - ot
"Repasando alistaxe, no que tamén figuran
espazos fluviais, s6 unha vintena de
praias non.logran 0o maximo recofie-
cemento, ainda que, entre este grupo, a
maiorialogran a distincion de'boa.
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O mercado ecoloxwo da
Corufia  volve esta fin de
semana con novas medidas:
-hixiénicas. .

O mercado do Campo da
Lefia converteuse en todo
un referente dos produ-
tos de proximidade na Co-
“rufia. E habitual ver a moi-
tas persoas comprandg nos
diferentes postos cada fin -
de semana. O horario deste
domingo sera de 11.00 a
17.00 horas. A crise sanita-
ria obrigou a suspender to-
dos os eventos ao aire libre
durante o perlodo de con-

finamento.
Mais Info

Segue aberto o prazo -de
axudas para actuacions de
xestion de re5|duos munici-
pais -

Abre o prazo para a’concesién de axudas a

‘entidades locais para financiar actuacion

en materia de residuos *de competencia
munjcipal. Cofinanciado polo Fondo Europeo
de Desenvolvemento Rexional con cargo ao
programa Feder "Galicia 2014-2020, os intere-
sados poderan solicitar 'as axudas dende o
pasado 13 de maio-e teran,un mes, g parti-

resdesadata, ataque finalice o prazo..

Nesta nova convocatoria, como novida-
de entre as actuacions subvencionables
estd a da adquisicién de vehiculos para
a recollida separada da fraccién orgéa-
nica dos residuos municipais.
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‘Presentan o.primeiro sensor

espacial para a deteccion de
lixo marifno

Investigadores da Universidade de Cadiz,

coordinados polo prefesor Andrés Cézar,
levaron a cabo un importante traballo
centrado no desefio do primeire sensor
espacial para a deteccién de lixo marifio.
Esta ferramenta, que foi presentada-a

Axencia EspaC|a1 Europea (ESA) no pasado -

mes de xaneiro, foi elaborada por un con-
sorcio ao que pertencen, ademais da UCA,
entidades. como Airbus Space {Francia),
Argans_Limited. (Reino. Unido) e The Ocean.
Cleanup (Paises Baixos).

Os resultados do consorcio formado pola
Universidade de Cadiz conseguiron super-
ar as mellores expectativas, xa que, coa
tecnoloxia dispofiible actualmente, 0 no-
VO sensor € capaz de detectar lixo a
concentraciéns de tan sO6 un-1% de
coberturade superficie do océano. ' °

As aplicaciéns méais inmediatas deste sen-
sor pasan. polo mapeo dos puntos-quen-
tes de contaminacion oceénica; aiden-
tificacion e avaliacion das fontes glo-
bais de lixo ou o control da efectivida-
de das medidas apllcadas para eomba-
ter a eontaminacion marifa.

* MdisInfo

Os insectos proliferan®nas ci-
dades

Notaches mais insectos voando ao teu ao
redor cando salgues de casa? Ten unha
explicacion. A primavera mais chuviosa
gue estamos a vivir e o periodo de con-
finamento, que interrompeu as activida-
des de xest|on de zonas verdes urbanas,
deron como “resultado unha natureza
exuberante nas cidades_con mgaior pre-
sencia de insectos, sobre todo _polini-
zadores

A primavera mais chuviosa-do século
coincidiu coa“interrupcion das activida-
des de xestién das zonas verdes urba-
nas, debido ao confinamento e a baixada
de ritmo pola pandemia. O céctel esper-
towavida nascidades.
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- Fai ntmeros, si cada cabicha
podecontamlnarSOIHrosde
auga...

Con motivo .de Dia Mundial. sen tabaco
que se celebré este domingo, 31 de maio,
Proxecto Libera denuncia o impacto
ambiental que provoca o abandono de
cabichas en espazos naturais e no seu
'Informe sobre .cabichas en espazées natu-

" rais' expon que mais de 4,5 billons de:.

cigarros dos 6 billons que se fuman no
mundo ao ano terminan abandonados
na-natureza. De feito, asegura que este

‘€ "un dos principais tipos de -basuraleza

gue se atopan nas contornas naturais" en
Espana.

Por iso, lembra a importancia de non
abandonar as cabichas que, ademais da.

a-contaminacion dos ecosistemas, vai
asociado a outro problema, como €é a
xeracion de incendios. O informe afir-
ma tamén que este tipo de 'basuraleza'
supon xa una das primeiras fontes de re-
siduos en espazos naturais a nlvel mun-
dial.,

De acordo con o Gltimo "Barémetro da
Basuraleza'.de LIBERA as cabichas:en: Es-
pana son o segundo tipo de residuos.

mais -achado nos rios, encoros e pan--

tanos no que vai de 2020 e tamén foi o
tipo de residuo -atopado en praias e
mares-e o segundo nos . fondos mari-

-fios das augas espanolas du.rante 0.ano

20109.
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Sabias que...

Que =~pode. . sfacer: 0 . ¢cad
agroindustrial polas leitugas? P
moito. Porque ‘incrementa o0s
antioxidantes ou vitaminas promo-
vendo as propiedades saudables
desta verdura. E 0 mesmo ocorre
coas espinacas baby-leaf, a que adoi-
ta usarse para envasar lista para
sumir no que se cofiece como pr
duto de cuarta gama.
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Ecol6xica

ecoloxico, 1 L. caldo de verduras ecoloxi-
cas, 1 cucharadita de mostaza ecoléxica

en gran, 10 gr. perexil-ecoléxico, 200 gr..
pan ecoloxico, ~100 gr. queixo mozarella ™

.ecoloéxico.

Preparacion: Quentamos o forno a 200
graos C. Pofi-emos a cebola nun molde
para asar co aceite, sal e pementa. Re-
volvemos ben. Horneamos durante 45
minutos, revolvendo a metade do tem-

po, ata que as cebolas estan tinguidas de .

marron, pero hon queimadas. Engadi-
‘mos o perexil, asrebanadas de pan e es-
parexemos 0 queixo. Srva a sopa en ta-
zones, servir coas rodajas de pan adicio-
nal nos lados. Introducimos a cebola
nunha cacerola grande co caldo e amos-
taza. Levamos a ebulicion e cocifiamos a

lume Iento durante 15 minutos.
Mais Info

Boas novas na loita contra a -,
captura accidental de ceta-

ceos-

O Consello Internacional para a Explor};i-
cion do Mar (ICES) faise eco das reco-
mendacionsdun grupo de ONGe propdn
unha serie de medidas para mitigar o

problema da captura accidental de ceta-

ceosno golfo de- Blzkala e 0 mar Balti-
CO. -

No informe do ICES mcluense como
puntos crave~as seguintes propostas:
recoméndase a realizacién de peches
nas pesqueiras do golfo de' Bizkaia
durante as tempadas altas'nas que se
‘praduce a captura accidental, particu-

larmente no inverno. Para garantir a re-:

cuperacién da marsopa baltica en perigo
critico de extihcion, todas as pesquei-
ras afectadas deberian cerrarse..

Méislnfo
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Ingredientes:‘~800 gr.cebola ecoldxica, 4 -
- culleres de sopa aceite de oliva virxe-

" Bolsas,

\

As persoas que van ‘ao-tra-
ballo en' bicicleta ou an--
dando tefien menor -‘risco
de morte prematura que 0s

-usuarios do coche

Moverse en bicicleta non s6 é mais
sostible para a cidade e para 0 medio

ambiente, senén que ademais é mais

saudable. Quen se desprazan ao traba-
lle en bicicleta ou camifiando e, en me-
nor medida, aqueles que ‘o fan .en
transporte publico, tefilen menor-risco

de morte prematura e.de padecer va-: -

rias enfermidades que quen utilizan o
coche. Asi o demostra un estudo que "
analiza a satde de 300.000 persoas do
Reino Uriido (en Inglaterra e Gales) du-
rante 25 anos. e

“A principal ponclusién do noso traballo.
€ que os modos'de'transporte activos,
gue inclien a bici, camifiar'e moverse
en tren, tefien .a longo prazo benefi= _
cios para a saude fronte as persoas
que se desprazan en coche", explicapor
correo electrénico ‘Richard Patterson,
do departamento-de Epidemiologia da
Universidade de Cambrldge e dlrector

do estudo. S e

: Mais Info
vasos e tapas de
plastico deixaran de ser

gratis nas tendas de comi-
daapartlr de 2023

O Goberno deu.luz verde este martes

ao Anteproxecto de Lei de Residuos
e Chans contaminadas co que se bus-

capofier fin ao consumo de plasticos
~dun s6 uso. Desta forma, preténdese

reducir 0 ‘50% dos residuos plasticos pa-
ra 2026 e espérase que en 2023 quede -
prohibida a distribucion gratuita de
envases plasticos nastendas.

s
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https://generacionnatura.org/recetas-cocina-ecologica/recipe/347-sopa-cebolla-ecologica-receta-cocina.html
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xecto da Fundacién
,br. tahuesos executado

do'p remio Nat ura 2000

»

A Marca de Garantla Pro-B|od|versidade,
rexistrada en 2011 no Ministerio de Indus-

tria, Comercio, e Turismo, fomenta a €o- °

~mercializacion de_ovino e caprino cria-

do nos Picos de Europa a través dun mo-

delo maisrendible para'os gandeiros-que
operan baixo sistemas tradicionais ex-
tensivos, ofrecendolles prezos xustos
acordes a calidade das suas reses e 4 sin-
gularidade dos seus procesos de traballo,
"moi ligados" &4 conservacion da blodlver-
sidade na montafia. -

Este modelo mellora‘a vida de familias da.

contorna dos Picos deé Europa que ven

ameazadas a sia economia e o Seu-siste-

ma de vida, a través de alianzas entre
distintos actores do medio rural: gan-
deiros, distribuidores, - centros de sa-

crificio e unha entidade que traballa . .

na conservacion da biodiversidade:

Mais Ihfo * °

Premios Europeo's de Medio
Ambiente 2020 do Pais Vasco

As em-presas Basoinsa, Vicinay, A&B La-
boratorios de Biotecnoloxia, Eroski,
~ Compo Global .Solutions, Metallo Eko-
modo e Grupo Celulosas Moldeadas re-
sultaron gafiadoras dos Premio$ Europeos
de ‘Medio Ambiente 2020- Secci6on Pais
Vasco. Estes premios convdcanse anual-
mente pola Comision Europea para reco-

fiecer a aguelas empresas que combi- ¢

nan con éxito a viabilidade econ&mica
dos seus negocios coa proteccién do
medlo ambiente.
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- O aumento dos espazos
verdes nascidades poderia
evitar moitas mortes pre-'-
maturas

'S.acidade de Filadelfia (Estados Unidos)

incrementase 0S seus espazos ver-
des un 30% poderiase evitar mais de-

., 400 mortes prematuras por ano_eéen

toda a cidadé, cun beneficio anual es-
timado de preto de catro mil millonsde
délares. Asi 0 conclie un estudo que
analtzou, por primeira vez, o impacto
dos espazos verdes sobre a mortali-
dade-prematura en toda unha cida-
de, liderado polo Instituto de Saude
Global de Barcelona (ISGIobaI) centro

* _impulsado pola Fundacion "a Caixa”, e o

Servizo Forestal dos Estados Unidos e’
publlcado na rewsta The. Lancet Plane-
tary Health. .
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" & Park(ing) Day Barcelona. Re-

- pensamos 0s espazos urbanos pa-
raavanzar cara a formas de vivir e
escerarios mais respectuosos co
medio ambiente e a salde das

m persoas. Barcelona, 18 setembro |-
i’ =-2020. 3 I

I % VIl CERTAME DE DEBUXO DA
NATUREZA “Vida silvestre do- en-' =

coro de Cecebre”. Este ano, baixo

ou titulo “Natureza Vlaxelra Data I

| limite: 30 xufio. =~ . A
| | | | ] | | | _.

.\
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Ver Boletins anteriores



mailto:medioambiente@dacoruna.gal
https://www.20minutos.es/noticia/4278910/0/un-proyecto-de-la-fundacion-quebrantahuesos-ejecutado-en-picos-de-europa-finalista-del-premio-natura-2000/
https://www.ecoticias.com/medio-ambiente/202479/Premios-Europeos-Medio-Ambiente-2020-Pais-Vasco
https://www.isglobal.org/es/-/parking-day
https://www.isglobal.org/es/-/parking-day
https://www.isglobal.org/es/-/parking-day
https://www.isglobal.org/es/-/parking-day
https://www.isglobal.org/es/-/parking-day
https://www.isglobal.org/es/-/parking-day
https://www.isglobal.org/es/-/parking-day
https://gnhabitat.org/viii-certame-de-debuxo-da-natureza-vida-silvestre-do-encoro-de-cecebre-natureza-viaxeira/
https://gnhabitat.org/viii-certame-de-debuxo-da-natureza-vida-silvestre-do-encoro-de-cecebre-natureza-viaxeira/
https://gnhabitat.org/viii-certame-de-debuxo-da-natureza-vida-silvestre-do-encoro-de-cecebre-natureza-viaxeira/
https://gnhabitat.org/viii-certame-de-debuxo-da-natureza-vida-silvestre-do-encoro-de-cecebre-natureza-viaxeira/
https://gnhabitat.org/viii-certame-de-debuxo-da-natureza-vida-silvestre-do-encoro-de-cecebre-natureza-viaxeira/
https://www.isglobal.org/es/-/el-aumento-de-los-espacios-verdes-en-las-ciudades-podria-evitar-muchas-muertes-prematuras
https://www.dacoruna.gal/desenvolvemento-territorial-medio-ambiente/#Boletin+de+Medio+Ambiente?utm_source=MenuGlobal&utm_campaign=MenuCabecera&utm_medium=Web

