e

Deputacion
DA CORUNA

' gh. °
Noticias
Camarinas prohibe os milla-
doiros de” pedras nos seus

espazos naturais, con multas
de ata 6.000 euros

O Concello de Camarifias comezou a loitar
contra a xa veterana (e moi denunciada)
costume de moitos visitantes de amon-
toar pedras, formando pequenos mi-
lladoiros, nos Seus espazos naturais mais
relevantes. Entre eles, o .Cemiterio dous
Ingleses e alrededores, por_iso é polo
gue este sexa o lugar elixido para instalar
carteis que sinalan precisamente a prohi-
bicibn desta practica. As sanciones polo
seu incumplimiento poden chegar aos
.6.000 euros. Estes milladoiros, segundo
sinala o goberno local nun comunicado,
son perxudiciais tanto para-a flora co-
mo para a fauna da zona na que se Ie-
vantan, e ademais alteran apalsaxe
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Respirar. aire puro' en plena natu-
reza, pasear en liberdade; pisar a
area da praia ou mollar os pés nas
frias augas dun rio. DAmosche cin-
co pistas sobre: algunhas das
¢ areas recreativas mais bonitas
dos alrededores da Coruia para
que as goces a lume de-biqueira:
Refuxio de Verdes, Coristanco. Che-
lo, a beiras do Mandeo: Fragas do
Eume, o ‘bosque infinito. Area re-
creativa de Molino Pedroso, Narén.
Contorna de Furelos, Melide.

Mais que nunca afloramos a sensa-
-ctén de liberdade que nos propor-
cionan as saidas ao. campo, ao
monte, & praia, escenarios naturais
que en Galiciatemos moi preto de

casa.
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Ministerio presenta -unha
web para medir a calidade
do aire en tempo real

O Ministerio para a Transicion Ecoléxi:

. ca e Reto Demografico presentou un

mapa interactivo para consultar a cali-
dade do aire en tempo real e de forma
sinxela, que -recolle informacion de 506
estaciones - da. Rede Nacional de Vixi-
lancia, un problema.que provoca en Es-
pana 8.000 mortesprem atgras ao ano.

O novo indice de Calidade do Aire Nacio-

nal estd dispofible na paxina web
http://www .ica.miteco.es/, e presén-
touse coincidindo coa celebracion do Dia
Intérnacional do Aire Limpo por-un Cebd
Azul, de acordo a declaracion de Nacions
Unidas, segundo.un comunicado do Mite-



https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/cinco-espacios-naturales-de-a-coruna-para-disfrutar-del-aire-libre-cando-acabe-todo-isto
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/carballo/camarinas/2020/09/06/camarinas-prohibe-milladoiros-piedras-espacios-naturales-multas-6000-euros/0003_202009C6C7991.htm
https://www.efeverde.com/noticias/calidad-aire-miteco/
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‘Que € a Mlnerla verde? Eco- . O ‘asfalto contrible & con-

nomia Circular na- clasifica- taminacién do aire, espe-.
cion de minerais cialmente en dias calurosos

., e ; ~ e asollados
A Economia Circular’é o modelo de de- ;
senvolvemento futuro que tanto Europa
como o-mundo necesitan-para promover
un-crecemento econdmico ‘sostenible e
respetuaso.tanto co medio ambiente
como coas persoas. A sla aplicaciéon é -
ineludible en todos os sectores economi-
cos e, xa que logo, a mineria non € unha
excepcion: Os obxectivos de desenvol-
vemento sostenible:qgue a ONU marcou
. para o ano 2030 ponderan o desenvol-
vemento de tecnoloxias verdes que
requiren diferentes minerais para o seu
funcionamento. Ademais, a mineria é fon-
te de recursos para distintas industrias, o
gue converte a aplicacion de principios
circulares.e o impulso da trazabilidad dos
materiais en elementos indispensables
para avanzar cara a unha Economia Circu--
“lar global. - ¥ § »

O asfalto é.unha sustancia case ubicua,
Xa que se atopa en estradas, teitos e
entradas de vehiculos, pero -as suas
emisions quimicas de cando en cando fi-
_guran nosplansde xestion da calidade do
aire urbano. Un novo estudo demostrou
gue o asfalto tamén € ynha fonte im-
portante de contaminantes do aire
nas areas urbanas, especialmente nos
dias calurosose asollados. s =

£

Os investigadores da Universidade de Ya-
le, en Estados Unidos, observaron que os
asfaltos cemuns de estradas e teitos pro-
ducian mesturas- complexas de com-
postos organicos, incluidos contami-
nantes perigosos, nun rango de tempe-
ratura e condiciones solarestipicas. -

Tam én examinaron o que sucede cando o
asfalto est& exposto a unha radiacion
solar moderada e viron un aumento
significativo nas emisiéns, ata un 300%
para o asfalto de estradas, o que demos-

Aplicando a Economia Circular na mineria
conseguirase minimizar a escaseza de
recursos minerais, o desperdicio de re-
cursos e acontaminacion meéedioambiental
a vez que se-xeran vantaxes economicas. tra que a radiacién-solar, e noh s6 a
Desta forma, o que se trata de conseguir temperatura, pode aumentar as emi-‘
na mineria coa aplicacion dos ptincipios sions.

circularés é, fundamentalmente, reducir

a pegada de carbono e o impacto. am-"

biental da sta actividade; ademaisde me-
llorar a trazabilidade dos recursos obti-
dos, para garantir o seu maximo aprove-

chanrviento.
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Ascension:-a remota illa en-
tre Africa e Brasil que contén
leccibns para o futuro do
medio ambiente.

Sobre un_ trasfondo -cataclismico de
crateres inactivos, depésitos piroclas-
ticos e domos de lava, a Montafia Ver-
de de 859 metros de altura € unha rareza
frondosa nailla carbonizada: o seu flore-
ciente bosquenuboso-é‘testamento tanto
da inxenuidade dos humanos, como da
resiliencia da natureza.

\

Mais Info

-

_Mais Info

Sabias que...

O Organismo Auténomo Parques
cionais, dependente do Minis
para a Transicion Ecol6xica, or
anualmente diferentes proxectos.
de voluntariado en Parques Nacio-
nais, Reservas Naturais, Centros e ‘
Leiras, que se realizan en colabora-
cion con diversas organizacions...
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https://www.miteco.gob.es/gl/ceneam/programas-de-educacion-ambiental/voluntariado-en-parques-nacionales/
https://aclima.eus/que-es-la-mineria-verde-economia-circular-en-la-clasificacion-de-minerales/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=newsletter-aclima_3
https://www.ecoavant.com/contaminacion/asfalto-contribuye-contaminacion-aire_5518_102.html
https://www.bbc.com/mundo/vert-tra-53340081

.Ingredientes:

Tbstadas lixeiras de arroz de Soria Natu-

ral, anacardos, tofu natural de Soria Na-:,

tural, aguacate,” dente de ajo, 1 cucha-
‘radita de pimienta negra, media cucha-
radita de ajo en po, media cucharadita
de perejil, 1 cucharadita de ofrégano,.1l
cucharadita de albahaca, curry e clrcu-
ma en po, limon, sal, aceite de oliva
virxe. I <

Preparacion: Para acrema:

Pon os anacardos*a remollo con catro
horasde antelacion. : ;

Nun bol, mestura os anacardos co dente
de ajo, .unha cucharadita de pimienta
negra,media de ajo en po, mediade pe-
rejil, unha cucharaditade orégano, outra
de albahaca, un chorro largo de limodn,
un pouco de aceite de oliva e sal ao gus-

to. Trittralo todo ata que quede o mais .
homoxéneo posible. Engade auga, aos -

poucos, para délle "a cremosidad que
desexes..
Mais Info
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PHALAENA - Bolboretas noc-
turnas de Espafa

A través-do prokxecto PHALAENA, a Aso-
ciacion Espafola para a Proteccion das
Bolboretas e o seu Medio (ZERYNTHIA)
pretende recompilar informacion da
distribucion ~das bolboretas noctur-
nas. E un grupo do que ainda ‘existe
pouca informacion en” nose ‘pais, en
comparacion tanto con outros grupos
.como coas bolboretasdiurnas.

O proxecto PHALAENA colabora ademais

coas Eurepeanh Moth Nights e a Natio-
nal Moth Week, sendo ZERYNTHIA o
partner espanoldestasegundainiciativa.
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Consellos

O ‘gran estafo’da xelatina

Poida que antiguamente a xelatina si
cumprise o0 principio de ser pura pro-

tefna pero por desgraza isto cambiou. O
“mellor adiade hoxe si.compras un vasi-

to de xelatina no supermercado é ler a
etiqgueta porgque poderas com probar
que ron so contefien pouca proteina
(un yogur ten 4 gramos por umdade?
sendn que ademais contefien xenera
mente ata uns 13 gramos-puros de
azucre ou edulcorante, o equivalente
atresterrgnés‘e‘medio.

"A xelatina era antes colaxeno, pro-
Agora.

teina animal, con 0sos e pel.
empréganse sobre todo os aditivos
xelificantes, que che deixan a textura
da-xelatina, e son mais baratos, polo
gue nas xelatinas de agora non ‘tefien
xelatina senon edulcorante ou azucre.e
xelificante" reitera a .-
nutricionista, Virginia Gbmez

dietista-

Méismfd ~

Urbanismo abre a convoca-
toria para a creaciéon dos
sectoriales - de
Medio Amblente e Accesibi-
hdade

.

A Congelleria de Urbanismo do Conce-
llo de Oviedo abriu a convocatoria para
a creacion dos Consellos sectoriales de
Medio Ambiente e Accesibilidade, "uns
organos consultives .municipais que

deberian. haberse constituido no ante- :

rior mandato, cando se aprobou ‘o seu
reglamento en- 2018", segundo indican

0 equipo de Goberno'local.

constituiran -unha ferramenta eficaz e

plural como o6rgano consultivo e ser-"

viran para asesorar ao.goberno*en ma-
teria de medio ambiente e accesibili-
dade’.
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. Asi mesmo, apuntan que "estes érganos 2
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https://www.ecoticias.com/alimentos-ecologicos/204543/Receta-Ecologica-Tostada-tofu-crema-anacardos
https://natusfera.gbif.es/projects/phalaena-mariposas-nocturnas-de-espana-spanish-moths
https://www.ecoticias.com/vida-saludable/204658/El-gran-timo-de-la-gelatina
https://www.20minutos.es/noticia/4372749/0/urbanismo-abre-la-convocatoria-para-la-creacion-de-los-consejos-sectoriales-de-medio-ambiente-y-accesibilidad/

€a -0 novo Life Lynxcon-
2 proteccion do lince

(@) Proxecto Life Lynxconnect “Creandd
unha metapoblacmn de lince- ibérico"
comeza asla andadura trala recente fir-

ma do "acordo de subvencion entre a, .

Axencia da’Comisiéon Europea EASME, lide-

‘rado pola Conselleria de Agricultura, Ga-.

naderia, Pesca e Desenvolvemento Soste-
nible da Xunta de Andalucia.

A duratién prevista do proxecto é de
cinco anos e conta cun orzamento de
18.754.029 euros, no que a Union Euro-
pea (UE) contribue co 60,67% do total
de gastos elegibles.

A Comision Europea‘pon a disposicion

dos Estados Membros un fondo medio-
ambiental destinado a proxectos inno-
vadores de alta calidade con alto valor
engadido para a UE Lynxconnect ha ter
gue superar os diferentes criterios de ad-

judicacion, tanto-os de coherencia e-cali-

dade técnica e financeira, como-osde va-

lor engadido & Union Europea para esta. -

avaliacion favorabie

» Méislnfo S

Paris desefia o horto urbano
na azotea mais grande de
Europa -

Calculase que estaraterminado. en 2022. E
~que cubrird unha- superficie de 14.000
metros cadrados, 0- equivalente a dous
campos de fatbol. Sera; sen dubida, o
teito verde mais grande de Europa. O
lugar elixido foi a azotea do Pavillon 6 do

Expo Pofte de Versalles de Parides, o -

maior centro de exposicions de Franma =
nace co obxectivo de favorecer un mode-
lo de desenvolvemento- urbano sosti-
ble e-ofrecer alternativas & agricultura
industriaf.
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~ Recyclia e a UnlverSIdade

de Oviedo estudan técnicas
de reutilizaciéon —-para o0s*
cartuchos de impresién

A_Universidade de Oviedo e Recyclia
formalizaron un acordo de colabora-
cion para estudar as posibilidades de-
reutilizacion dos materiais - contidos
nos cartuchos de téner-e tinta usa-
dos, prestando especial atencién ad po
detoner para o que,adiade hoxe, non
existe unha solu0|on Optima de reutlll-
zacion. &S
==k
A entidade medioam biental provera ao
equipo investigador do volume necesa-

* _rio de cartuchos de impresion, que re-

colle de forma selectiva a través dos
m ais de 22.500 contenedores instala-
dosen noso paisatravésda sta |n|C|at|-
vaTragatoner/Tragatlnta

i < I\/Ialslnfo
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urbanos, 20/8/2020 ao

| |
. % Autorizacién. uso ,,hortosI
30/09/2020.

I #. Xornada .de anelamento_I

cientifico de aves no estua- 4
rio do Anllops -, (Ponteceso).
i __Habitat Protexe' 12 setem-I

bro. _ ¥ ]
I | |



mailto:medioambiente@dacoruna.gal
https://www.agrodiario.com/texto-diario/mostrar/2078544/arranca-nuevo-life-lynxconnect-proteccion-lince-iberico
https://elpais.com/elpais/2020/08/29/seres_urbanos/1598726029_493718.html
https://www.coruna.gal/medioambiente/gl/divulgacion-e-educacion-ambiental/comunicacion/axenda/axenda/autorizacion-uso-hortos-urbanos/suceso/1453739842216
https://www.coruna.gal/medioambiente/gl/divulgacion-e-educacion-ambiental/comunicacion/axenda/axenda/autorizacion-uso-hortos-urbanos/suceso/1453739842216
https://www.coruna.gal/medioambiente/gl/divulgacion-e-educacion-ambiental/comunicacion/axenda/axenda/autorizacion-uso-hortos-urbanos/suceso/1453739842216
https://www.coruna.gal/medioambiente/gl/divulgacion-e-educacion-ambiental/comunicacion/axenda/axenda/autorizacion-uso-hortos-urbanos/suceso/1453739842216
https://gnhabitat.org/habitat-protexe-en-ponteceso-2/
https://gnhabitat.org/habitat-protexe-en-ponteceso-2/
https://gnhabitat.org/habitat-protexe-en-ponteceso-2/
https://gnhabitat.org/habitat-protexe-en-ponteceso-2/
https://gnhabitat.org/habitat-protexe-en-ponteceso-2/
http://www.sogama.gal/es/noticia/recyclia-y-la-universidad-de-oviedo-estudian-t%C3%A9cnicas-de-reutilizaci%C3%B3n-para-los-cartuchos-de

