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O conxun t o  d os Muiños e Bat áns de O 
Mosquet ín  (Vim ianzo) é un  in t eresan -
t e enclave d e gran valor  nat ural e 
sobre t odo et nográf ico . Trát ase 
d unha ser ie d e m uíños e b at anes con s-
t ru íd os xun t o  ao  Río  do  Po r t o , q ue 
ap roveit an  a f o rza d a caíd a d a auga 
p ara m oer  o  t r igo  e go lp ear  a la. Des-
coñécese a d at a exact a d a súa const r u-
ción , p ero  sáb ese q ue p o lo  m enos no  
sécu lo  XVIII xa est ab an  a f uncionar . 
 
Tras o  abandono  d est es m uíños e b a-
t anes a f inais d os anos sesen t a d o  sécu-
lo  XX, est es en t raron  en  est ado ruino-
so. En 1997 a Deput ación da Coruña 
com ezou a rest auralos e hoxe é p osi-
b le a súa visit a e m esm o velos en  f un -
cionam en t o . Ad em ais, nas súas in m e-
d iacións hai unha área recreat iva con  
m erenderos p ara gozar  dest e espa-
zo nat ural. 

     
 

. 

A cont am inación do aire 
cúst alle  a España 926 euros 
por  habit ant e ao ano 
 
A con t am inación  d o  aire cúst alle a Esp aña 
926 euros p o r  cid ad án  ao  ano , segundo  un  
est ud o  p ub licad o  p o la aso ciación  Alianza 
Europ ea d a Saúd e q ue cuant if ica as 
m or t es prem at uras, os t rat am ent os 
m édicos ou as baixas laborais ligad as ás 
m icrop ar t ícu las, o  ozono ou o  NO2. 
 
No  caso  d e Esp aña, o m aior  cust o por  
habit ant e cor responde a  Barcelona, con  
1.256 euros e seguid a d e Guad alaxara 
(1.183), Mad r id  (1.169), Coslad a (1.033), A 
Coruña (1.033), Palm a d e Mallo rca (1.024), 
To led o  (970), Leganés (959), Talavera d e la 
Reina (956) e Logroño  (922). 

 

Máis In f o  

Once árbores singulares es-
pañois opt an á elección de 
Árbore  do Ano 2021  
 
Com pit en polo galardón de Árbore  e s-
pañola do Ano  o  m oral d e Villoviad o  
(Burgos), o  carb ayón  d e Cornellana (Co n -
cello  d e Salas), a carb a d e Júr t iga (Select a), 
a aciñeira m ilenar ia Sub b et ica (Có rd ob a), 
o  m oral d a Ig lesia (Salam anca), a sob reira 
d o  Loña (Ourense), a m agnolia de Sant a 
Rit a (A Coruña) e a gar ro f era d o  Bovalar  
d e Alaq uàs (Valencia). 
 
A d if erenza d out ros concursos, na Árbo re 
d o  Ano  non  se p rem ia a b eleza, o  t am año 
ou a id ad e d o  exem p lar  senón  a súa his-
t or ia, a re lación coas persoas e a im -
p o r t ancia d e d est acar  a súa condición de 
árbore. 

Máis In f o  

- 1 - 

https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/los-10-mejores-planes-y-cosas-que-ver-en-vimianzo-de-visita
https://www.elperiodico.com/es/medio-ambiente/20201021/estudio-coste-por-habitante-contaminacion-aire-espana-8166579
https://www.efeverde.com/noticias/once-arboles-singulares-espanoles-optan-eleccion-arbol-ano-2021/


 

  
 
 

 
 

 
 
 
 

  

Sabías que… 
Xam ais, xam ais, xam ais t ires 
unha m áscara en cont ornas 
nat urais. Unha m áscara h ixién i-
ca com ún  ab and onad a na nat u-
reza pode t ardar  en degr a-
darse ent re 300 e 400 anos, 
var ios cen t os d e anos nos q ue 
nos af ect a a nós, á auga, ao  
chan , f lo ra e f auna. 
 
 

Com o serán os anim ais en 
100 anos si sobreviven ao 
cam bio clim át ico? 
 
A st ar t up  d e enerxía verd e Bulb  p resen t a, 
en  co lab o ración  co  nat uralist a e p resen -
t ad o r  d e TV St eve Backshall, unha colec-
ción de im axes que m ost ran  a drást ica 
evolución que os anim ais suf r irán nos 
próxim os 100 anos. O p roxect o  ilust ra os 
prof undos cam bios q ue cinco  especies 
q ue t od os coñecem os d eb erán  exp er i-
m en t ar  p ara evit ar  a ext inción e poder  
sobrevivir  nun  p lanet a cad a vez m áis 
host il e d egrad ad o . 
 
Na act ualid ad e, a m aio r ía d as esp ecies 
am eazad as hab it an  en  zonas en  p er igo , 
cad a vez m áis af ect ad as e d est ru íd as p o lo  
cam b io  clim át ico . Segundo  WWF 1, o 50%  
das especies de plant as e anim ais nos 
hábit at s con m aior  biodiversidade  es-
t arán  ao  bordo da ext inción  a p r incip ios 
d e sécu lo  p o los ef ect os d evast ad o res d as 
em isións d e carb ono . 
 

Iván  Cab ezuela, Coun t ry Manager  d e Bulb  
en  Esp aña: “Tem os que reducir  de f orm a 
urxent e as em isións de carbono para 
loit ar  cont ra o cam bio clim át ico . Si non  
act uam os ago ra, cad a vez m áis esp ecies 
ext ingu iranse ou t erán  q ue f acer  cam b ios 
d rást icos p ara ad ap t arse… 

Más In f o  

 
Pint ura f e it a con m usgo para 
loit ar  cont ra o CO2  
 
Im axinem os q ue os ed if icios f osen  cap a-
ces d e ab so rb er  a con t am inación  d as 
grand es cid ad es. Fachad as q ue p ur if ican  o  
aire, ar ref r ían  a nosa con t o rna e p roducen 
un  gran  af o r ro  enerxét ico . Non  é ciencia 
f icción . Un  grup o  d e est ud an t es crearon  
unha p in t ura f eit a con  m usgo  p ara lo it ar  
con t ra o  CO2. 
 
A ap licación  d est a p in t ura ad em ais d e re-
ducir  as em isións nocivas, acelerar ía o 
reacondicionam ient o dos edif icios que 
non cum pren con cr it er ios de sust e n-
t abilidade , unha d as p r incip ais d em and as 
d a Axend a 2030 ou o  Pact o  Verd e Eur o -
p eo . 

Máis In f o  

 

At a 850.000 virus descoñe-
cidos en aves e m am íf eros 
poder ían dar  o salt o aos 
hum anos 
 
Que est rat exia é m ello r : act uar  p ara con -
t ro lar  e so lucionar  o  p rob lem a unha vez 
q ue ap arece ou p revir  a súa ap ar ición?. 
Un  in f o rm e elab o rad o  p o lo  IPBES, sig las 
en  inglés d a Plat af orm a Int ergoberna-
m ent al sobre Biodiversidade e Serv i-
zos dos Ecosist em as, o rgan ism o  cien t í-
f ico  vinculad o  á ONU conclúen  q ue, co m o 
d i o  ref rán , nest e caso  sae m áis a con t a 
p revir  q ue curar . 
 
Ad vir t en  d e q ue os est ud os cien t íf icos 
ap un t an  a q ue exist en  ao  red o r  d e 1,7 
m illóns d e virus act ualm en t e “non  d escu-
b er t os” en  m am íf eros e aves; e d eles “at a 
850.000 poder ían t e r  a capacidade de 
inf ect ar  ás persoas”. Os esp ecialist as p i-
d en  un  cam bio est rut ural para det er  a 
degradación am bient al. Po r  exem p lo , 
aum ent ando as áreas prot exidas e r e-
ducindo a explot ación das rexións de 
alt a biodiversidade  p ara d im inuír  “o  
con t act o  en t re a vid a silvest re, o  gand o  e 
o  ser  hum ano”. 
 
Os esp ecialist as ap un t an  com o unha d as 
act iv idades m áis perniciosas os cam -
bios do uso do chan  vincu lad os á d ef o -
rest ación , os p rocesos d e urb an ización  e 
o  crecem en t o  d a agr icu lt ura e  a   gan -
d er ía. 
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RECEITA ECOLÓXICA: Gara-
vanzos ecolóxicos e  am eixas 
 
Ingredient es:  
 
400 g d e garavanzos, 2/3 ceno r ias (150g) , 
250 g d e cab aza, 3 allos p o r ros, 500 g d e 
am eixas, 3 d en t es d e allo , unhas ram illas 
d e p erexil, aceit e, sal, garavanzos e 
am eixas 
 
Modo de preparación: 
 
Os garavanzos hab erán  est ad o  en  rem o-
llo  unhas 8 ho ras. Poñer  a cocer  nunha 
p o t a con  suf icien t e auga xun t o  cos  allos 
p o r ros b en  lim p os e co r t ad os. As ceno -
r ias e a cab aza p elad as, e co r t ad as e la-
vad as, cand o  rom p an  a f erver  engad ir  
un  p ouco  d e sal… 
 

Máis In f o  
 

Et im oe na Coruña: A Tenda-
t aller  con alm acén na nat u-
reza e peixes con segunda 
vida 
 
Desd e hai 25 anos A Coruña d isp ón  
d unha exclusiva t end a-t aller  d e d eseño 
con  inspiración at lánt ica e  a sust e n-
t abilidade  p o r  b and eira, d ad o  q ue os 
seus resp onsab les reco llen  regularm ent e 
m adeiras perdidas no m ar  e das árb o-
res dos bosques p ara elab o rar  o r ixinais 
p ezas com o m esas d e co r t iza d e eucalip -
t o  ou "p eixes", é d icir , escu lt uras d e Pa-
lom et as, Sargos, San  Mar t iños ou m esm o 
p eixes g lob o  voad ores, engad ind o  así un  
t oq ue m áis f an t ást ico  ás elab o racións. 
 
Co incid en  en  q ue "a nat ureza f abr ica e  
non cont am ina nada", razón  p o la q ue 
ap ost an  á ho ra d e p roverse d e m at er iais 
p ara as súas p ezas d as p rop ias cont or -
nas nat urais co  m áxim o resp ect o . 
 

Máis in f o  

Un cóct el de encim as para 
devorar  o plást ico 
 
O PET é o  t erm oplást ico  m áis com ún 
q ue exist e no  m ercad o . Ut ilízase sob re 
t od o  p ara f ab r icar  b o t ellas d un  só  uso  e 
est á p resen t e en  m o it as d as f ib ras d a 
roup a q ue usam os d ía a d ía. De f eit o  
represent a o 11%  de t odos os resi-
duos plást icos do planet a  e, aínd a 
q ue pode reciclarse, non é biodegr a-
dable , o  q ue sign if ica q ue t ard a cen t os 
d e anos en  d esap arecer  cando  chega ao  
m ed io  nat ural. Por  iso  é p o lo  q ue os 
cien t íf icos leven  anos af anánd ose en  
d escub r ir  un  sist em a p ara conseguir  
t erm inar  con  lest e e out ros t ip os d e 
p lást icos. 
 
…A acción  conxun t a de PPETase e 
MHETase descom pón o PET nos seus 
com p oñen t es b ásicos, o  q ue p erm it e 
reciclar  p lást ico  d e f o rm a in f in it a, un  
f eit o  q ue abre a posibilidade a redu-
cir  f orm a considerable os ref ugallos 
plást icos cont am inant es. 

 
Máis In f o  

 

O 27ª  f est ival de cinem a 
am bient al de  Barcelona p o-
derase ver  grat uit am ent e a 
t ravés dunha app  
 
A 27ª  ed ición  do  Fest ival In t ernacional 
d e Cinem a d o  Med io  Am b ien t e d e Bar -
celona (Suncine) o f recerá a gran  m aio r ía 
d os t rab allos aud iovisuais d e f o rm a gr a-
t u ít a, d esd e a aplicación  m óbil d o  f es-
t ival, d o  4 ao  12 d e novem b ro , e m an t e-
ranse as p roxeccións p resenciais sem -
p re q ue a sit uación  san it ar ia o  p erm it a. 
A o rgan ización  d est acou as est reas de 
Rebuilding paradise , d ir ixid o  p o lo  Ron 
How ard , e Akashinga , t he  braves one , 
un  f ilm e d ocum ent al d e Nat ional Geo -
grap h ic p rod ucid o  p o lo  cineast a Jam es 
Cam eron … 

Máis In f o  
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https://www.ecoavant.com/actualidad/27a-festival-cine-medioambiental-barcelona_5714_102.html
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A UVigo busca pensos para 
anim ais a par t ir  de algas 
 
Ob t er  p ro t eínas d iet ét icas d e b iom asa 
resid ual d e m acroalgas e legum inosas. 
Est e é o  obxect ivo do proxect o eur o-
peo Alehoop, p ost o  en  m archa recen t e-
m en t e p o r  16 socios d e seis p aíses, en t re 
eles a Universidade de Vigo . Nel t rab a-
llarase d uran t e cat ro  anos na ut ilización  
d e b io ref iner ías para a valo r ización  d e 
b iom asa resid ual p roced en t e d e m acr o -
algas e sub p rod ut os d o  p rocesam en t o  d e 
legum inosas p ara ob t er  novas cad eas d e 
valo r  a t ravés d e p ro t eínas p ara ap lica-
cións d e alt o  valo r  en  alim ent os e pen-
sos para anim ais.  

Máis in f o  

 

O proxect o Ciencia LIBERA 
analiza m áis de 2.500 m os-
t ras para avaliar  o im pact o 
da basuraleza 
 
O p roxect o  Ciencia LIBERA enm árcase  
d en t ro  d o  Proxect o LIBERA de 
SÉO/BirdLif e  en  alianza con  Ecoem b es. 
Trát ase d un  t rab allo  cien t íf ico  co  q ue se 
analiza a presenza de dif erent es sus-
t ancias cont am inant es por  basuraleza 
en zonas de alt o valor  ecolóxico , con -
cret am en t e en  Áreas Im p or t an t es p ara a 
Conservación  d as Aves e a Biod iversid ad e 
(ÍBA). 
 
Reco lléronse un  t o t al d e 2.500 m ost ras d e 
140 ÍBA. Das 469 ÍBA id en t if icad as en  Es-
p aña p o r  SÉO/Bird Lif e, no  Proxect o  Cien -
cia LIBERA seleccionáronse 140 at end end o 
aos set e hábit at s m áis represent at ivos 
p ara garan t ir  a conservación  d a b iod iver -
sid ad e europ ea. Acuát ico  d e in t er io r , 
háb it at  agr íco la e p aram eras, b osq ue 
at lán t ico , b osq ue m ed it er ráneo , b osq ue 
d e r ib eira, háb it at  cost eiro  e d e m on t aña 
e rochoso , son  o  set e háb it at s. 

Máis In f o  
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 A UC3M, na XVIII Sem ana da 

Ciencia e  a Innovación  d e 
Mad r id , d o  5 ao  18 d e novem -
b ro  d e 2018.  
 

 A pegada am bient al, cam iño 
cara á Econom ía Circular , 13 
d e novem b ro .  

 
 V Xornada Debat e Plást icos e 

Econom ía Circular . Sust ent a-
bilidade e Reciclaxe , 12 no-
vem b ro . 

 

Un t ot al de 320 m ozos par -
t iciparon en 42 xornadas 
de t raballo para preservar  
a Rede Nat ura 2000 no LIFE 
Follow ers 
 
Est a f o i a p r im eira vez en  Esp aña q ue o  
m edio am bient e f orm ou par t e do 
Corpo Europeo de Solidar iedade , 
unha in iciat iva d a Un ión  Europ ea cuxo  
ob xect ivo  é crear  op o r t un id ad es p ara 
q ue os m ozos t raballen com o volun-
t ar ios ou colabor en en proxect os nos 
seus p rop ios p aíses ou no  est ranxeiro  
en  b enef icio  d e com un id ad es e ci-
d ad áns d e t od a Europ a.  
 
En  Mad r id  60 vo lun t ar ios p ar t icip aron  
en  var ios p roxect os am b ien t ais com o o  
"Equipo Follow ers Tendido " q ue rev i-
sou p ret o  d e 1.000 ap o ios en  t end id os 
eléct r icos... 

Máis In f o  
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