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A perda masiva de biodiver-
sidade, un risco para a saude
eo clima . L :

O 70% das enfermidades infecciosas
emerxentes des Gltimos 40 anos son-de
orixe animal (zoonéticas), tales como o
coronavirus ou o MERS. A dimintcién da
-vida silvestre e o cambio climatico son
sintomas dunha relacion perigosa coa na-
tureza. - :

“A humanidadé esta a librar’unha gue-
‘rra contra a natureza, e necesitamosre-
~construir a nosa relacion conela”, afirma-
ba o- novenq Secretario Xeral de Nacions
Unidas, Antonio Guterres. Lembra que
mais do 60% dos arrecifesdo*mundo esta
en perigo por exceso de pesca e practicas

humanas destrutivas..
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Monte e Lagoa de Louro. -

A entrada da ria de Muros e Noia,
de camifo cara &4 Costa da Morte,
sorprende a silueta do Monte Lou-
ro. Coassuasduas chepasde granito
e unha altura de 241 m, o monte
parece ‘emerxer directamente do -
mar, como un Neptuno portentoso
e xuguetén. Toda a paisaxe gue se
estende aos seus pés estd dotado
dunha gran forzalnterlor

Ao pé do Monte, encerrada pola
'_blaan|S|maI|ngua de area da praia
de Area Maior, esta a lagoa das
Xarfas, un complexo ecosistema
dunar de gran-riqgueza botanica B
faunistica. Aquireinan as garzas,™
gue vefien atraidas pola abundancia
. de anfibios e réptiles.

.

O nimero de incendios no
Amazonas aumenta un 121%

.en outubro

=

A deforestacion do Amazonas durante
0 mandato do presidente Jair Bolsonaro
foi obxecto de criticas das principais po-
tencias-internacionais e a,sociedade civil,
xa que se tratadun ecosistema crave na

loita contra o cambio climatico. -

O Goberno brasjleiro foi acusado de inac-
cién e de complicidade con empresas
gandeiras e varios paises da Union Eura-
pea chegaron a pofier en dubida a ratifi-
cacion do acordo.comercial con Merco-
sur... B s
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‘A Fundacién>Aquae organiza
por- sexto ano a edicién es-
pafola do SJIWP .

e

—

A Fundacion Aquae organiza por sexto
ano. a ediciéon espafiola do premio Stoc-
kholm Junior Water Prize (SJWP), unha
competicion .internacional destinada-a

recofiecer os mellores proxectos de in- -

vestigacion escolar relacionados coa
auga. "

Este galardon ‘busca. educar en valores
de sustentabilidade e respecto aos re-
‘cursos naturais" ademais de fomentar o
debate cientifico "desde as etapas iniciais
da wvida", premiando "a inquietude ‘dos
mozos polo coidado do medioambiente”,
asi como o fomento de actuacions contra

acrise climatica.
3 - MasInfo

Investigadores piden que ‘a
luz - artificial sexa tratada
como outra forma de conta-
minacion

Un equipo de bidlogosda Universidade de
Exeter, en Inglaterra, chegou aconclusién
de que a luz-artificialcon que os humanos
decidim.os iluminar o mundo, deberia ser
tratada como unha forma de contamlna-
‘ci6n maéis.

A razon, segundo afirman neste estude, é
gue a luz artificial estd a impactar de tal
maneira no mundo natural que pode
afectar a todos os niveis, ata o punto
de cualificalo como unha “alteracion
sistémica”. -

v T
# 3

O que os investigadores chaman “ilumi-
nacion humana” do planeta, esta a cre-
cer en alcance e lnten5|dade da orde dun
2% anual, xerando “un problema que po-
de compararse co cambio climatico”. Esta

iluminacion do planeta “afecta os niveis

de hormonas, os ciclos de reproducién,
- os'patréns de actividade e avulnerabi-
lidade aos-depredadores”, polo que al-
canzaaunhaamplagamade especies.
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" A. cooperacién publico pri--

vada permitira cidades mais
sostibles

As cidades mais sostlbles seran aguelas
que aposten’'polatransicion enerxética, a-
dixitalizacion, a mobilidade sostible e a
cooperacion publico privada, asi como a
integracion da natureza no medio urba-

- no, coincidiron os alcaldes de Madrid, Vi-

L

go, Sevilla, Bilbao e Santander durante un
debate E

‘Os edls part|C|paron na xornada virtual

“As cidades intelixentes e os retos da
enerxia”’, organizada por Fundacion Rep-
sol e a Universidade Carlos lll de Madrid,
co obxectklvo ‘de impulsar proxectos de
impacto en materia de sustentabili-
dade no marco da transicion enerxe- -
tica.

O alcalde de Madrid, José Luis Martinez-
Almeida, sinalou a importancia de im-
plementar o modelo de “cidade 15 mi-
nutos” a horade potenciar a resiliencia, a
mobilidade 'sostible ‘e loita contra o cam-
bio climatico. Este concepto de cidade
“moi préoxima”, que supén ter todos 0s
servizos a un radio- de 15 minutos.
desde o noso domicilio, “aumenta a sus-
tentabilidade e a calidade de vida dos ci-
dadans’, sinalou. -

S
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O dragado ambiental da ria
(en total 583.337,04 m3 na zona i
da ria) ten un orzamento superior
millobnsde euros. Preservaranse os ha
principais de aves invernantes e as pra-
derias de fanerégamas que existen na z

na de marismas situadas na marxe de Cu-
lleredo e completarase a recuper
transito peonil en todo o bordo lit
Ria e farase un seguimento do proxect
durante un periodo de 10 anos.



https://www.lavanguardia.com/vida/20201027/4950350833/la-fundacion-aquae-organiza-por-sexto-ano-la-edicion-espanola-del-sjwp.html
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https://www.efeverde.com/noticias/cooperacion-publico-privada-ciudades-sostenibles/

A espeltaié un cerealaltamente enerxé- -
- tico (os seus nutrientes principais son 0s

carbohidratos) pero achega menos ca-
lorias que a farifia clasica de trigo. Dest a-

ca sobré todo-polo seu alto contido en

proteinas de elevado valor bioloxico
.con aminoacidos como‘a lisina, escasa
noutros cereais. Etamén unha estupen-
da fonte de minerais e vitaminas so-
bre todo do grupo B.

Ingredientes: 1 kg de farifia de espelta,
650 ml de auga, 220 ml de fermento nai
liquida, 20 g de sal,
fresco. !

' . Mais Info
A'otofiada ofrécenos agora
as paisaxes m ais belas

Nesta - época do ano o transno ‘das bo-
rrascas e a formacién de-brétemastrans-
forman asnosas montafias mais elevadas
nun espectaculo visual. Desde CaZorla e

Sierra Nevada ata Gredos, desde Picos '«

de Europa e Os Ancares,ata Pireneos:
0S N0SOS cumes madstranse agora espe-
cialmente maxicas e suxestivas. Eun dos
mellores momentos do ano para obse#-
var a fauna silvestre antes de que oS
rigores_do inverno clausuren a.vida sil-
vestre.

Pero si hai unha arboleda que encarna a

beleza outonal como ningunha outra é o
hayedo, onde ademais das sensacions
gue nos transmiten a vista e o.oido po-
demos gozar da que nps brinda o olfac-
to. O hayedo~en novembro cheira in-
tensamente a outono: a humus a pe-
dra mollada e choiva frésca, a follaxe re-
centemente caida, a-fentos' e a brién.
‘Fragrancias naturais que, combinadas co

aroma das.chemineas e os cortellos das®

aldeas, compaofien-o perfume mais ca-
racteristico do outono penmSuIar

Maisinfo

5 g de fermento .

Mesturé nformativa

\

Cercis . siliquastrum, - co-

munmente chamado arbore °

do amor, ciclamor, algarro-
bo tolo ou'arbore de Judas,

-é unha especie arborea da

familia das

| leguminosas
(Fabaceae). '

Arbore caducifolio de talla pequena
gue alcanza normalmente de 4 a 6 m

de altura pero pode chegar ata o
15,1 m. Alcanza 0 seu crecemento ple-

no ao vinte anos aproximadamente, A, .

principios da primavera cobrese de flo-

res rosas, que aparecen antes que as.
follas. Otronco é de madeira:lisa e clara,

tornandese tortuosa e negra coa idade.

Acopaé abertae irregular.

As flores tefien un agradable gusto
picante, e poden comerse en ensalada’
mixta, ou en bolos de vento. Nalgunhas
zonas se escabechaban con vinagre

-

os brotes florais. Os froitos utilizaronse =

tradicionalmente no medicamento
popular como astringentes.
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Cinco plans que facer coa

tua parella (ou conV|V|ente)
na Coruna con restricions

.

Estames nun mes atipico na Corufia e

0 resto de Galicia debido asrecentes .

restricions impostas pola Xunta no 60%
dacomunidade. .

Son miultiples os plans que ofrece a

cidade herculina, a realizar sé con con-.'

vivientes: Paseos ao aire libre pola Co-
rufia cidade e arredores, roteiro polo

Seixo Branco (Oleiros) xa:gue desde es-
.te punto poédese divisar -A Corufia, Fe- '

rrol, Betanzos ou Ares. E un enclave si-

tuado nun espazo protexido como Mo- "

numento Natural chamado Costa de

Dexo-Serantes...
= Mais Info %



https://huertodelsol.com/propiedades-de-pan-de-espelta
https://www.lavanguardia.com/natural/ecogallego/20201103/49196388343/la-otonada-nos-ofrece-ahora-los-paisajes-mas-bellos.html
https://natusfera.gbif.es/taxa/896-Cercis-siliquastrum
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/actualidad/cinco-planes-que-hacer-con-tu-pareja-o-conviviente-en-a-coruna-con-restricciones

\ aforrard miles de litros
gicombustible e

As probas que se fixeron co-camion indi-
can gue se pode aforrar dun 5% a un
10% de combustible e o dobre en zo-
nascon maito.sol como o sur de Espafia.

En 2017 o Institutd Fraunhofer de Ale-

mania analizou o aforro que suporia po-
fer placas solares no teito dun camidn.
Segundg os seus calculos, un camion de
40 toneladas poderia aforrar ata 1900 li-
tros de combustible ao ano. En 2020 a
compafiia sueca Scania desenvolveu un

camién. hibrido enchufable revestido po-

los seuslados con.placas solares.

-

Naturgy, entre as empresas

galardoadas nos Premios Eu- . .

ropeos do Medio Ambiente

O Rei Felipe VI entregou os Premios Eu-
ropeos de"Medio Ambiente 4 Empresa -

2019/2020, que distinguiron 25 -niciati-
vas de empresas espaﬁolas gue desta-
caron pola sta contrlbucmn a economia
verde. °

Os galardéns aos que se presentaron 115
candidaturas de diferentes sectores
econémicos dividense en cinco cate-
gorias: xestion, produto-servizo, proceso,
cooperacion empresarial-internacional e
empresa e biodiversidade. Na categoria
de xestion, foi premiada a iniciativa pro-

posta por Naturgy pola 'stia estratexia -

decidida cara a unha transicion enerxéti-
ca e un novo enfoque de négocie cara a
sustentabilidade, incorporando® ferra-
mentasinnovadoras de xestion.
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“ Por que os paises nordicos lide-

e

ran as -clasificacions de susten-
tabilidade? '

~.Os paises nérdicos son un exemplo a

seguir en educacion, estado do be-
nestar e mesmo Ilderan as clasifica-‘
cions de felicidade. Coa sustentabili-

> dade ocorre o0 mesmo. Este grupo-de

paises -dominaron, unha vez mais, o

indice de RobercoSAM, que conta o

posicionamento dos paises en termos

de investimento ambiental, social e de._
gobernanza : -

Noruega é o pais mais sostible do

mundo. Seguenlle de preto Suecia, Fin-

“-landia e Dinamarca. Os estados<son un

dos actores principais para conseguir
un planeta mais sostible.- As stas deci-
sions e politicas afectan directamente
ao medio ambiente e ao desenvolve-.
mento das stias’comunidades.
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@ A Pegada Ambiental, camifio
_ cara a Economija Circular, 13 de
“novembro.

=%
n ¥ Seminario Internacional'de Ca-
i lidade de Aire en Centros Ur-
I banos, 17-20 de novembro.
H

Lanzamento" Proxecto e'uro-‘.
- peo 4EVERGREEN, 25 novem -

& _bro. : : . I

= ‘
e

Ver Boletins anteriores

Deputacion da Coruiia

Servizo de Degenvolvemento Territorial.e Medio Ambiente :
: Email: medioambiente@dacoruna.gal A
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