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A Coruna presumira en Euro-
pa das suas-hortas urbanas

O * Concello da Corufia presentara o
proxecto de Rede de Hortas Urbanas
no cume europeo virtual de innovacién
Connecting Nature, que se realizard'do
23 a 25 de marzo, co fin-de explorar dis-
‘tintas_vias encamifiadas a construir urbes
m ais verdes. O cume de Innovacién, orga-
nizada por Greenspace Scotland e o Con-
cello de Glasgow, reunird aunha audiencia
internacional para abordar as:formas de
.construir cidades mais sostibles, que lle
brinden beneficios a cidadania a traves
~das solucions baseadas na natureza, in-
dicao.-consistorio.
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. No norte da provincia da Corufia e

- no medio das rias de "Cedeira e
Ortigueira situase a Serra da Cape-
lada, que pertence aos concellosde
Cedelra Carifio e Ortlguelra E co-
fecida por acoller uns dos cantis
mais altos de Europa con 613 me--
tros de caida ao mar, polo dque_ a
zona ten  un gran _interese
xeploxico, pero tameén por conser-
var as suas tradicions nun dos san-
tuarios mais visitados de Galicia, San

Andrésde Teixido, portade entrada

- aserra. Stuada aunsdoce.quilém e-
tros de Cedeira, as impactantes
formacions rochosas de Serra-da
Capelada xurdiron fai_ 1.160.
milléns de anos. £ s

.

A carrasca milenaria de Leci-

na (Huesca), Arbore Europea

.do ano

A caﬂdldatura da acifieira, que se conver-
teu na primeira arbore espafiola en
gafiar a competicién, acumulou nestes
meses un total de 104.264 votos, moi por
encima do Platano de Curlnga (Italla) e a

‘antiga arbore sicomoro (Rusia.

O galardon foi anunciado nunha cerimo-
nia virtual pola Asociacion para a Co-
laberacion Ambiental, organizadora_de
concurso desde hai. 11 anos; que se .con-
gratulou porque este ano se recibiu mais
do dobre de apoios que na anterior edi-
cion. : . : _
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‘Auga, garantia de futuro pa-
ra as persoas e o planeta

O futuro do noso planeta e, por tanto,

da humanidade, depende do I|qU|do mals'

prezado paraaVIda aauga. Eo elemento
que distingue 4 Terrado resto de planetas
gue cofiecemos ata o de agora. Oque nos

fai Unicos. Por-iso, o futuro da humanida-

de depende deste recurso natural insubs-
tituible.

O Dia Mundial da auga, que se celebrou Q
22 de marzo auspiciado por Nacions Uni-
- das, céntrase este ano en «O valor da au-
ga» e busca cofiecer o significado que es-
te elemento ten para cada un de nos e
tomar conciénciarespecto diso.-
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~Europa sofre desde 2015 os‘

verans mais secos:- dos Uulti-
mos 2.100 anos

As Ultimas secas estivais de Europa son
desde 2015 m.oito mais graves que asdos
ultimos 2.100 anos neste continente, se-
gundo a maior reconstrucion das condl-
cions hidroclimaticas publicada agora na
revista Nature Geoscience. % i

‘0 traballo dirixido pola Universidade de
Cambrldge (Reino Unido), expon que este
fendmeno se debe ao cambio climéatico
antropogénico e as var|aC|ons nas co-
rrentes en chorro.

Polo xeral 0.noso cofiecemento de ante-
riores secas é peor conforme retrocede-
mos no tempo” indica © investigador.
Neste caso, 0s datos anteriores 4 ldade
Media resultan “vitais” porque permiten
cofiecer as variacions de secas desta épo-
cae 0 seu impacto no funcionamento e a
produtividade de ecosistemasie socieda-

des. Para analizar os rexistros histéricos, o

equipo estudaron 27.000 ‘pegadas’ qui-
~micas de 147 carballos europeos de
Republica Checa, Suiza e Alemana.
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~auto con bateria”,

; Como multlpllcar por sete os

puntos de recarga para co-
ches eléctricos en so tres
anos

4
*

Se me compro un coche eléctrico, te-"
rei onde cargalo? “Ainda faltan moitos
puntos de recarga, € o que mais reticen-
cias xera a quen se queren comprar ‘un
explica Salvador Ejar-,
que, presidente da Asociacién de Usua-
rios de Vehiculos Eléctricos (AUVE). A pa-
tronal dosifabricantes (Anfac) explica que

‘hai'uns 8.500 lugares para eargar es-

tes vehiculos en estradas e vias publi-
cas, pero'cunha distribucion desigual:
moitos estan nas grandes cidades e pou-
cos nas autovias e zonas menos-poboa-
das. O Goberno puxose o obxective de- .
multiplicar esta cifra por sete en-me-
nos de tres anos e lograr que haxa
60. OOO en 2023.

Unha recompllamc’)n do PAIS confirma o
bum: enerxéticas e empresas do sec-
tor . planean instalar polo menos
30.000 puntos neste periodo, ainda
gue é un mercado aberto no que poden
entrar mais actores que permltan cum.-
prirosplansdo Goberno.
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Sabias que...

TheCircularLab, o centro de
aberta de Ecoembes, ten unha liii
vestigacion dedicada exclusiva
ecodisefio de envases, coa que busca
axudar asempresas a atopar soluciénsqu“
lles permitan aumentar a sustentabill\:
dade dos envases que pofien no merca

do. Creou #TendenciasCircul
ging. Tratase de eventos, dirixidos a
0s interesados no sector do packagi
onde se exporan todas as novidades a
ado envasado sostible.
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ECEITA ECOLOXICA: - Sand-
Wich de verduras a grella
con paté de olivas

.Ingredientes para4 unidades

1'ber“enxena, 1 calabacin, 1 dente de allo,

2tomates, 12 albahaca fresca (follas), sal, -

20 olivas verdes'sen 6so, aceite de. oliva
‘virxe extra, 8 pan de hogaza rebanado.

Preparamos o paté de olivas triturando
estas con o dente de allo pelado. Pode-
mosusar medio dente de allo en caso de
preferir un sabor suave. Igualmente, po-
demos usar olivas negras. Ao gusto. Re-

servamos. Laminamos. as verduras ao -

longo, é dicir, aberenxena, o calabacin e
os tomates. S usamos unha mandolina
guedaran mellor e todas do ‘mesmo. gro-
Sor, pero non € necesario...
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Compromiso "30 Dias En bi-
cicleta": O reto de pedalear

a diario en abril é p05|ble na -,

Coruna

Iniciarse no uso da bicicleta como
medid de transporte ou simplemente
por diversion durante todo- 0o mes de
abril. Este € o obxectivo da iniciativa
"30 Dias En bicicleta"™ que se desenvol-

ve a nivel nacional (existen méis-de me- -

dio centenar de-grupos locais en Espafa
e tamén en: Latlnoamerlca) ademais de
gue-se converteu na mellor ferramenta
ao servizo das cidades para encher as
raas de ciclistas e esta apoiada pala
Asociacion corufiesa de Ciclistas: Cru-
nia. Osresponsablesda accién pretender
xerar cambios sociais pofiendo. sem-
pre a bicicleta como ferramenta para

logralos,,ademaisde diversos program as,.

proxectos e cam panas

» &
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Dia Internacional dos Bos-
ques 2021 S

O 21 de marzo é o Dia Ihternacional

~dos Bosques. Existe un principio *fisico -

que é o de “accion e reaccién”, que
tamén ten a stua aplicacion directa na
natureza, por iso as consecuencias dos
actos"humanos acaban por. experimen-
tarse tarde ou cedo, xa sexa agravanda
males preexistentes ou creando novas
problematicas coasque lidar.

As_areas torestals do planeta achan-
se ameazadas por unha serie de ac-' *
cions antropoxénicas que se realizan
co obxectivo de colmar expectativas:
humanas, sen que pareza importar que
o0 prezo‘do confort e do nivel de vida
gqué gozan certos paises, deba pagarse
coavida doutros seres, de igual ou dife-
rente natureza.

.,Mréislnfo
O custo oculto do boom das -

criptomoedaS' consumen
mais enerxia que Ucraina

ou Suecia

i T

Onumero maximo de Bitcoins que po-
den chegar a existir esta estipulado
desde o nacemento da criptomoeda en
2009: 21 milléns. De-mom ento s6 se mi-
naron' ou creado aproximadamente
18,65 millons delas, a un ritmo que roza
as 900 moedas novas por dia.

Quen se dedican a crear novos Bitcoin
utilizan instalacions con miles de pro- »
cesadores . graficos (chips especial-
mente desefiados.para o calculo en pa-

ralelo a alta velocidade) traballando sen
~descanso as 24 horas do dia, para ton- :

tribuir nunha pequena parte a réesolu-
cion deses enigmas. Estas maquinas -
consumen unha enorme cantidade -
de enerxia.

o Mais Info



https://www.directoalpaladar.com/recetas-vegetarianas/sandwich-verduras-a-parrilla-pate-aceitunas-receta-que-se-convertira-tu-cena-preferida-al-primer-bocado
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/actualidad/compromiso-30-dias-en-bici-el-reto-de-pedalear-a-diario-en-abril-es-posible-en-a-coruna
https://www.ecoticias.com/naturaleza/208511/Dia-Internacional-de-los-Bosques-2021
https://www.elmundo.es/ciencia-y-salud/medio-ambiente/2021/03/23/6054884e21efa0f7658b4598.html

:, “proxecto que
C|enC|a aos vecifios
fa loitar contra a conta-
“aC|on desde 0S seus ba-
rrios

Guerra cidada contra o fume e a con- -

taminacion. A mala calidade do aire con-

verteuse nun dos grandes problemas das-

cidades. As emisions de particulas conta-
minantes, asociadas en-maior medida ao
trafico rodado, ten grandes implicacions
para a saude publica. Mentres a adminis-
tracion actla a pasos lentos, os move-
ment‘os,veci_ﬁais empézanse a mohbilizar
para gafar espazo ao coche e buscar
soluciéns comuns. Esta é a
proxecto MadAire, fincado de maneira
inicial no distrito madrilefio de Usera,
gue ten como obxectivo democratizar o
cofiecemento cientifico ambiental e sen-
sibilizar @ poboacion sobre as consecuen-
cias que ten vivir baixo-o son perpetuo
de tubos-de escape e nubes de materlal
partlculado

Malsmfo

O Concello de_Monzon (Hues-\

ca) organiza unha plantacmn
de carrascas "4 carta" para
evitar.aglomeracions

Pretenden que os vecifios decidan cando
e con quen plantar as arbores que a Con-
celleria de Medio- Ambiente facilitaralles,
asi como o lugar e:as ferramentas ne-
cesarias. Con esta actividade,. 0s partlm-
pantes colaboran na creaciéon e adecua-
cion dun espazo verde, cos beneficios
que iso reporta, como evitar a erosion do

chan, achegar osixeno e funcionar como

sumidoiro de CO2, regular atemperatura,
favorecer a biodiversidade e contribuir a
lograr.o obxectivo de afrontar o cambio
climatico;e o quecemento global.
3 Mais Info
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Boas Précticas "

.

O Gobierno Vasco e 0. Con-
cello de Bilbao crean o pri-.
meiro centro de servizos
avanzados -de economia

_ circular do Sur de Europa

O Basque Circular Hub, € o.primeiro-

. centrqQ ,de servizos avanzados .de

economia circular do Sur de Europa.
Sera xestlonado pola sociedade publica
Ihobe

Ten servizos de prospectiva de merca- -
do,de formacién avanzada, asi como de
analise de tendencias e xeracion de co-
ffecemento experto no ambito da eco-

*_nomiacircular.

»
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# Ecoturismo e - novas tecno-I
= |oxias, 25 de marzo. Actividade

Online.

| |
I % |l Xornadas Internacionais de .
Antropoloxia da Conserva-
cién. Online, 25 e 26 de m arzo
de 2021
. N |
% IV Edicion - Premios “Rafael
Crecente” a Iniciativas Inno-
vadoras de Xestion -Jerrito- f,
" rial. Prazo limite: 31 de marzo .
de 2021. - p:
L | | | | | | | | |
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