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Espaﬁ'a sumase ao .apaga-

mento global pola natureza e
contra cambio climatico

Case medio milleiro de concellos, 124 em-
presas, 224 orgapizacions g un elevado
nimero de- cidadans sumaronse este
sabado a Hora do Planeta e os lugares
emblematicos de Espafia volveron a que-
dar as escuras para adherirse a maior
campafa de concienciacion ambiental do
mundo. > e %

Por segundo ano consecutivo as restri-
cibns e confinamentos impostos comao,
consecuencia da actual crise sanitaria fixe-
ron da Hora de Planeta 2021, segundo 0s
seus organizadores, “o -maior evento dixi-
tal en defensa do medio ambiente e unha
chamada para actuar polo clima e conec-
tar coa natureza
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Punta Candieira atopase a.tan so:
oito quilémetros da vila de Cedeira.
Agqui comezan uns ‘dos cantiis mais
altos de Europa que se coroan coa
cima de Vixia‘Herbeira, na Serra da
Capelada e que culminan co mitico
Cabo Ortegal.No Monte Purrido sitla-
se un faro que foi construido entre
1929 e .1933 pero non foi ata'o ano
1954 cando se inaugurou e enfrou en
servizo.definitivamente. A luz de fa--
ro atopase a 9 metros do chan e al-
canza 21 mlllas nauticas.

_Esta costa cara ao Ieste e cara ao
oeste, atOpase salpicada de grandes
e pequenosillotesrochosos que con-
forman a paisaxe marifia dos grandes
cantiis. En fronte ao faro aos:illotes
existentes coneceselles como Galos
d& Gandeira. .

Galicia Maxica

A -Eurocamara reclama unha
aplicacion mais estrita das
calidade® do
aire - '

. Opleno do Parlamento Europeo reclamou

unha aplicacion mais estrita-da lexislacion
comunitaria sobre calidade do aire, que
conseguiu.reducir as emisions pero tivo °
un menor impacto en mitigar as conse-
cuencias da contaminacién na saude, e
criticou.que moitos Estados mem bros in-

cumpren aindaasnormas. *

No informe, 0s eurodeputados instan &
Comisién Europea a facer cumprir as
normas sobre c'alidade“d_o aire e actuar
contra agueles paises que al’nda non res-,
pectan osestandares en vigor" mesmo" a
pesar de que tefien abertos procedemen-
tols de infracci6. = -



https://www.efeverde.com/noticias/espana-suma-apagon-global-contra-cambio-climatico/
https://www.infobae.com/america/agencias/2021/03/26/ue-la-eurocamara-reclama-una-aplicacion-mas-estricta-de-las-normas-sobre-calidad-del-aire/
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'Os espafiois consideran que a
récuperacion economica de-
~be abordar acrise climatica

—

A terceira enquisa do BEI (Banco Europeo
de Investimentos) sobre o' clima-(decem-

bro 2020) revela como a crise do- COVID-19

inflie na ;percepcion dos cidadans+acerea

da emerxencia climatica. As principais -

- conclusmns damesma son que

J _O<81%'-dos espafiois considera o CO-
VID-19 como o‘maior desafio ao que
se enfronta actualmente o pais, se-
gmdo do desemprego e a crise
econdémica s _

e O 64%- afirma que a recuperacion
econdémica posterior - a pandemia
debe ter en conta a emerxencia

~ climética.

e O79% mostrase a favor de medidas

mais estritas que impofian cambios”

no comportamento individual para
facerfronteacrlse clim atica.

Facendo unha comparativa entre Estados
Unidos, Europa e China, 0.73 % dos esta-
‘dounidenses e 0 72% dos europeos afir-
‘man agora que a crise sanitaria € o princi-
pal reto que afrontan os seus respectivos
~ paises. SO 0s enquisados chineses seguen
considerando-o cambio climéatico.como Q_
maior desaflo doe seu pais (61%)
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Transporte motorizado: tren,

avion, transporte porestra-
da ou barco, cal &€ o mais
ecoloxico? :

P

As viaxes en tren seguen sendo, en xeral
0 modo de transporte motorizado de pa-
~ saxeiros mais respectuoso co medio am-

‘biente en Europa en canto a emisions de
gases de 'efecto invernadoiro,-en compa-
racion-cos desprazamentos en coche ou
en aviéon, segundo- dous estudos sobre o
transporte e o medio ambiente publica-
dos pola Axencia Europea de Medio Am-
blente (AENLA)

w
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Os incendios forestais,
pables da pandemia

(%

O 20% da_superficie de Espafia-xa € un
deserto, e estimase que antes de fin de .
século a desertificacién afectara ao 80%
do territorio. O resto de Europa, mais
verde, tamén esta a perder 0s seus bos-

- ques polos incendios e a sobreexplota-
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cidn, e a situaciéon é dramatica en ASIa e~

Latlnoam érica.

.Cando desaparecen osbosques agravanse

as consecuencias do cambio” climatico,
pero hai ‘algo mais. Cada vez hai mais
probas de que as enfermidade_s zoonoti-
cas son maiseomuns nasrexiéns nas que
aumenta *a deforestaciéon e os bosques,
tropicais intactos son-substituides” por
monocultivos ou por terreos baldios de-
dlcadosamlnerla

Asi 0 suxwe outro estudo das Universida-
des de. Montpellier e Aix- Marseille, en
Frontiers in Veterinary Science. Osdous.
cientificos analizaron mais de 3.880 zoo-
nosis entre 1990 e 2016 nas.que 0s paté-
genos pasaron dunha especia a outra, asi
como case 2.000 brotes de enfermldades
transmitidas por vectores, como” garra- -
patasou mosquitos.

Mais Info

Sabias que...

Os polbos posten dous estados
de sofio similares ao dos huma-
nos?. Mediante a captura de
imaxes e a exposicion a estimulos
sensoriais, un equipo de cientificos
de Brasil corroborou que a especie
de polbo Octopus insularis alterna ,
etapas de sofo tranquilo con ou-‘__\_._
tras de sofio activo, parecidas as ' '
fases REM e non REM dos verte-

hradnc



https://www.ecoticias.com/cambio-climatico/208669/64-espanoles-considera-recuperacion-economica-debe-abordar-crisis-climatica
https://www.quo.es/salud/coronavirus/q2103665932/covid-incendios-forestales-zoonosis-pandemias/
https://www.eea.europa.eu/es/highlights/transporte-motorizado-tren-avion-transporte
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le aguacate e cabacina.

tamos todos os seus nutrientes e evita-
mos pasar caloresdiante dosfogons..

Ingredientes riaqa 4 peksoas:

1Aguacate grande maduro -

- 1Cabaciia mediana

- . 1Apio .

- 1Dente’de allo '

- 1Pemento verde |taI|ano

- -1Llima :

-. Caldo de verdurasou auga: 220 mI
- Leiteou natalixeira

- Pemento picante ou doce ao gusto
- Perexil fresco”

‘- “Pementa negramoida’

- Sal

- Aceite de oliva virxe extra: 20 ml

Mais Info

Desperdicio

Ao redor de 931 milléns de toneladas de

alimentos dispofiibles para consumo en
2019 acabaron noscontedoresde lixo de
fogares, puntosde venda, restaurantes.e
outros-servizos alimentarios. Un 17% do
total, apunta o informe do Programa da
ONU para o Medio Ambiente (PNUMA). O
dato equivale a que, a nivel mundial,

desperdicianse-121 quilosde comida por

consumidor, 74 deles nas casas,.onde se
descarta un 11% dos alim entos dispoii-
bles. :

O problema, de seu grave, adquire maio-
res dimensiéns se temos en conta-que
hai 690 millonsde persoas afectadas pola
- fame no mundo, cifra que pode aumen-
" ~tar.de forma dréstica pola crise sanitaria

da COVID-19. E porque non sa pérdense"

os alimentos. que acaban no lixo, senon
todas as materias prlmas ’

Maisinfo

A ECOLOXICA: Crema

Non hai que- cocifiar nada, todos 0s in- -
- gredientesvan en cru, polo-que.aprovei-

Manuela Carm ena

Mestura informativa
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Como facer po de limén

deshidratadoe e once for--

mas de usalo

xenial de reducir os nosos re5|duos e
adem ais moi facil de facer:

1! Conseguw cascas de limon.
Tes que buscar limdéns organicos, libres

_Facer po de limdn caseiro é unhaforma-

de quimicostoxicosque se acumulan na

casca. O ideal é usar cascas de I|mon
frescas. .
O ideal é wsar un bo punado de cascas.

Podes-ir acumulandoas unha semana,’ :

conservandoas na neveira nun reC|p|en-

te hermético.

2. Prep'ar' ar as'cascas.
Depende . do - tipe. de
norma xeral,
branca do interior das cascas....... S

liméns. :-Como

"Méjslnfq
Granxas . escola: 40 anos
sementando - librepensa-
miento e conciencia am-
biental R R

A finais dos 70, cando o cambio clim ati-

.~ €0 non estaba presente .nas conversa-

cions nin existian contedores de cores
para separar o lixo,
xuvenisviron na educacion-ambiental a
semente ideal para facer florecer a de-
mocracia. Asi nacen, . as ‘primeiras
granxas escola, que levan_ 40 “semen-

tando” cidadans libre pensantes e con-.'

cienciados.’

1978), ilustra-ben o espirito que impul-

Sou estes proxectos: montouse grazas a

un prestamo dos sobrgviventes da ma-
tanza dos avogados laboralistas de Ato-
cha, entre eles a ex alcaldesa de Madrid

Malslnfo

debemos quitar a capa

0S movementos .

A orixe da primeira que-hrqubo-en_ Espa-
. fia, A Huerta A Limpa (Guadalaxara,

%

FE



https://www.directoalpaladar.com/recetas-de-sopas-y-cremas/crema-fria-de-aguacate-y-calabacin-receta-facil-sin-coccion
https://www.larazon.es/medio-ambiente/20210326/rsy64w6bcfhvzbqfkihtj7t4xq.html
https://ecoinventos.com/como-hacer-polvo-de-limon-deshidratado/
https://www.efeverde.com/noticias/granjas-escuela-40-anos-sembrando-librepensamiento-y-conciencia-ambiental/

Xeglo RIAZOR, unha inno-
dora planta de xestion
Cular -de residuos e xera-
cioh' de bmgas

Le_nc'e, grupo lider na elaboracion' de
produtos lacteos,. Norvento, _
do sector® das™ enerxias renovables, e

Agroamb, -grupo empresarial vinculado

ao sector agrario e pioneiro.na valoriza-
cion de residuos organlcos de Galicia,
unense na promocion dunha ambiciosa
iniciativa, proxecto RIAZOR, unha innova-
dora planta de xestion circular de resi-
duos e xeracion de biogas que se S|tuara
no pollgono de Ou CEAO (Lugo).

A planta

siduos anualmente e presentouse como
candidata & primeira convocatoria do *
Innovation Fund — Small- Scale’ da Comi-
sion Europea el S

= ; * Maisinfo

Xornada
Adaptacion ao Cambio Clima-
tico"

No marco do proxecto LIFE = SHARA
(“Sensibilizacion e Cofiecemento para a
Adaptacion ao Cambio Climético”) celé-
brase no Centro de Extension Universita-
ria e DlvulgaC|on Ambiental de Galicia

(CEIDA), a primeira xornada especifica so-
bre' “Ferramentas para a Adaptaciéon ‘ao

" ‘Plantando

.Estudantes e .docentes da

compafia

terd unha capacidade para
xestionar mais de 55.0Q0 toneladas de re-

"Fercamentas para

Boas Practicas

(9

cara ao
recupera - ¢on
Xurés queimado

Escola"_Po-
litécnica Superior de Enxefiaria (EPSE) e

lume™
arbores o .

d4 Facultade de Formacion do Profe--

sorado do Campusde Lugo da USC, asi

> como dds facultades de Bioloxia, Cien-

cias da Educacion, ciencias da Comuni-
cacion e Economia da sede universitaria
compostela vefien de acometer diver-
sas actuacions de recuperacion.
terreos da Sgrra do Xurés arrasadas
polas lapas ao .abeiro- do programa
‘Plantando cara ao lume’. -

cela do lugar de Pifioi (concello de Mui-
fnos)incendiada en 2016 con novas plan-
tasde castifieiro.e carballo.

duns.

~ - Os participantes repoboaron unha par- .

Méislnfo__
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S I N - S

I B 2% -Conrcurso de-—redaceion
Ol xornalistica para mozas/os de
' < National Gedgraphics 'Océa-
nos'. Prazo: do 3 demarzo ao 3
I de maio.

# Convocatoria 2021 de subven-
cions para a Tealizacion de

Cambio Climético” cun enfoque rexional " - proxectos _de investigacion
en zoom-formato. webinar. cientifica na Rede de Parques
Nacionais. . Data limite
LIFE- SHARA é un proxeCtO gue esta-coor- - 15/04/2021 :
dinado_polo Ministerio para a Transicion : -
Ecoloxica e o Reto Demografico a traves P N T I -
da Fundacion Biodiversidade ;
> Mais Info z
- Ver Boletins anteriores
Deputacion da Corufta : T

Seérvizo de Desenvolvemento Territorial e Medio Ambiente
Email: medioambiente@dacoruna.gal
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mailto:medioambiente@dacoruna.gal
https://www.retema.es/noticia/proyecto-riazor-una-innovadora-planta-de-gestion-circular-de-residuos-y-generacion-de-G7QL3
http://www.ceida.org/es/formacion-es/jornada-online-herramientas-para-adaptacion-al-cambio-climatico
https://www.nationalgeographic.com.es/mundo-ng/2-concurso-redaccion-periodistica-para-jovenes-oceanos_16316
https://www.nationalgeographic.com.es/mundo-ng/2-concurso-redaccion-periodistica-para-jovenes-oceanos_16316
https://www.nationalgeographic.com.es/mundo-ng/2-concurso-redaccion-periodistica-para-jovenes-oceanos_16316
https://www.nationalgeographic.com.es/mundo-ng/2-concurso-redaccion-periodistica-para-jovenes-oceanos_16316
https://www.nationalgeographic.com.es/mundo-ng/2-concurso-redaccion-periodistica-para-jovenes-oceanos_16316
https://www.miteco.gob.es/gl/ceneam/formacion-ambiental/congresos/04subvenciones-proyectos-investigacion-parques-nacionales.aspx
https://www.miteco.gob.es/gl/ceneam/formacion-ambiental/congresos/04subvenciones-proyectos-investigacion-parques-nacionales.aspx
https://www.miteco.gob.es/gl/ceneam/formacion-ambiental/congresos/04subvenciones-proyectos-investigacion-parques-nacionales.aspx
https://www.miteco.gob.es/gl/ceneam/formacion-ambiental/congresos/04subvenciones-proyectos-investigacion-parques-nacionales.aspx
https://www.miteco.gob.es/gl/ceneam/formacion-ambiental/congresos/04subvenciones-proyectos-investigacion-parques-nacionales.aspx
https://www.miteco.gob.es/gl/ceneam/formacion-ambiental/congresos/04subvenciones-proyectos-investigacion-parques-nacionales.aspx
https://www.gciencia.com/medioambiental/plantando-cara-ao-lume-recupera-con-arbores-o-xures-queimado/
https://www.dacoruna.gal/desenvolvemento-territorial-medio-ambiente/#Boletin+de+Medio+Ambiente?utm_source=MenuGlobal&utm_campaign=MenuCabecera&utm_medium=Web
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