.em‘

De'pl-.ltac'i‘gn
DA CORUNA " °

: L] L] | ‘ | 4
Noticias e
A senda do rio Mero en.CuIIe-

redo supora 266.000 euros
de investimento - °

Culleredo avanzano proxecto de sendado
rio Mero, para aque orzou un investimen-
to de 266.259 euros e que inclie dentro
das propostas de Culleredo Vivb, o plan
-municipal financiado -nun 70 % pola
Union Europea mediante os fondos Fe-
der. Ogoberno municipal levara a pleno o
convenio de colaboracion con Augas de
Galicia para a cesion dos terreos necesa-
‘rios para executar esta obra, que consiste
en dar continuidade tanto a senda
peonil como, ao carril bici entre arua Rio
Mero co paseo maritimo da ria do Burgo,
xunto & canle do rio.~Tratase dunha das
accions previstas no plan de:creacion de
corredores fluviais ao longo do muni-
cipio.
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pafiola, xunto co Pais Vasco,

. N°'178

:

No extremo suroeste da parroquia
‘de €Campolongo (Santa Cruz) no
concello de Negreira, levantase..un
cume de 509 metros denominada
Monte do Cotro de Eiras. Ademais
de Negreira, no alto’' conflden os
coneellos de Mazaricos € Outes. Sen

ter unha marabillosa panoramica
de varias comarcas, como a de
Xallas, Noia, Santiago, Barcala,
Muros... A asociacion de vecifios 3
de Maio ideou un espazo ne.alto do
Cotro de Eiras convertendo este
*abrupto lugar nun fantéastico nrira-
doiro feito con pedra sacada das
proximidades. Poderds ver parte
das Rias de Muros e Noia, o estuario
do Tambre e todas as terras dos>
arredores chegando mesmo a po-
. der ver en dias despexados o Gaias
. e aCatedral de-Santiago.

i (N >

Galicia é xa a terceira comu-
nidade con mais humidais na

.lista internacional

A entrada das lllas Atlanticas na lista
RAMSAR de humidais de importancia
internacional, cuxa candidatura foi rati-
ficada polo Consello de Ministros, conver-
terd a Galicia na terceira ¢omunidatie es-
no que
respecta ao numero deste tipo de espa-
zos naturais. = \
Os~outros humidais recofiecidos na
comunidade galega son a ria de .Orti-
gueira e Ladrido, alagoa e o areal de Val-
dovifio, 0 complexo:intermareal Umia-O
Grove-A Lanzada, o complexo de praias,
lagoa-e dunas de Corrubedo, e a ria ‘de
Ribadeo. :
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Os md:xenas coidan meIIor a
Terra

Jaba Tafiw ashskaka-é un lugar sacro do -

pobo kogi ao pé da Serra Nevada de Santa
Marta, onde se alzan os picos maisaltosde
Colombia, fronte ao Caribe. Fai uns 400
anos, os devanceiros kogi tiveron que

abandonalo’ para salvar as suas vidas .

dos colonos e ‘invasores, retirandose
ao alto das montanas. Perderon 0s ro-
teiros das sias peregrinaxes e 0 acceso ao
mar. En 2010, o lugar, ao longo da des:
embocadura do rio Xerez, era un verte-
- doiro queimado, cheo ‘de cascallos de
plastico, colchons vellos e cartén podreci-
do que procediadospobospréximos. ..

Os kogi pediron axuda a Amazon Con-
servation Team (ACT). Puideron-apoiar-
lles para que comprasen asterras-en 2013.

Retiraron toneladas de lixo, mesmo das._

_praias; restauraron os manglares para fil-
trar a auga e protexeron os nifios das cria-
turas. Volveron os cangrexos, os caimanes
e capibaras. En s6 sete anos, o chan enri-

gueceuse, a vexetacién brotou ...
: %3 " MésInfo

Ecolnoxl'a- desde 1869

022 de‘abril foi o Dia da Terra, poderia-
se dicir-que a conciencia para protexer o™
medio ambiente no.século XXI é o froito
‘xurdide dunha semente plantada hai
dous séculos. Ernest Haeckel foi o zodlo-
go aleméan quen, en 1869, creou un termo
para sintetizar cunha soa palabra as suas
teorias sobre o equilibrio da sociedade en
harmonia coa natureza. Ocorréuselle unir
os vocabulos gregos oikos (casa, fogar
onde se habita) e Iogla (estudo) e acufiou
o neoloxismo gérmanico ‘6kologie, que
aos poucos se foi mcorporando ao resto
de linguas.

.

A okologie de Haeckel era un concepto

amplo, que lle servia para expliear a adap-

tacion da especie humana na contorna
_social. Sostifia que a selecciéon natural
escollia-aos-mais fortes e capaces para
sobreévivir.-A sGa vision, pois, non se limi-
taba ao ambio do que agara se chama
medio -ambiente sen6n que tentaba‘fa-
cer unha aproximacion total.
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“Inditex anuncia un proxecto

para instalar tres aeroxera-’
dores en Punta Langostelra

O Grupo Indf‘tex presentou a Autoridade
Portuaria unha solicitude de concesion -

administrativa. para instalar tres aeroxe- -
radores na chaira de Levante do Porto
Exterior. O obxectivo é que estes mui-

- fios edlicos xeran enerxia que abaste-

za canto &s instalacions do xigante™
téxtil en Arteixo como‘ao._propio por-

to.-Segundo a proposta, Inditex asumiria
‘0o investimento total das instalacions —

estimada en aproximadamente 30 milldns
de euros—, asi como a sua xestion e
mantemento posteriores, que .serian
desempefiados desde o punto de vista
operativo por unha empresa especializa-.
da. :

Esta formulacion. para o autoconsumo
enérxético colectivo é unico en Espa-
fia- e estda en lifia coa aproximacion pio-
neira da Autoridade Portuaria da Corufia
a iniciativa “Green Port”, que promove a
sustentabilidade- e autosuficiencia
enerxética dos portos espafiois. O Grupo
marcouse o obxectivo de que ao: peche
do actual exercicio o -90% da enerxia.
consumida en todas as slas instalacions.”
no mundo proceda.de fontes sostibles.

Z A Mais Info

v (O

O Dia Mundial da Bicicleta, C
3 de xuiio de cada ano, grazas
decreto da ONU, proclamado
2018. O obxectlvo esencial de. con-
memorar esta data é darlle mais prota-
gonismo a un medio de transporte co-
mo € a bicicleta e que o mesmo poida
servir para paliar un. pouco a c
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Ingredferrt es (1‘0 unidades):

Obleas de arroz 10, Cenoria 2, Pépino i3

Col lombarda 100 g, Espinaca fresca 20.g,

Rabanitds 2, Lagostinos cocidos 10, salsa,

de soia 50 mI o

Preparamos todos os ingredientes do
recheo. Lavamos, pelamose cortamos as
cenotrias en bastons. Facemos o- mesmao
co pepino (Que podemos deixar sen pe-
lar si queremos). Cortamos a col lombar-
da en juliana. Retiramos os talos das es-

pinacas e quedamonos so coas follas; La- .

vamos o0s rabanitos e cortamolos en fi-
nas laminas. Pelamps os lagostinos, reti-
ramos osintestinos e cortamos pola me-
tade ao longo...
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Espana sitUase Ilder mundial
en vino libre de qmmlcos

A em erxenC|a do vifio ecoloxico & |mpa- ‘%
rable. Non parade crecer. Pero que € un

vifio ecoloxico? Pois aquel obtido de
viiedos onde se evita o uso de fertili-
zantes de sintese quimica, pesticidas
e herbicidas industriais. Utilizanse,
pois, fertilizantes organicos. respec-
tando a contorna natural, a biodiversi-

dade e a saude. Por outra banda, na

adega, minimizase engadir sulfuroso
ao proceso de vinificacién e se aposta
polo uso de fermentos autéctonos.e cla-
rificantes autorizados de orixe vexetal e
mineral. Tamén irrompen con forza o0s
vifios aptos paraveganos. b

Tal é o interese pola cuestion-ecoléxica e
a sustentabilidade que en 2011 xa se
‘creou en Espafia a acreditacion am-

biental Wineries for Climate. Protec-’

tion (WfCP)
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Esta é a razon pola que de-
bes usar mais perexnl
tuas comldas '

_Para sazonar, o perexil é un aliado per--

fecto, porque poste un rico aroma, e
ademais dalle un toque especial aosno-
sospratos.

Mult‘iples estudos com probaroh que o

perexil pode ser clasificado facilmen-
te como un super alimento, debido a
que contén -10 .nutrientes que son o
metor de*funcions organicas esenciais

para a-vida. Utilizouse como diurétito,” ~

antiséptico do tracto urinario, antiin-
flamatorio e para o
amenorrea, trastornos gastrointestina-
les, hipertensién, enfermidades cardia-
cas, enfermidades urinarias, otitis, arre-

friado, diabetes e tamén dlversas en-

ferm |dades dérm.icas.
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A NASA extrae osixeno res-
pirable do aire de Marte

A Gltima mision da I\[ASA en.Marte con-

tintda obtendo avances.e hos resulta-
dos. Esta vez conseguiuse converter o
diéxido de carbono (COZ) da atmos-
fera ‘'marciana en osixeno puro e
respirable, segundo informou a propia
NASA nun comunicado. 5

Extraer oxigeno do 'aire marciano non é
sinxelo e poderia ter importancia de
cara a“a posibilidade de que cheguen
humanos. ao planeta vermello. A at-
mosfera de Marte €& aproximada-
mente o0 95% de.dioxido de carbono.

'O 5% restante da atmosfera marcuana
_estd composta prmmpalmente ‘por

nitréxeno molecular e argén. A presen-

za de osixeno en Marte aparece en can--

tidades moi baixas. 5 s
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-premio polo
‘Reformulemos

Mariona Ferrand'iz“, invest'igadora do CRE-
AF e profesora do Departamento de Bio-
loxia Vexetal, Bioloxia Animal e Ecoloxia

(BABVE) da.UAB, foi unha das 15 persoas’ °

galardoadas na “primeira edicion dos

Premios de Investigacion Clentlflca do-

Concello de Barcelona.

Recibiu o galardén polo seu proxecto “Re-
formulemos cohtornas escolares”, que
parte da escola e da sia contorna como
punto fundamental onde centrar esfor-
zos para o replanteamiento da cidade: O

proxecto ten dlas ramas: a proposta:
educativa en escolas e o estudo técnico-:

das contornas escolares.
g * Mais Info

Decathlon vendeu mais de

10 millbns de produtos eco-

disefnados con materiais re-
ciclados e
2020 e

A 3

Coincidindo co Dia Mundial da Terra, De-
cathlon fixo publicas as suas principais
cifras en- materia.de sustentabilidade ob-
tidas en 2020. Destacou a posta en mar-
cha do seu Plan Director de Mobilidade
Sostible para favorecer a actividade fisi-
ca, 0 respecto ao medioambiente e pro-
mover un estilo de, vida.mais saudable.
Este plan recolle médidas trdnsversais
especificas na materia para os seus cola-
boradores, clientes e produtos, como a
|mplantac|on de parkings para bicis nas

sias tendas ou 0s retos internos entre -

colaboradores mediante a App de Ciclo-
green, entidade coa que colahora de
forma habitual e através da que se alcan-
zaron "'mais -de 3 milléns de quilémetros
en despfazam‘entos sostibles ou o0 reto
Urban Mobility Challenge; onde se si-
fuou como aempresamaisactiva.
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renovables en .

Boas Practicas
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Proxecto Orhi. cando os re-
siduos se. converten en SO-
lucidons i

e Europa desperdicia cada ano preto de

88 miléns de'toneladas de alimento's
e xera 25,8 milléns de toneladas de
plasticos, o proxecto de cooperacion-

: .. transfranteiriza POCTEFA Orhi aspira

a . rebaixar ' 'mediante ° innovadoras
formulas. Promovida por un consorcio
de distintas entidades e institucions
de Francia e Espafia, esta iniciativa le-
va 0 nome dun ‘monte pirenaico. como
reflexo da stia vocamon transfrontelrlza

Desenvolveuse no tres ultimos anos co

- _fin de impulsar a-competitividade no

sector agroalimentario a ambos os
dous lados da fronteira, propondo ide-
as novas e novos modelos de negocio
que permitan avanzar cara a unha “eco-

nomia circular”.: : :
Maisinfo
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I% Conferenma Final ‘'do proxecto -

~ding Recycling, formato:presen-
cial-virtual, 11 de maio de 2021
- edificio municipal CERSIA (Santlago
de Compostela) %4 LR
Ia

BiCIRCULARIDAD descarhonizada, I

‘europeo Tropa Verde Rewar-I

20 ~ maio 2021 - (even-
toS@aspapel.es): . ~

¥ IV Encontro Nacional de Turismo
. de Observacion da Natureza, na-
tureWatch, Reserva Natural das-J*
Lagoas de Villafafila (Zamora). do 5
ao 7 de maio de 2021

—I—Ix—‘l_l
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Ver Boletins anteriores

Deputacion da Coruia

Servizo de Desenvolvemento Territorial.e Medio Ambiente :
: Email: medioambiente@dacoruna.gal A
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