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A Corufia impulsa a reciclaxe

nas suas praias coa campana
‘Circulaatuarlata’ - °

O Concello da Corufia e Cada Lata Conta
lanzan por segundo ano consecutivo- a
campafia ambiental 'Circula a tua’lata’
para promover a reciclaxe de ‘latas de
bebidas nas praias galegas. Tras o éxito
da campafa de reciclaxe do veran de 2020
e o compromiso mostrado polo. Concello
da Corufia co medio ambiente, 'Circula a
tia lata' volve as praias da Corufia, nas
‘gue varios equipos de educadores am-
bientais percorreran as praias con mochi-
lasrecolectoras de latas co fin de reciclalas
e darllesunha novawda -
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A piscina natural de Corme que
forma o Atlantico en Punta do
Roncudo é deses lugares que sor-
prenden pola stua localizacién e po-
la sia beleza. Stuada aos pés do
Faro de Corme e rodeada ao com-
pleto de rocas, a poza é circular e
de gran profundidade, un escena- -
rio que o mar creou de forma na-
tural e caprichosa, ao,que os locais
acoden para darse un bafo con
sumo coidado nas refrescantes au-
gas do océano.

Ademais de gozar do atardecer,
non esquezas acabar a tarde sabo-
reando uns bos percebes yarieda-
de Roncudo:'estas nunha das zonas
mais recortadas e indémitas de~

Costa da Morte, onde as e os per-
cebeiros xdganse a vida para cap-

turar este manxar marifio.
Piscinade Corme (Foto: @my.ri_am_zi.ta)
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Turismo industrial: outro
xeito de achegarse a historia

A Deputacion da Gorufia propon unha
serie de roteiros que percorren- o patri-
monio mineiro, agrogandeiro; artesan ou
pesqueiro daprovincia.

No norte da provincia, nas comarcas de

‘Ferrolterra, Eume ou Ortegal, as pecu- ,

liaridades xeol6xicas da zona e a forza
do vento e da auga moldearon desde
moitos séculos”atras a-actividade da sta
poboacion. O roteiro de turismo indug-
trial pola zona permite achegarnos a‘en-
claves como Punta Candieira, Estaca de
Bares, cabo Ortegal, Santo André de
Te|X|do muifosde vento e mareas..
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https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/actualidad/a-coruna-impulsa-el-reciclaje-en-sus-playas-con-la-campana-circula-a-tua-lata
https://www.gciencia.com/destinos/turismo-industrial-outro-xeito-de-achegarse-a-historia/
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'O impacto climatico dos ja-
balies - € maior que o dun
millén de coches .

e

O impacto climéatico dos jabalies é maior
gue o dun millén de coches, segundo un

estudo que sinala que ao- escarbar o
chan estes liheran anualmente ao: redor

de 4,9 millons de toneladas métricas -

de diéxido de carbono en todo o mun-
do, oequwalenteallmlllonsde coches

O traballo publlcase na revista Global
Change Blology e 0S seus autores-sinalan
‘que a.crecente poboacién de jabalies
no mundo poderia ser unha importan-
te ameaza para o clima. Para chegar as
stias conclusions, o equipo da Universida-
de de Queensland e a Universidade de
Canterbury utilizou modelos predictivos
xunto a técnicas avanzadas de cartografia

para determinar o dano climatico que-

-causan oS porcos salvaxes nos cinco contl-
nentes

Méslnfo
Do gris ao verde na cidade

Algunhas cidades empezaron a reformu-
larse. a organizacién urbanistica e pen-
sar en desefiar un'novo modelo de maobi-
lidade que contrlbua a facer as-cidades-
mais comodas, habitables e ambiental-
‘mente.mais saudables e sostibles. O mo-
delo da cidade dos 15 minutos, que as-
pira.a unha _policentricidade mha que-un
residente poida chegar a todo o que ne-
cesita nun cuarto de hora a pé ou en bici-
cleta, exemplifica este cambio.

Este cambio resulta esencial para o cum-
primento do obxectivo 'dé neutralidade
climéatica da Unién Europea para 2050
gue require dunha reducion do 90% nas
emisions de gases de efecto invernadoiro
relacionadas to transporte. As cidades,
gue representan o 40% do tyansporte

total por estrada na UE, tefien un papel

fundamental para a consecucién do am -
~ bicioso obxectivo. Non s6 son importan-
tes emisores, sendén os gobernos munici-
pais e outros actores.da cidade tamen
estan a promover a tranS|C|on cara a mo-

bilidade sostible.
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'Informamon publica da ava-

liacion ambiental estratéxi-
ca:dos plans de ordenacién
do espazo maritimo do cinco
demarcaciéns marifias espa-
fAiolas :

En cumprjméri.to do artigo 21.da Lei

- 21/2013, do 9 de decembro, de avaliacion,

ambiental, ‘sométese a informacion
publica e a consultas as ‘Administracions

publicas atectadas e persoas interesadas,
‘a avaliacion, ambiental

estratéxica dos
plans de ordenacion do espazo maritim o
do cinco demarcacions marifias espafio-
las. ,

A Direceién Xeral da Costa e o Mar do MI-.
TERD € o 6rgano promotor e substantivo -
dos estes plans. Os documentos someti-
dos a informacion publica son 0os se-
guintes:

Estudo  Ambiental Estratéxico dos
plansde ordenacién do espazo maritimo,
anexos |, II'e lll'do ‘Estudo Ambiental Es-
tratéxico, proxecto de Real Decreto .../
2021 polo que se aproban os plans de or-
denacion do espazo maritimo das cinco.
demarcaciéns marifias espafolas...

Mais Info

Sabias que...

Un profesor surcoreano des
inodoro (BeeVi) que converte osr
[los humanos en enerxia pa
electricidade e alimentar_un edificio.

equipado cunha bomba sen carga qu'g

envia osrefugallos humanosaun tanqu
subterraneo. Os microorganismos do
tanque converten osresiduos en
gue actia como fonte de enerxia
edificio e alimenta unha estufa de g
unha caldeira de auga quente e unha
e combustible de 6xido sélido.
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https://elpais.com/planeta-futuro/2021-07-20/del-gris-al-verde-en-la-ciudad.html
https://www.miteco.gob.es/es/costas/participacion-publica/00-consulta-ambiental-poem.aspx
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ECEITA ‘ECOLOXICA: Coello
estofado ao estilo de Isquia

Ingredlent es (2. persoas)

coello troceado 1 cabeza de aIIos 0.5,

chalota (echalote) ou cebolleta 150 g, ca-

yena (tamafio- segundo tolerancia) 1, vi-,

fio branco 200 ml, caldo de verduras.250
.ml,tomate troceado natural 100 g, laurel
1, romero seco (cucharadita) 0.5, perexil
fresco albahaca, aceite de oliva virxe ex-
tra, sal.

Salpimentar
deséxase;

o coello troceado .e, si
~enharinar moi lixeiramente.

Quentar- un fondo de aceite de qliva .

nunha cazoela e cocifiar a carne a lume
forte ata que estea ben dourada por to-
das partes. Retirar, reservar:e refugar o

exceso de-aceite e graxa...
Mais Info

Como contamos o leo que
flota no mar? :

Os reS|duos do mar definense como

calquera material s6lido persistente que -
foi manufacturado ou procesado e des--

pois, refugado, perdido ou abandonado
no medio marifio ou costeiro. Estan pre-
sentes en todos os mares e oceanos do
mundo e ameazan todo tipo de fauna
marifia, desde ‘invertebrados, peces e
tartarugas ata mam iferos marifios.

Os residuos marifios flotantes de orixe

antropogénico de maior tamafio (ma-
crorresiduos de mais de 2,5 cm) son
especialmente danifios. Os organismos
marifios poden enredarse nelesou inxe-
rilos. Sobre todo, as grandes especies
filtradoras como. as baleas. Monjtorizar a
densidade e os patréns ‘de distribucion
do lixo no océano mediante metodo-

‘loxias estandardizadas € importante para

reverter esta ameaza ambiental.
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Bruxelas « quere plantar

3.000 millbns ~de arbores"

dentro do plan para mello-

rar a S|t\ua0|on dos bosques
-na UE : -

A Comision Europea presentou-a sia
estratexia para mellorar a calidade dos
bosques dentro da Union Europea ca
horizonte-2030, marco no que expuxo
unha'follade roteiro' para plantar 3.000
milléns de arbores. A estratexia forestal
enmarcase na bateria de medidas-lexis-

lativas. que Bruxelas quere pofier en: -

marcha para acometer —a transicion
ecoloxica.
fundamental na loita contra o-cambio
climéatico e a:perda de hiodiversidade.
Funcionan como sumidoiros de car-

bono e axtdannos areducir. os impac-

tos do cambio climatico, por exem-,

plo, ‘arrefriando "as CIdades protexén-
donos das grandes inundaciéons-e redu-
cindo o impacto das secas",
Comision Europea nun comunicado.
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Sogama afianzase -como a
tratamento de
residuos’ mais moderna,
eficiente e sostlble de Fo-
ropa

A ampliacion do Complexo Ambiental,
coa incorporacion dunha nova planta
con tecnoloxia 4.0, supuxo 0 inicio
dunha nova era para a entidade .defini-
da polo
achega & reciclaxe e a naotable caida da
vertedura. A rede decinfraestruturas

(4 plantas de biorresiduos e a adapta-
- cion de 13 plantas detransferencia) que -

Sogama, .

= i *Mais Info

"Os bosques son un aliado -

sinatou a

incremento exponencial da.’

-



https://www.directoalpaladar.com/recetas-de-carnes-y-aves/conejo-estofado-al-estilo-isquia-receta-italiana-para-ir-preparando-otono
https://www.ambientum.com/ambientum/residuos/como-contamos-la-basura-que-flota-en-el-mar.asp
https://www.europapress.es/sociedad/medio-ambiente-00647/noticia-bruselas-quiere-plantar-3000-arboles-dentro-plan-mejorar-situacion-bosques-ue-20210716125643.html
https://www.ecoticias.com/residuos-reciclaje/210911/Sogama-Galicia-planta-tratamiento-residuos-sostenible-Europa

) ork Rall é propietaria da maior parte
da enorme e intrincada rede ferroviaria
gue comunica Inglaterra, Gales e Escocia,
ademais de ser a xestora de todas.as in-
fraestruturas que pertencen a dita rede..
Unha das stas uUltimas novidades é que

recentemente instalou en Wiltshire, un--

has mnov_adoras travesas para as.vias
dos seus ferrocarris.

As mesmas estan fabricadas a partir da
reciclaxe de diversos tipos de plasti-
COS, provenlentes de envases e botellas
e 0 obxectivo é que, este tipo' de em-
prendementos que por.agora s afecta
ao roteiro Wessex daNetwork Rail, permi-
tan 4 empresa alcanzar»os seus obxectivos
canto a sustentabilidade e achéguenos a
metade ser carbono negativos para 2050.
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Barcelona pon en marcha a
rede -metropolitana de " re-

fuxios c¢liméaticos para pro-

texer da calorextrema

O Area Metropolltana de Barcelona (AMB)
puxo en marcha-a rede metropolltana
de refuxios climéaticos para protexer &
poboacion . da calor extrema, explicou o
AMB nuncomunicado

Tratase dun. conxunto de-espazos acce-
sibles . que proporcionan * "confort
térmico, descanso e seguridade" ante
episodios meteoroloxicos extremos, co-
mo asondas de calor, que na situacion de

emerxencia climéatica en que se atopa-as '

metropoles de Barcelona eada vez son
mais frecuentes e intensas.

Mais Info

e

: -Prlmelro barrio solar de Es-‘

pafa=s, -}

Barrio Solar, € o nome da iniciativa im -

"~ pulsada, dirixida a fomentar o auto-

consumo colective. Grazas a ela, mals
de 200 vecifios e comercios de Zarago-
za poderan beneficiarse de enerxia so--

. lar.xerada nas cubertas de edificios

municipais. O primeiro barrio solar de
Espafia, solidario .e renovable, estara
operativo o proximo outono no barrio
Actur-Rei Fernando.

Consta dun total de 240 paneis sola-
res. A través dun -proceso simple,
aproveéitanse os tellados dos.dous cen-
tros municipais para colocar as plantas,
gue cantan cunhaestrutura de alumi- -
nio capaZ de orientar e inclinar os pa-
neis de forma 6ptima para a captacion
da irradiaciéon solar e maximizar asi a
sta produtividade. , :
Mais Info
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a Rede de Reseryas de Biosfera
de Galicia’, que tera lugar o vin-
deiro venres, 23 de xullo, adicada
4 Reserva de Biosfera Rio Eo,
Oscos e Terras do Burén. A acti- I

% Xornadas online do ciclo ‘Cofiece I

Galicia para homenaxear o traba-
[lo0 desenvolvido polo programa:
MaB (Man®and Biosphere) e que =
. neste 2021 cumpre 50 anos, emi-
~ tirase a través da plataferma Zo- |J.
om do CEIDA en horario-de 12 a
14 horas. :
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I vidade, promovida_pola Xunta de

e

Ver Boletins anteriores
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