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Cee é un  p eq ueno  m un icip io  d e 
p ouco  m áis d e 7000 hab it an t es q ue 
p er t ence á Com arca d e Fist er ra, 
d ed icad o  á indust r ia, ao sect or  
servizos e á agr icult ura . É t er ra 
d e lendas, cult o re lix ioso e r o-
m ar ías. Out ro  d os at ract ivos cu lt u-
rais q ue p od em os at op ar  en  Cee é 
o  Museo-Fundación Fernando 
Blanco  q ue aco lle inst rum en t os 
cien t íf icos d o  s. XIX, inst rum en t os 
m usicais, ar t e e m ost ras d e an im ais 
e m inerais, en t re out ros.  
 
O xardín bot ánico  d o  inst it u t o  é 
un  d os o rgu llos d a vila. Nel at op a-
m os unha gran diversidade de 
árbores cent enar ias d e gran  t a-
m año  e f o rm as cap r ichosas, com o 
ced ros d o  Líb ano, ced ros d o  h im a-
laya, m agno lios e at a ab et os gr e-
gos e d o  Cáucaso . 

     
 

. 

A Dársena da Coruña acollerá 
unha gran lim peza de f ondos 
m ar iños o 26 de set em bro  
 
O p róxim o  26 d e set em b ro  a zona sit uad a 
en t re a Dársena da Mar iña e o Cast elo 
de San Ant ón da Coruña , encherase d e 
m áis d un  cen t enar  d e m ergullad o res q ue 
se encargarán  d e lim par  o f ondo m ar iño  
d a zona. Est a act ivid ad e t erá lugar  d e 
10:00 a 14:00 ho ras e é d e acceso  lib re, 
ad em ais d e q ue est á enm arcad a d en t ro  
d a p rogram ación  da o it ava ed ición  d o  f es-
t ival Mar  d e Mares (23 ao  26 d e set em b ro  
con  m áis d e 30 act ivid ad es). 
 
Est a in iciat iva levar ase a cab o  p o r  segund a 
vez na cid ad e, xa q ue na p r im eira gran  
lim p eza realizad a en  2019 reco lléronse seis 
t onelad as d e resid uos d a m an  d un  cen t e-
nar  d e vo lun t ar ios.  

Máis In f o  

Velocine: A Coruña acolle  un 
ciclo de cinem a coa biciclet a 
com o prot agonist a pr incipal 
 
A asociación  Mob i-liza realiza d o  19 ao 21 
de set em bro  na Coruña un  ciclo  de ci-
nem a p ro t agon izad o  polas biciclet as, o 
Velocine . A en t id ad e o rgan iza est a act i-
vid ad e no  m arco  d a Sem ana Europ ea d a 
Mob ilid ad e. Tod os os even t os t erán  lugar  
no  t aller  social d e Reciclos ás 21:30 ho ras 
coa excep ción  d a Ciclobibliot eca , q ue 
será ás 18:00 ho ras na rúa San  And rés. 
 
As p ersoas in t eresad as en  inscr ib ir se d e-
b erán  reservar  praza  ind icand o  a q ue 
act ivid ad e q ueren  ir  e p rop o rcionando  os 
seus d at os d e con t act o .  
 

Máis In f o  
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Sabías que… 
Cien t if icam en t e os liques, p eq ue-
nos o rgan ism os que nacen  d a sim -
b iose en t re un  f ungo e unha alga, 
p od en  vivir  b aixo  calq uera cond i-
ción  clim at o lóxica e a súa cap acid a-
d e d e ret er  a hum idade con f írelles 
p o t est ad e p ara axudar  a que a v i-
da rexurda nas zonas m áis ár idas, 
inclu íd as as af ect ad as p o r  grand es 
erup ciones vo lcán icas. 
 
 

Os lum es de Aust ralia des-
at aron f loraciones m asivas 
de algas m ar iñas 
 
As nub es d e f um e e cinzas d os incend ios 
q ue d evast aron  Aust ralia en  2019 e 2020 
d esat aron  a prolif eración de algas no 
Océano Aust ral a m iles d e q u ilóm et ros a 
f avo r  d o  ven t o  ao  lest e. 
 
Un  novo  est udo  in t ernacional d ir ixid o  p o -
la Un iversid ad e d e Duke, p ub licad o  en  Na-
t ure, é o  p r im eiro  en  vincu lar  d e m aneira 
conclu ín t e unha resp ost a a gran  escala na 
vid a m ar iña á f er t ilización por  aerosois 
de f er ro pirogénicos (ou f e it os por  lu-
m e) dun incendio f orest al. 
 
Most ra q ue dim inut as par t ículas de f e-
r ro en aerosol no f um e e a cinza  t rans-
p o r t ad os p o lo  ven t o  f er t i lizaron  a auga a 
m ed id a q ue caían  nela, p rop o rcionand o 
nut r ien t es p ara alim en t ar  as f lo raciones a 
unha escala sen  p reced en t es nesa rexión . 
 
 

Más In f o  
 
 

Práct icas para alcanzar  a 
m obilidade sost ible  
 
Den t ro  d o  ob xect ivo  d e red ución  d e em i-
sións e m ello ra d a sust en t ab ilid ad e, un  
d os ret os d as cid ad es p ara chegar  a co n-
ver t erse en  Sm ar t  cit ies é  alcanzar  a 
m obilidade sost ible . Para iso , cad a vez 
cón t anse con  m áis m ed ios d e t ransp o r t e 
sost ib les. Ad em ais, a t ecno loxía segue 
evo lucionand o p ara q ue os p un t os de r e-
carga eléct r ica d e veh ícu los sexan  unha 
realid ad e. 
 
Na Sem ana Europea d a Mo b ilid ad e re-
f lexionam os sob re cales ser ían  as claves a 
ap licar  p ara, d e verd ad e, alcanzar  m ode-
los de m obilidade sost ible . A necesidad e 
d e reducir  o uso do coche  é unha d as 
t aref as m áis d if íciles d e af ron t ar . E é q ue 
se conver t eu nun  m ed io  d e t ransp o r t e 
m asivo  e, con  iso , deixou d e ser  ef icien t e. 
 
 

Máis In f o  

 

Unha viaxe de 12 m inut os, 
t em po que os envases do co-
lect or  am arelo t ardan en ser  
clasif icados en plant a  
 
A viaxe q ue realizan  os resid uos q ue os 
cid ad áns d ep osit an  no  co lect o r  am arelo  
(br icks, envases de plást ico e lat as de 
aceiro ou alum inio) é un  acelerad o  p r o -
ceso  t ecno lóxico  duns 12 ou 13 m inut os 
d e d uración  d en t ro  d as p lan t as d e clasif i-
cación . 
 
Ese é o  ráp id o  p roceso  q ue oco r re cos 
envases lixeiros d e t od a a p rovincia d e 
Alacan t e, excep t o  os d os m un icip ios d o  
Vinalopó , no  sur  (m áis ou m enos un  
m illón  d e hab it an t es), q ue se clasif ican  na 
p lan t a d e Ben ido rm , ond e a xef a d e área 
d e resid uos d e Vaersa, Noelia Alm iñana, 
exp licou nunha visit a in f o rm at iva q ue a 
plant a é  capaz de separar  7 .000 quilos 
de residuos cada hora. 
 
Os resid uos in ician  a súa viaxe p o la p lan t a 
d e selección  ond e son  separados os d i-
f eren t es f luxos: po r  unha b and a br ics, 
p o r  out ro , lat as de aceiro ou de alum i-
nio , o  m at er ial PET (com o  as b o t ellas d e 
auga) e out ros plást icos.  
 
 

Máis In f o  

- 2 - 

https://www.efeverde.com/noticias/suelo-volcanico-la-palma/
https://www.efeverde.com/noticias/suelo-volcanico-la-palma/
https://www.efeverde.com/noticias/suelo-volcanico-la-palma/
https://www.efeverde.com/noticias/suelo-volcanico-la-palma/
https://www.efeverde.com/noticias/suelo-volcanico-la-palma/
https://www.efeverde.com/noticias/suelo-volcanico-la-palma/
https://www.efeverde.com/noticias/suelo-volcanico-la-palma/
https://www.efeverde.com/noticias/suelo-volcanico-la-palma/
https://www.efeverde.com/noticias/suelo-volcanico-la-palma/
https://www.efeverde.com/noticias/suelo-volcanico-la-palma/
https://www.europapress.es/ciencia/habitat/noticia-fuegos-australia-desataron-floraciones-masivas-algas-marinas-20210916121143.html
https://www.ambientum.com/ambientum/movilidad-sostenible/practicas-para-alcanzar-la-movilidad-sostenible.asp
https://www.ecoticias.com/residuos-reciclaje/210759/viaje-minutos-tiempo-envases-contenedor-clasificados-planta


 

 

- 3 - 

RECEITA ECOLÓXICA: Tor t illa 
de calabacín  
 
INGREDIENTES (4 persoas): 
 
1/2 ceb o la, 1 d en t e d e allo , 6 ovos, 3 ca-
lab acines, xam ón  cocido  co r t ad o  en  d a-
d it os, p arm esano  rallad o , 1 d l d e leit e 
sem id esnat ad a ou leit e d e avea, alb a-
haca, sal, aceit e d e o liva. 
 
PREPARACIÓN: 
 
-Rallar  os calab acines, e co r t ar  en  cu a-
d rad it os a ceb o la e o  allo . Salt ear  a ceb o -
la, o  allo  e o  calab acín  a lum e b aixo  
nunha t ixo la con  3 cucharad as d e aceit e 
at a q ue est ean  t en ros. 
 
-Bat er  os ovos nun  b o l co  leit e e engad ir  
o  calab acín , o  xam ón , o  q ueixo … 
 

Máis In f o  
 

Descobren unha cr ía de t ar -
t aruga alb ina en Tar ragona 
 
Un cid ad án  d e Tar ragona avisou q ue 
at op ara unha cr ía de t ar t aruga branca  
m o i p eq uena na Ter ra Alt a. Tras a ch a-
m ad a, os axen t es rurais acud iron  ao  lu-
gar  e d escub r iron  q ue se t rat ab a d un  
exem p lar  d e galápago leprosa (Mau-
rem ys leprosa). Unha esp ecie aut óct o-
na  en  p er igo  d e ext inción . Os axen t es 
t raslad aron  o  an im al ao  Cen t ro  d e Fauna 
d e Can le Vell, en  Delt a d e l'Eb re. 
 
O q ue f ai q ue est e d escub r im en t o  sexa 
realm en t e so rp rend en t e é o  albinism o  
d o  an im al, é d icir , a f alt a de pigm ent a-
ción t ant o nos ollos com o na pel. Est a 
f alt a d e p igm en t ación  pod e com p or t ar  a 
p rob lem as d eb id o  á f alt a de m elanina  
no  co rp o . Iso  si, com o  sinalaron  os axen -
t es rurais, hai q ue dist inguilo do Leu-
cism o, q ue só  com p or t a f alt a d e p ig-
m en t ación  na p el. 
 

Máis in f o  

Com o alim ent arnos sen es-
got ar  a auga doce do pla-
net a? 
 
O escenar io  f u t uro  d e crecem en t o  d a 
poboación  ob r iga a ob t er  m áis ali-
m ent os sen aum en t ar  a can t id ad e d e 
auga d est inad a á súa p rod ución . O au-
m en t o  d a p ob oación  com p or t a un  in -
crem en t o  d a d em and a d e alim en t os.  
 
Dad a a est reit a relación  en t re a p rod u-
ción  agr íco la e a auga, o   Grupo de 
Hidráulica e  Regas do Depar t am ent o  
de Agronom ía da Universidade de 
Córdoba  cen t ra gran  p ar t e d a súa in -
vest igación  na ap licación  d e d iversas 
m et od o loxías p ara lograr  un  uso  sost i-
b le d os recursos auga e enerxía no  sec-
t o r  agr íco la. Am b os recursos est án  es-
t reit am en t e relacionad os. Necesít ase 
enerxía, ind ep enden t em en t e d a súa 
o r ixe, p ara cond ucir  a auga d esd e as 
súas f on t es at a os cu lt ivos, q ue son  os 
consum ido res f inais. 

Máis In f o  

 

Por  que relanza Foz o serv i-
zo por t a a por t a de recolli-
da de podas e xardiner ía? 
 
Conseguir  un  eq uilib r io  en t re a co lab o -
ración  veciñal e o  Concello  é o  q ue b u s-
can  d esd e a d elegación  m un icip al d e 
Med io  Am b ien t e d e Foz, q ue t ras p oñer  
en  m archa recen t em en t e a pr im eira 
exper iencia de com post axe com un i-
t ar ia  -na rúa Cost a d o  Cast ro - e prom o-
ver  un  m aio r  uso  d os com post eros 
dom ést icos, d ecid iu  relanzar  o  servizo  
d e reco llid a d om iciliar ia d e rest os d e 
p od as e d e césp ed e. 
 
O b o  f uncionam en t o  d o  servizo  evit ará  
exp ed ien t es sancionad o res, a p ro lif er a-
ción  d e en t ulleiras incon t ro lad as… 
  

Máis In f o  
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https://www.ambientum.com/ambientum/agua/como-alimentarnos-sin-agotar-el-agua-dulce-del-planeta.asp
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/amarina/foz/2021/09/13/relanza-foz-servicio-puerta-puerta-recogida-podas-jardineriasigue-abierto-plazo-anotarse-talleres-memoria-ofrece-barreiros/0003_202109X13C4993.htm
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Reut ilizar  un quilo de roupa 
supón un af or ro de 25 kg de 
CO2, segundo un est udo 
 
Cad a q u ilogram o  de roup a reut ilizad a r e-
p resen t a un  af o r ro  d e 25 q u ilos d e CO2, 
segund o  un  est ud o  d a Un iversid ad e Po -
lit écn ica d e Cat alunya (UPC). A caract er i-
zación  levouse a cab o  grazas unha m et o -
d o loxía innovad o ra consist en t e en  t r it u-
rar  as pezas de roupa e unif orm izar  a 
m est ura  e o  resu lt ad o  p erm it iu d et erm i-
nar  a com p osición  d os p rod ut os t éxt i les. 
Segund o  o  d ocum en t o , d o  t o t al d e roup a 
usad a, o  62 % d as p ezas é reut ilizab le e o  
37 %, reciclab le. 
 
Resp ect o  d as f ibr as coas q ue est án  f a-
br icadas as pezas, o  est udo  conclúe q ue 
p red om ina o  algodón , q ue nun  50 %  d os 
casos é reciclab le e un  60 % é reut ilizab le, 
e séguelle o  poliést er , q ue é t an t o  reci-
clab le com o reut ilizab le nun  30 %, res-
p ect ivam en t e. Iso  im p lica q ue p ret o  d o  
80 % d a roup a é reciclab le e q ue o  88 % é 
reut ilizab le, segundo  a UPC. 
. 

Máis in f o  

 

Málaga im pulsou a reciclaxe 
nas súas praias coa cam paña 
am bient al 'Circula a t úa lat a' 
 
O Concello de Málaga  e Cada Lat a Cont a  
lanzaron  a cam p aña am b ien t al “Circula a 
t úa lat a ” p ara p rom over  a reciclaxe dest e 
envase nas p raias m alagueñas. 
 
A in iciat iva b uscou t ransm it ir  a m ensaxe 
d e q ue as lat as son 100%   reciclables 
p o lo  q ue, ao  d ep osit alas no  colect or  
am arelo , af o r ram os  m at er iais e red uci-
m os at a 70%  o  consum o d e auga  e un  
95%  o  consum o d e enerxía ,  f ron t e á 
f ab r icación  d unha lat a d e nova m at er ia 
p r im a. 

Máis In f o  
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 Ob rad o iro  p resencial ‘Planif ica-
ción Int erpret at iva’, q ue t erá 
lugar  d o  27 d e set em b ro  ao  1 d e 
out ub ro  no  Cast elo  d e San t a Cruz 
(Oleiros). 
 

 Sevilla aco lle o  cum e AQUAN 21  o  
11 d e novem b ro .  

 

 Car t axena aco llerá en  out ub ro  o  II 
Foro do Gas Renovable de m i-
ciudadat odogas (t it u lad o  “Os GA-
SES RENOVABLES: OPORTUNIDADES 
PARA UN DESENVOLVEMENTO SOS-
TIBLE”), 4 e 5 d e out ub ro . 

 

A depuradora de Guijuelo 
convér t ese en exem plo de 
bioeconom ía circular  
 
Transf o rm ar  os ref ugallos d a ind ust r ia 
agroalim en t ar ia en  produt os de alt o 
valor  engadido com o enerxía, bio-
com bust ibles, biof er t ilizant es e  
plást icos biodegradables xa é unha 
realid ad e na b io f act o r ía d esenvo lvid a 
p o r  Aq ualia na d ep urad o ra d e Guijuelo  
(Salam anca). 
 
A in iciat iva d e Aq ualia d e b ioeconom ía 
cir cu lar  na EDAR de Guijuelo  t ransf or -
m ou o concept o t radicional de dep u-
radoras, conver t én d oas en  b io f act o r ías 
con  alt o  im p act o  na econom ía rexional, 
red ucindo  a p egad a eco lóxica d o  sect o r  
e servind o  d e m o t o r  económ ico  p ara a 
rexión . 
 

Máis In f o  

Ver  Bolet íns ant er iores 
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