Deputacién
DA CORUNA * °

Noticias = -

Coidar a superficie para blin-
,daronnd'o-do m ar :

> & S

“O'que hai en terra podémolo atopar
tamén no mar”, dicia Luis Cousillas, que
forma parte da organizaciéon do festival
Mar de Mares. Sabe que esa frase .pode
resultar rechamante, pero cando di “to-
do”, &€ “todo”, desde un “inodoro” a uns
‘calzéns” ou unha “roda de camion” e
céntao porque o sabe, porque participou.
tamén como coordmador na segunda edi-
cion da gran Irmpeza dé fondo marifio,
-que se celebrou nacidade, con mais dun
centenar de mergulladore-s e cunha
“trintena de voluntarios en terra que se
afanaron en“limpar as pedras da_zona da
darsena da Marifia ata a cpntorna do
castelo de San Antoén.
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Salvora, o encanto salvaxe das
. dllas Atlanticas

‘Dous roteiros revelan ao visitante, a
SO tres quildmetros da costa, unha
illa solitaria na que as gaivotas e a
matqQgueéirafan-asualei..

En Salvora, é a natureza quen man-
da. Esta illa, a maior do arquipélago
do mesmo nome, protexe a ria de

Argusa do embate do océano. Foi
declarada. . Parque  Nacional no
2002 xunto con Cies, Ons e Corte-

.gada, para conservar o seu espazo

“natural, representativo dos ecosis-
temas litorais atlanticos.- O ultimo

- habitante,.o farero, deixou~Salvora
fai apenas catro anos. Hoxe,-seguinx,
do asnormas de proteccién do- par:
que, a illa recibe a visita dun maxi-

"mo de 250 persoas por dia.
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Eliminado un punto de ver-

tedura de augas residuais

.nunha praia en Valdovifio

=

Os técnicos do Plan de Control de Verte-
duras, dependente de Augas de Galicia,
iniciaron as inspecciéns tras a recepcion
dun . aviso por parte do, Servizo de Sa-
nidade Ambiental que analiza a calidade

das augasnas zonas de bafio. Osmspecto- '

res procederon 4 toma de mostras, cuxa
analiticamostrqu contaminacion fecal.

Os-técnicos da Xunta, xunto cos.respon-
sables municipais e.técnicos da empresa
xestora do servizo de saneamento, reali-
zaron unhainspeccion exhaustiva narede
de sumidoiros da zona, localizando a
orixe davertedura nun pozo.de bomb‘eo

~de augas residuais, que non estaba ope-

rativo debido aun fallo eléctrico.
; Mais Inf
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‘Os nenos de'hoxe viviran se-
té veces mais ondas de calor
que oS seus avos .

—

Os nenos nados no Gltimo ano enfronta-
ranse de media a sete veces mais ondas
de calor ao longo da sua vida que oS seus
avos, si 0. quecemento global prosegue

o seu actual ritmo, segundo unha inves- -

tigacion publlcada por Save the Children
na rewsta SC|ence

O estudo en colaboracmn cun eqmpo in=
ternacional de mvestlgadores climaticos
“ liderados pola Vrije Universiteit Brussel,
revela que os recentemente nacidos en
tode o0 mundo viviran de media 2,6-ve-
ces mais secas, 2,8 veces mais inunda-
cibns, case tres veces mais malas co-
lleitas e-0 dobre de incendios fo'r-estais
gue as persoas nadas ha| 60 anos.

- Os expertos adwrten de que alguns nenos
poderian verse aféctados por varios des-
tes desastres simultaneamente ou en
rdpida sucesion, o que agravarla ainda
malsadevastacmn

~Mas Info

Sete de cada dez espanms
preocupados pola contami-
naC|on do trafico

Oaumento de trafico e desprazam ento en
estradas con motivo da volta a rutina pas
cidades, como o traballo ou a volta ao co-
lexio, son algunhas das consecuencias que
impactan negativamente no medio am-
biente. Segundo a Organizacién Mundial
da Saudé (OMS), o aire contaminado ma-
ta aproximadamente a-7 millbns de
persoas en todo o mundo cada ano; 9
de cada 10 persoas respiran aire que ex-
cede os limites recomendados;.e un 70%
das emisions-de CO2 provenen do trans-
porte. :
. *®

Aun 72% dos espafiois preocupalles par-
~ticularmente a contaminacion provocada
polo trafico. As poboacions as que mais
lles inquieta esta situacion son Estrema-

dura, Catalufia e MurC|a ) 2
Mais Info

Necesitamos os rios urbanos

cemento,

O proceso de urbanizacion no mundo é
claro e de non tomar accions inmediatas
e expandir o, noso cofiecemento, asi co-
mo as nosSas redes de colaboracign, os
retos do mafa seran ainda maiores e
complexos. A auga esta‘a sufrir non so
dos procesosaceleradosde consumo m a-
terial e territorial da poboacién, sofredo

~esquecemento. e desconexidn €os se-,

res humanos. Inundacions, desabaste-
: secas, desastres e- outros
fendMmenos estan a pofier .a proba a ca-

‘pacidade humana do coidado polas espe-

cies con quen compartlmos o territorio;
o ecosistema natural esta a reclamar ac-
ciébns para alcanzar a supervwenua m ais
alg da humanldade

O'tedrico e xeégrafo David Harvey fai un
forte cuestionamiento sobre a cidade
que queremos, posto que esta non pode
estar désligada de lazos sociais, de re-
lacions coa natureza, de estilos_ de vi-
da, de tecnoloxias e dos'valores esté-
ticos que desexamos.

Esb6zanse cidades sensibless a auga,
cuxas caracteristicas-restablezan as con-
dicions saudables dos ecosistemas e res-.
pecten os héabitats naturals
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Sabias que...

O pegamento dos percebe
salvar vidas. O sangue € un liquido
plexo, composto de distintas sust
células. O mecanismo natural para
unha hemorraxia é que as plaquetas t%‘
ponen a ferida e coagulen o sangue. Per <
cando as feridas son grandes, este me‘
canismo non é suficiente. Os inve
resdo MIT déronse conta de que a
Xa existia na natureza, xa que os percebe
adhirense asrocas mergulladas na auga.
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ECOLOXICA:

: Gar a-
¥anzos con ameixas -

Ingredientes (4 persoas):
300

vespera) 1/2 k de ameixas, 1 allo porro, 1
cebola, -2 dentes de allo, 1 cebolleta, 1

pemento verde, 75 ml de vifio branco,’

aceite de oliva virxe extra, sal, perexil.
Elaboracic’m:

Pon os garavanzos na pota rapida. Corta
a parte inferior e superior do allo porro,
e lavao ben. Cortao pola metade e enga-
deo: Pela a cebola, cortaa en 4 deixan-

doa unida polaparte inferior, e agrégaa.

‘Sazona e cerra a pota. Coce os garavan-
zos durante 6-10 minutos desde o mo-

mento en.que subaavalvula..
Mais Info

Un microchip do tamano
dun .gran de area, 0 mais
pequeno do mundo “serve

para medir 0s niveis de po-,

lucion no aire

Uns desenvolvedores desefiaron un mi-
crochip que.mide os niveis de conta-
minacion e a propagacién de enfer-
midades que se transmiten polo aire.
O aparello € unha creacion da Northwes-

tern University (lllinois, Estados Unidos) e -

publicouse nun-artigo.da revista Nature.

© diminuto dispositive, que ten un ta-
mafio similar ao dun gran de area,
transportase polo aire grazas ao‘'empuxe
do vento. Isto"quere dicir que non.cons-
ta dun motor mtegrado De felto 0S
desenvolvedores inspiraronse. nas se-
mentes de hélice-de caida libre do arce.
"Segundo comentan os cientificos no ar-

tigo, isto'implica que os dispositivos po-

deran- monitorear a contammacmn
vixiar poboaciéns e . rastrexar enfer-
midades.

Mais info

de garavanzos (remollados de

Os microplasticos estan ‘en

- Mestrainformativa

\

AsS meIIor»es froitas ecoIOX|-

casdo outono

Os alimentos ecoléxicos de tempada

to 6ptimo de maduracion e si son-locais
seran mais saborosos ainda, posto.que
0 transporte, o tempo transcorrido a
partlr da colleita e osdiferentesmedios
de conservacién, afectan negativamen-
te asapidez.

A natureza é.sabia por iso os alimentos
ecoléxicos, de tempada son' 0s que

achegah os nutrientes que mais ne- *

cesitamos en cada época, de feito, o

~saben mellor, xa que-estan no seu pun-.

outono € excelente para alguns citricos,

que nos achegan vitamina C, vital para
protexernos con vistas ao inverno. E
ademais son moito mais baratos e re-
quiren menos procesamientos.
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Un estudo .descobre bant-i—-.

dades sorprendentes - de
mlcroplastlcos en feces de
bebes :

todas
partes. Podémolos atopar nos remotos
glaciares da Antartida, en profundi-
dades dos océanos e en calquerapar-

te que_nos podamos chegar a imaxinar.

Un estudo, publicado en Environmental

Science & Technology Letters, demos- °

trou que nin os bebés recentemente
nados libranse da presenza destas mi-
croparticulas de plastico No seu orga-
nismo. - : :

Segundo os resultados deste estudo os

bebés tefien maiores concentracions
~de microplasticos no séu organiSmo °

gue os adultos que viven na mesma

area. E, ainda que pareza inexplicable, -

0s bebés recentemente nacidos
tamén tefien micropldsticos no seu or-
ganismo. 7
: Mais Info
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oa sitGase como un exemplo aseguir
en materia de compostaxe. O concello- do
municipio pontevedrés propuxo un re-
plantexamento da xestion -dos. resi-

duos non. ambito mun|0|pal Non:so. -

dende o punto de vista econémico,. co

obxectivo "de reducir o déficit actual-

senén tamén dende o punto de vista
ambiental e a transicion cara a unha
economia circular. Dito obxectivo. foi o
gue motivou a adhesién ao Plan Revitaliza
da Deputacion de Pontevedra.

As accions realizadas para desencadear

un cambio de sistema de xestion de:
residuos foron dotar & poboacion de.

compostadores individuais; instalar. cen-
tros de compostaxe comunitarid a situar
principalmente en produtores singulares;
fomentar atrituracion de restos vexetais;

reallzar charlasmform ativas .. g
Méusin_fo

A Catedra HUos de Rivera-

UDC estuda a rexeneracion
deteriorado polo .

de chan
eucalipto

A Catedra Hijos de Rivera — UDC avanza na
exploracion de modelos disruptivos de
actividade-econdmica competitiva e sos-
tible,  nesta ocasién a través do impulso
dun proxecto de-investigacion en mod.e-
los de xestion no sistema-agroalimenta-
rio enfocado & exploraciéon e estudo de
novos modelos de agricultura sostible.
Para iso introducironse métodos de agri-
cultura regenerativa, coa intencion de

abordar un reto global como é a necesi- -

dade de desenvolver unha caontorna
mais resiliente que poida enfrontar o
cambio climatico e abastecer a unha po-
boacién en crecemento.

» - &
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Comeza a funcionar a Zona
de Baixas- Emisions do Dis- .
trito Centro de Madrid.

- .A Zona de Balxas Emisions de EspeC|aI

Proteccion (ZBEDEP) Distrito Centro en-
trou en vigor despois de que a orde-
nanza de Mobilidade Sostible: (OMS) pu-
blicasese no Boletin OflClaI da Comuni-
dad de.Madrid. : :

Asi, prohl’beSe 0 acceso practicamente
en todo o distrito aos vehiculos con cla-.
sificacion ambiental A (vehiculos que
carecen de distintivo da DXT porque
funcionan con motoreés diésel matricu-
lados antes do ano 2006 ou gasolina

“ .previos ao ano 2000). Mantense a prohi-

bicion'de.atravesar a zona aos vehiculos
con clasificacion am biental B e C, ainda
gue poderan entrar si- estacionan nun
aparcamento de uso publlco ou priva-
do. \

.Mals_‘lnfo

Axenda Ambiental
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21 de outubro en Smagua / Sigueo

% Smart & Dixital Water Solutions.
I ~en streammg I

| |
¥ Videocomposta. ‘IV Festival de
° eurtos e videosde compostaxe.
Prazodimite: atao 6de outubro de
2081 =

" 3 Congreso virtual de Medio Am-

.- biente e Turismo Rural FERUMA
2021.0Online, 30 de setembro e le-
2de outubro de 2021.
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Ver Boletins anteriores
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