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Noticias =
O p-iumgcho saca peito

Mentres a velutina>minguou<de foerma no-
table a sia presenza este ano (tras varias
duras borrascas), o plumero da Pampa
segue ao seu ritmo na.estacion que lle
toca, invadindoo todo. A comarca caru-
fiesa esta afectada por esta planta que
non perdeu o caracter de invasora a pe-
sar dos decenios que leva empadroada en
Galicia. Oleiros, pedlu colaboracion ve-
cifial, non’en- balde ¢ un dos municipios
m ais afectados en parte pola gran canti-
.dade de-obras que rexistra, labores que
removen terra e deixan o chan propicio
paraque se muItipquge a xerminacion.

A slta extension é danlna para o eco-
S|stema global.
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No norte da provincia da Corufia e
no medio das rias de Cedeira e Or-
tigueira sitiase a Serrada Capela-
da, que pertence aos concellos de
Cedelra Carifio e Ortigueira. E co-
fiecida por acoller uns dos'cantis
mais altos de Europa con 613
metros de- caida ao mar,
gue a zona ten un gran interese
xeoloxico, '

A ‘Serra da Capelada contara coa
primeira via ferrata de: Galicia,
unha instalacién deportiva orien-
tada & préactica de escalada, -coa
gue o concello busca promover o
turismo activo e de aventura. A
via tera dous.itinerarios con dife-

paneisinformativos.

.

O Concello tratara de abrir a
praia de Bens 0 proximo

.veran

A praia de Bens sera obxecto dunha ac-
tuacion para que a primavera-veran de
2022 poida ser empregada polo publico.
Non depende do Concello abrir ao bafo
Bens, sen6n de Demarcacion de Costas

do Estado. Benspoderia estar chamada

a converterse na primeira praia canina
da cidade. Desde o un de xufio do ano
pasado xa non é posible para os donos
dos cans pasear &s sGas mascotas polos
areais corufeses, como puideran facer
durante a corentena. Non se permitira o
acceso aos cans nos areais no veran debi-
do aordenanza, de ai aidea de converter
Bens nunha praia ex profeso-para animais
e osseusdonos.
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‘As arbores, "imprescindibles
nas cidades do presente e do
futuro .

ER

e

—

As arbores representan unha parte nota-
ble da actual paisaxe urbana e, como su-
midoiros de carbono, xogan un papel
crucial na loita contra a crise climética xa

que reducen a pegada de CO2 e resul- -

tan imprescindibles nas cidades desta-
ca a analista da direccion de Cambio
Climatieo do Ministerio de Ambiente de
Panam &, Genoveva Quintero de Cardenas. ~

“Quintero de Cardenas sinala que nun mo-
mento en que hai “unha clara tendencia
global de urbanizacién” é preciso “contar
cunha arborizaciéon urbana planificada,
con especies Optimas & contorna e
adaptadas ao tipo de chan do lugar”.

Mas Info _

A. lava xerara rigueza nunha
zona pobre

A Lava do volcan da Palma cae ao mar
nunha zona na que a vida marifia é “bas-
tante ‘pobre” e na que. xerara riqueza
biol6xica, ainda que paraiso debera pasar
bastante tempo, dixo o profesor de Bio-
loxia Marifna da Universidade da Lagoa»
‘Jose CarlosHernandez.

Desde o punto de vista cientifico, e unha
vez gque a lava arrefriese na auga do mrar,
xerard un novo arrecife rochoso, que
0s-bidlogos marifios creen que pode ser
moi interesante para xerar un novo habi-
tat para organismos marifios.

Asi, p6dense créar zonasf intermareais,
gue son de augas moi superficiais e nas
gue pode haber moitos recursos como
lapas, burgados e potbos, e mais dentro
da auga un novo chan que suplantaréa o
areoso que habia ata .0 de_agora. Dese

modo crearase riqueza, pero, necesitarase

_gue pase tempo ata que a lava arrefriese
e se colonice de organismos.

» SR
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lado polo permafrost.
frost? E' como

unha bomba _. de tempo"
xeoldéxica escondida baixo
Alaska — e-poderia ser ca-

tastrof ica

Nos remotos confins de Alaska, os cienti-
ficos perforaron un tinel nas profundi-

_ dades da tundra, e revelaron algo espan-

toso. Con todo, neste preciso momento‘
o incrible perigo que lles rodea esta se-
Que € 0 perma-
todo un ecosistema
conxelado no tempo, repleto”de restos
de vida morta hai moito tempo. Desde
rtnocerontes lanudos extintos ata plantas
antigas, practicamente todo o que al-
gunha vez camifiou ou creceu neste chan

conservouse ‘nas extensions conxefadas

baixo a sta superficie. os cientificos do
CRREL perforaron o permafrost e extrae-
ron seccions de xeo, cada unha ‘delas
duns 5 centimetros de longo e 2,5 de an-
cho. A continuacién, os expertos levaron
as mostras a un laboratorio, -onde as
deiXaron quentar lentamente.

Sorprendentemente as antlgas bacte-
rias quedaron "suspendidas dentro do

permafrost; con todo, ao subir astempe-

raturas, esper-téronse e puxéronse a
traballar... :
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Sabias que...

O 4 de outubro celébrase o
dial dos Animais, unha data pr
da pola Organizacion Mundial
teccion Animal, co obxectivo de frear a
extinciGn de moitas especies. A mellor

forma de celebrar este dia, é respec-\

tando atodos os seres vivos que convi-
ven connosco no planeta, tam
tindo ou realizando actividades e
tivas que promovan nas xeracions m ai
novas un san interese polosanimais.

" Os cientificos din que hai

£
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de turron ecoldxico
Ingredferrtesr

-1/2 litro de nata ecol6xica para montar.
-1 barra de turron brando ecoléxico de
boa calidade:

-4 ovos ecoloxu:os.

Elaboracion:

Trocear o turrén e xunto coas xemas de
ovo bater ata deixar sen grumos. Montar
a nata. Bater as claras a piques de neve.
Mesturar 'todos con movementos envol-

ventes e deixar na neveira 2 horas. Servir .

con chocolate rallado e/ou tr00|tos de
'amendoagarraplnadaoutorrada

Mais Info

Desfruta o que poidas-do ai-
re libre: un estudo a grande
escala constata multiples
beneficios e

*

Agora que se achega o ihverno, e des-

pois da inxeccion de luz solar que des-
frutamos durante os meses de. veran, o
aumento das horas de escuridade son-
unha preocupacién para moita xente,
pola influencia que isto pode ter no es-
tado de animo. E asi o constata un tra-

ballo de finvestigadores da Universidade -

de Monash, en Melbourne (Australia), que
desp0|s de analizar a informaciéon coa
situacion de mais de 400.000 persoasdun
banco de datos no Reino Unido atopan
un vinculo entre o téempo que pasa-
mos ao aire libre e un mellor estado
animico, un mellor descanso & hora do
sono e un menor risco de "padecer
trastornos depresivos. “Recibir luz du-

rante o diaétan im portante como evita-

ladurante a ‘noite”, resume o psicologo e
experto no estudo do $ono :Sexan Caln
autor principal do artigo.
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ECEITA ECOLOXICA: Mousse

- Mestrainformativa

\

O cambhio cllmatlco esta a
escurecer aTerra

O quecemento das augas do-oceano
provocou unha caida no brillo da Te-.

‘rra, segundo revelan mediciéns da luz

do planeta que ilumina a superf10|e da
Luae desde satélites.

A Terraagorareflicte aproximadamente
medio watt menos de luz por metro
cadrado que hai 20 anos, e a maior par-
te da caida produciuse nos.ultimostres
angs de datos de luz terrestre. Iso é o

equivalente a:unha diminucién do 0,5% + *

na reflectancia da Terra. A Terra reflic-
te aproximadamente o 30% da luz*
solar que a ilumina. Dlas cousas afec-
tan aluz‘solar-neta que chega & Terra: o
brillo do Sol e a reflectividad do pla-
neta. o
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Sabén, a praia mais visitada -
de Arteixo este veran

Preto de 174.000 persoas visitaron este
veran as praias de Arteixa (A Corufa),

sendo o areal de SabOon o que rexistrouy

un maior numero de bafistas, seguido
de Barrafian e Repibelo.

' O Concello de Arteixo fixo balance da

tempada de praias no seu municipio

desde mediados de xuno a mediados .

de setembro, datas nas que 0sS servizos
de salvamento -45 persoas estiveron
dedicadas ao salvamento e ‘primeiros
auxilios; . 37 'socorristas "acuaticos, 4

técnicos en primeiros auxilios e 4‘tripu-."

lantes de embarcacion de rescate- con-
tabilizaron este nidmero._de visitantes. O

'dlsposmvo de segurldade € unha das
. razéns polas gue o concello Iogrou ou-

tro ano mais sete bandeiras azuis, ade-

mais de distintivo de carreiro azul para *

0 paseo maritimo de Arteixo, que ten
unhalonxitude de 6,4 quilometros.
i Mais Info *

-
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ecto LIBERA caracteri-

61.483 residuos e recolle
als de seis toneladas de
ba“uraleza en 258 puntos da
costa espanola :

Primeiro tramo.

Boas Practicas

de ' bei-
rarrta sostible de Euskadi .
realizado a partir de 50.000
botellas de plastico recicla-

¥ das-

Desde 0 sabado 18 de setembro

coincidindo co Dia Internacional de Lim -

peza de Praias (Workd Clean Up Day)-, ata o-

domingo 26, mais de 4.500 persoas vo-
luntarias participaron na quinta edicién
da campafade cienciacidada ‘1m2.polas
praias ‘e os mares’, organizada polo
Proxecto LIBERA, de SEO/BII’dLIfe en alian-
za con Ecoembes Asi, co obxectivo de
recompilar datos sobre a basuraleza

atopada en praias e fondos marifios;
retiraronse 6,7 toneladas de residuos.

abandonadoshestas contornas.

As recollidas tiveron lugar nun total de
258 puntos en todo o pais, nos que se
recolleron basuraleza e caracterizaronse
61.483 residuos,
cienciacién da- cidadania con este ‘pro-
blema ambiental.

' Maisiﬁfo
A- porta -a porta:"
razéns

sobran

s

A xestion de residuos municipais € un
dos ambitos crave da politica ambiental
municipal, e tamén-aquel onde os conce-
llos dedican® mais recursos. Para sair-do
estancamento provocado poloractual sis-
tema de recollida baseado en colectores
abertos onde se mesturan residuos de
todo tipo, debense priorizar sistemas que
permitan® individualizar a recollida de
residuos e implantar medidas que pro-
movan a xestion dosresiduos o mais pre-
to posible do punto de xeracion: o siste-
ma de recolleita porta a porta é neste
sentido primerdial’ e necesario para 0s
concellos. - Mais Info

»

O Departamento.de Medio Ambiente da-
Deputacion Foral de Gipuzkoa e aikasto-
la _Axular Lizeba construiron unha bei-
rarria sostible ‘a partir de pavimento
reciclado. Para a construcion do asfalto,
empregaronse un total de 50.000 bote-
llas de plastico. A continuacion, usa- -
ranse-os tapéns das estas botellas para
construir -bancos e papeleiras que se
colocardn no acceso peonil. Estas pape-

- leiras recicladas, serviran a sua vez para

demostrando a con- - .

poder.recoller e reciclar mais residuos.
O proxecto de “Beirarrua para o De-
senvolvemento Sostible”, pretende
ser un prototipo replicable para trans-
ferir o realizado e o aprendido a outros

: AxendaAmblenlal

b ]

".8 Ecomend

¥ Seminario "Pradeiras marifias,
- tesouros de-biodiversidade"”, ‘a
actividade tera caréacter -presen-
cial ® online e tera lugar os vin-
deiros 21 e 22 de outubro.

.I"

s 1
.

literario no mes das
aves, actividade de 'lectura en
voz alta para achegarse a nature-
za a través dos libros e das pala-
bras. Dirixida a publico adulto,
meércores 6 de outubro as 17.00
horas, Centro de Documentacion
Ambiental do CEIDA; nos xardins
do Castelo de Santa Cruz (Oleiros).

=
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Ver Boletins anteriores

Deputacion da Coruia

Servizo de Desenvolvemento Territorial.e Medio Ambiente :
: Email: medioambiente@dacoruna.gal A
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