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Car reiro Lit oral de Boiro  
 
Chegam os á Com arca do Bar -
banza  p ara f acer  o  Carreiro Lit o-
ral de Boiro , un  ro t eiro  ond e a 
p aisaxe e a r ica b iod iversid ad e 
d est a zona conxúgase coa t rad i-
ción  m ar iñeira local.  
 
O p aseo  d e p ro longa d uran t e 8 
quilóm et ros que com unican o 
por t o de Cabo de Cruz co con-
cello de Boiro , e n o  q ue se p od e 
gozar  d e lugares com o o  Cast ro 
do Achadizo , a praia de Ribeira 
Grande  ou o  Com plexo Húm ido  e 
Sist em a Dunar  de Car ragueiros. 
 

Tur ism o d e Galicia 
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A Coruña cont ará con dúas 
pant allas con inf orm ación 
am bient al  
 
O Concello  inst alará dúas pant allas d e 
grand es d im ensións a t ravés d as cales 
o f recerá in f o rm ación  am b ien t al, t an t o  
d os sist em as d e recep ción  m un icip ais, así 
com o  d e f on t es ext ernas. Serán  dúas 
pant allas LED de gran f orm at o , en  co n-
cret o , d un s cinco m et ros cadrados, ele-
vad as ao  red o r  d e d ous m et ros e m ed io  
d o  chan . 
 
O obxect ivo  q ue t erán  est as p an t allas 
será o  d e o f recer  á cid ad áns inf orm ación 
am bient al de diversas f ont es e f orm a-
t os, com o  im axes, v ídeos ou em isións 
en direct o , en t re out ros, t an t o  d e f on t es 
ext ernas, com o  d os p o r t ais m un icip ais. 
 

Máis In f o  

A Coruña, p ioneira en Europa 
en lanzar  un program a de 
desenvolvem ent o urbano 
sost ible  
 
O Concello da Cor uña  será o  pioneiro en 
Europa  en  est ab lecer  o  pr im eiro 'hub' 
do program a UrbanByNat ure . O p roxec-
t o , in t egrad o  no  p lan  Connect ing Nat ure 
q ue f inancia o  Program a Marco  Hor izon t e 
2020 d a UE, baséase  nun  in t ercam b io  d e 
coñecem en t os e creación  d e cap acid ad es 
q ue lles p erm it irá aos gob ernos locais d e 
t od o  o  p lanet a ap roveit ar  o  p o t encial d a 
nat ureza p ara o  d esenvo lvem en t o  urb ano 
sost ib le. 
 
O lanzam en t o  d o  'hub ' na cid ad e hercu l i-
na levouse a cab o  no  Cen t ro  Sociocu lt ural 
Ágo ra. O Concello  con t a coa colabora-
ción da Universidade da Coruña . 
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https://www.elidealgallego.com/texto-diario/mostrar/3320680/coruna-contara-pantallas-informacion-medioambiental
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/economia/a-coruna-pionera-en-europa-en-lanzar-un-programa-de-desarrollo-urbano-sostenible


 

  
 
 

 
 

 
 
 
 

  

Sabías que… 
Por  que hai un Día Mundial da Olive i-
ra?. A p rop ost a d e inst aurar  o  Día Mun-
d ial d a Oliveira e f acelo  cad a ano  o  26 
d e novem b ro  f o i f o rm ulad a p o r  d ous 
p aíses m o i vincu lad os ao  seu  cu lt ivo  e 
consum o: Líbano e Tunes. O obxect i-
vo  d est a p rop ost a era o  d e in f o rm ar  
d os seus m últ ip les e var iad os b enef i-
cios, f om en t ar  a p ro t ección  d as o livei-
ras e p rom over  os valo res q ue est e 
sim b o liza p ara t od o  o  m und o... 

O cam bio clim át ico t am én 
af ect a o sect or  m icolóxico na 
provincia 
 
A t em p ad a d e cogom elos est á a ser  d es-
igual. Os m icroclim as, o cam bio clim át i-
co, o est ado dos m ont es e o aum ent o 
de af eccionados sup ón  os m aio res 
hánd icap s p ara un  sect o r  q ue rexurd iu 
d esd e hai uns 15 anos. 
 
«Est a t em p ad a non  f o i m o i  b oa, sob re t o -
d o  p ara as cogom elos com est ib les», ind ica 
José An t on io  Díaz Núñez, exp er t o  en  ed u-
cación  am b ien t al e socio  f und ad o r  d o  
Grup o  Mico lóxico  Galego , cread o  no  1992 
co  ob xect ivo  d e d ivu lgar  e p ro t exer  a m i-
co loxía galega resp ect and o  o  m ed io  am -
b ien t e. «Algo  est á a cam b iar , eu at r ib úoo  
a t res m o t ivos, ao  cam bio clim át ico , 
est án  chegand o  esp ecies q ue nunca ho u-
b era; a sobreexplot ación , p o rq ue hai 
m o it a xen t e q ue ar rasa, e p o la lim peza 
do bosque», ind ica est e exp er t o .   
 

Más In f o  

 
Loit ar  cont ra especies inva-
soras cost a un m ínim o de 13 
m illóns ao ano en España 
 
A lo it a con t ra esp ecies exó t icas invaso ras 
cost a uns 13 m illóns d e euros ao  ano  en  
Esp aña, segund o  un  ar t igo  cien t íf ico , no  
q ue se ad vir t e d e q ue est a cif ra q ued a 
m o i lonxe d o  im p act o  real d as invasións 
b io lóxicas p o is non recolle  os danos 
económ icos que causan en agr icult ura, 
bosques ou sanidade . 
 
Tam p ouco  reco lle d at os, p o la d if icu lt ad as 
á ho ra d e so licit alos, sob re os cust os q ue 
im p lican  a xest ión das especies exót i-
cas invasoras (EEI) en Parques Nacio-
nais, os proxect os de invest igación ou 
os cont rois f ront eir izos. 
 
O ar t igo   f o i elab o rad o  p o las cien t íf i cas 
esp año las Elena Angulo  e Ana Nova con  
cif ras d a b ase d e d at os InvaCost , q ue 
agrup a cust os relacionad os cun  m il inva-
soras en 176 países, así com o  d os servi-
zos de m edio am bient e aut onóm icos e 
conf ederacións hidrográf icas. 

Máis In f o  

 

LIBERA lanza unha nova con-
vocat or ia para recoller  e  
analizar  a basuraleza das 
cont ornas t er rest res 
 
As f on t es d e b asuraleza t er rest res sup o -
ñen  o  achegue d o  80% d os lixos m ar iños. 
Ist o , sum ad o  ao  ab and ono  d e residuos 
q ue so f ren  cad a vez m áis os esp azos n a-
t urais, sup ón  graves p rob lem as am b ien -
t ais p ara a b iod iversid ad e. Conscien t es d a 
im p or t ancia d e d esenvo lver  accións q ue 
axud en  a p revir  e concienciar  á sociedad e 
sob re a non  xeración  d e resid uos e evit ar  
q ue acab en  en  f o rm a d e b asuraleza, LI-
BERA, o  p roxect o  cread o  p o r  SÉO/Bird Lif e 
en  alianza con  Ecoem b es, lanza unha n o -
va ed ición  d a cam p aña „1m 2 polo cam -
po, os bosques e o m ont e ’ q ue t erá lu-
gar  d o  4 ao 12 de decem bro . 
 
Co incid ind o  co  Día In t ernacional d as 
Mon t añas q ue se celeb ra o  11 d e d ecem -
b ro , est a q u in t a ed ición  d a cam p aña d e 
ciencia cid ad á en  cam p o , m on t es e b o s-
q ues t en  com o obxect ivo  con t inuar  r e-
co llend o  d at os p ara analizar  t an t o  a t ipo-
loxía, com o o volum e de basuraleza  
q ue é ab and onad a nest as con t o rnas. 
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https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/2021/11/29/cambio-climatico-afecta-sector-micologico-provincia/0003_202111H29C3992.htm
https://www.efeverde.com/noticias/luchar-contra-especies-invasoras-cuesta-13-millones/
https://proyectolibera.org/noticias/libera-lanza-una-nueva-convocatoria-para-recoger-y-analizar-la-basuraleza-de-los-entornos-terrestres-2021/
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RECEITA ECOLÓXICA: Barr iñas 
enerxét icas con m uesli sen 
glut e   
 
Ingredient es: 
 
187 g d e Muesli con  f ro it os verm ellos, 
187 g d e Muesli  con  choco lat e, 25 g d e 
aceit e d e coco , 90 g  d e sirop e d e ágave 
ou m el, 200g d e crem a d e cacahuet e, 1 
cucharad it a d e ext ract o  d e vain illa (o p -
cional) 
  
Paso a paso: 
 
Ver t em os nun  b ow l o  sirop e d e ágave, o  
aceit e d e coco , o  ext ract o  d e vain illa e a 
crem a d e cacahuet e. Divid im os a m est u-
ra en  d úas b o les e ver t em os en  cad a b o l 
un  m uesli d ist in t o . Mest urám o lo  b en  e 
co locam os nunha b and exa con  p ap el d e 
f o rno : m et ad e m uesli con  f ro it os verm e-
llos e m et ad e m uesli con  choco lat e… 
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Auga rexenerada para g a-
rant ir  o dereit o ao f ut uro  
 
Con t ar  con  auga  su f icien t e en  can t idad e 
e calid ad e é un  dos garant es do f ut uro 
do planet a  e, p o r  t an t o , d a sub sist encia 
d a hum an id ad e. Est a id ea, q ue p arece 
un iversalm en t e acep t ad a, non  con t a, 
con  t odo , con  t oda a no t o r ied ad e q ue 
d eb er ía. Est e é un  recurso lim it ado  q ue 
o  cam b io  clim át ico  est á a f acer  aínd a 
m áis escaso , sen  que gob ernos, em pr e-
sas, n in  socied ad e civil co locárono  en t re 
as súas p r io r id ad es. Parece q ue creem os 
q ue, com o  sem p re est ivo  p resen t e na 
Ter ra, seguirao  est and o  aínd a q ue non  
f agam os nad a p ara p ro t exela. Con  t od o , 
os dat os cor roboran unha realidade 
ben dist int a . 
 

Máis in f o  

A f orm iga arxent ina, unha 
especie cun “alt o pot encial 
invasor” 
 
Moi ao  t eu p esar , t es novas veciñas. Po r  
m o it o  q ue f ixas a t úa vist a, non  é q uen 
d e d et erm inar  an t e q ue t ip o  d e f o rm i-
ga che at op as. Pod e q ue est eas d ian t e 
d á f orm iga arxent ina  (Linep it hem a 
hum ile), unha esp ecie “cun  gran  p o t en -
cial invaso r  e unhas consecuencias d e-
vast ad o ras”. Así a d ef ine Iago  Sanm ar t ín  
Villar , invest igad o r  d a Un iversid ad e d e 
Vigo . Ao  p arecer , a f o rm iga arxen t ina 
est á na Pen ínsu la Ib ér ica d end e hai  case 
100 anos. “Sup onse q ue chegou d e m a-
neira non  in t encionad a a t ravés d o  in -
t ercam b io  d e m ercad o r ías en t re Su-
d am ér ica e out ros con t inen t es”, exp lica. 
 
A f o rm iga arxen t ina t en m oit ísim as 
consecuencias. En t re elas, d esp raza a 
b iod iversid ad e, elim ina as esp ecies n a-
t ivas e d est rúe grom os e f ro it os 
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As plant as parásit as rouban 
auga, nut r ient es…  e at a 
xenes 
 
A id ea xeral q ue t em os d as p lan t as é 
q ue son  o rgan ism os verd es anco rad os 
no  chan  e q ue elab o ran  o  seu p rop io  
alim en t o  m ed ian t e a f o t osín t esis. Pero  
son  t od as as p lan t as así? En t re a gran  
d iversid ad e q ue alb erga est e reino , al-
gunhas se especializaron en roubar  o 
alim ent o a out ras. Est es m or ros son  as 
p lan t as parásit as. 
 
Est ud os recen t es conclúen  q ue o  p ar a-
sit ism o  ap areceu ind ep end en t em ent e 
en  d oce ocasións ao  longo  d a h ist o r ia 
evo lu t iva d as p lan t as. En t ot al ident i-
f icáronse 292 xéneros e 4 .750 espe-
cies dest as plant as. 

Máis In f o  

https://ecocesta.com/ecorecetas/barritas-energeticas-con-muesli-sin-gluten/
https://elpais.com/planeta-futuro/2021-11-29/agua-regenerada-para-garantizar-el-derecho-al-futuro.html
https://www.gciencia.com/medioambiental/formiga-arxentina-especie-invasor/
https://www.ambientum.com/ambientum/biodiversidad/plantas-parasitas-roban-agua-nutrientes-y-hasta-genes.asp
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Unha bolsa f e it a con 32 
gram os de lixo e 20 de redes 
que t raza o círculo ecolóxico 
per f ect o 
 
O Cholit a Recicla  ven  o  lixo  com o unha 
op o r t un id ad e e os ref ugallos com o unha 
m at er ia p r im a. Acab an  d e sacar  ao  m er -
cad o  unha bolsa  q ue o  seu resp onsab le, 
Xem a Neira, d ef ine com o a «ecoloxica-
m ent e per f ect a». Iso  é así p o rq ue co m -
b ina a econom ía azul (q ue recoñece a 
im p or t ancia d o  m ar  e o  seu co id ad o ) e 
circular  (b asead a na reut ilización  d e m a-
t er iais). 
 
O m áis ob vio , a rede , p roced e d o  m ar . «É 
red e d o  cerco  reut ilizad a q ue reco llem os 
nun  xest o r  d e resid uos m ar iños». O m áis 
recham an t e, con  t od o , at óp ase na asa  
q ue f und e un  cong lom erad o  d e lixos q ue 
no rm alm en t e non  se reciclan . Trát ase 
d un  m ix d e p lást icos ond e hai alum in io , 
car t ón , p ap el e m ad eira (vasiños d e iogur , 
os p lást icos d e envo lt o r ios m éd icos q ue 
son  d e alt a calid ad e, os alum in ios d as t a-
p as e envo lt o r ios, lab ras d e m ad eira, p a-
raf usos...). 

Máis in f o  

 
 
O Concello de León logra de 
novo o prem io Green Flag 
pola conservación de par -
ques 
 
O Concello  d e León , f o i recoñecid o  co  
prem io Green Flag  p o lo  b o  est ad o  d os 
seus p arq ues can t o  a conservación e 
m ant em ent o , un  lab o r  q ue d esem p eña 
ACCIONA en  var ios p arq ues d a cid ad e 
d esd e hai m áis d unha d écad a.  Con  est e 
p rem io , León  renova o  recoñecem en t o  
d o  parque Quevedo  (1980), sit uad o  no  
b ar r io  d o  Cruceiro , ad em ais d o  d e La 
Granja  (1985), q ue con t a cunha sup er f icie 
sup er io r  a 70.000 m 2.  

Máis In f o  
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 O CEIDA e a Dep ut ación  d e Pon t e-
ved ra o rgan izan  as Xo rnad as RE-
VITALIZA: Bior residuos m unici-
pais, ret ornando ao agro, ce n-
t radas na co-com post axe de 
residuos agro-gandeiros con 
m unicipais, 20 e 21 d e d ecem -
b ro . 

 

 O CEIDA o rgan iza o  Encont ro de 
Educación Am bient al sobre 
Com post axe para Cent ros de 
Ensino de Pont evedra , q ue t erá 
lugar  o  vind eiro  2 d ecem b ro  con  
caráct er  on line.  

 
  
 

Cinco st ar t ups gañan o Cir -
cular  Urban Challenge sobre 
innovación en econom ía 
circular  e  reciclaxe  
 
Innovación, em prendem ent o, sus-
t ent abilidade e desenvolvem ent o de 
sm art cit ies son  algunhas d as claves 
q ue guiaron  o  even t o  f inal d o  p rogr a-
m a Circu lar  Urb an  Challenge, a com p e-
t ición  europ ea en t re em p resas vincu la-
d as ao  ám b it o  d a econom ía cir cu lar  q ue 
recib iu  m áis d e 100 cand id at uras. Est a 
in iciat iva, f ro it o  d o  conven io  d e Eco-
em bes e o Concello de Logroño , evi-
d encia unha vez m áis a im p or t ancia d a 
co lab o ración  p ara avanzar  no cam iño 
cara a un m odelo circular . 
 
Os gañadores son BeFC (Francia), Rele-
arn  (It alia), Lixo  (Francia), Recycleye (Re-
ino  Un ido ) e Sp ect ralgeo  (Esp aña, Rioxa). 
 

Máis In f o  
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