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Noticias s
CorhezAan as preparaciéhs pa-

ra a dragaxe da Ria do Burgo
en Culleredo~ = -

Xa deron comezo as acciéns preparatorias
para asobras de dragaxe da Ria do Burgo.
Realizouse o valado e o cambio de locali-
zacion do parque de calistenia, que se
-desprazara uns metros en direccion_ a
ponte do Burgo. :

Outra mstalacmn que se movera sera o
parque infantil, que se dlspoTa xunto ao
‘parque para mais maiores. E se 'trasplan-
taran varias arbores a outrospuntosdo
paseo. Tras.a dragaxe, o paseo contara
con mais de- 50.000 metros cadrados
onde se instalara nueve mobiliario urbano
e zonas verdes, dando continuidade as
prestacions que pode atopar un usuario

nos arredores do estuario.
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A naturezaten o poder de agasallarnos’
con imaxes que nos léevan a fregar os

ollés para comprobar se o gue estamos

vendo € real, como a fekvenza .do

Ezaro, entre Dumbria e Carnota, onde

o rio Xallas cae desde mais de corenta

metros de altura sobre unha poza que

desembocano mar. Eun caso Gnico en

Europa, a4 marxe dalguns regatos que _
‘se precipitan nas augas dos fiordos

nordicos. Xa no século XVII, a fervenza

do Ezaro foi descrita po'Io Padre Sar-

miento, e ‘existen textos que contan

como 0Ss marifieiros tomaban como

referencia-a columna do vapor, visible

desde varias millas mar dentro. Pero

cales son as causas de gue este sal-

to de auga sexa unico en Europa?

Nos seus ultimos quilémetros, -0

Xallas discorre entre o-macizo-graniti=»
co do monte Pindo, o chamado Olim-

po Celta. Aqui esta unha das claves da

beleza do Ezaro.

’

.

Mais-dunha vintena de vo-
luntarios recollen. lixo en

.areais de Ponteceso

=

Unswinte e cinca voluntarios de Pontece-
so e doutras zonas limparon esta fin de
semana duas Zonas de.Especial Conserva-
cibn.como son o estuario do rio Anlléns

e a praia da Barra. O encontro foi‘orga-

nizado conxuntamente pola Asociacion
Mar de fabula e do Concello.

O esforzo foi inmenso para retirar preto
de-vinte e cinco sacos de 100 litros, pa-
ra o que houbo que formar unha cadea
humana. Foi unha.xornada moi frutifera,
Xa non sO pola propia.tarefa realizada,
senon pola colaboracion, a fraternidade e
0 intercambio de opiniéns experimeénta-

~dosentre os participantes.
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‘Dia Mundial” pola | Reducmn
das Emisiéns de CO2

Cada 28 de xanmeiro celébrase o Dia Mun~_

dial pola Reducion das Emisions de CO2.

Este dia -foi designado pola, Organlzacmn
das Nacions Unidas (ONU)como o dia crave

do ano para tomar decisions en prol do

coidado do noso planeta, co obxectivo
de crear conciencia e sensibilizar aos
habitantes do'noso planeta sobre o' cam-
bio climatico" e os impactos amblentals
que esta ocasiona. Tamén busca im pulsar
- 0 desenvolvemento e aplicacion.-de politi-
cas de reducién de emisions de gases de
efecto invernadoiro, tales como investi-
mentos no “desenvolvemento de fontes
de enerxia renovables, cambio a combus-
tibles mais limpos, melloras na eficiencia
dos procesos de combustion-e modificar

as tendenmas de consumo a través da_

: educamon am blental

-
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O punto limpo de Ferrol reti-
rou case: 125.000 quilos de
‘reS|duos durante 2021

O punto Ilmpo de Ferrol aumentou o~

nimero de residuas retirados en 2021
‘respecto ao ano anterior. Foron -case
125.000 quilos, segundo os datos facilita-
dospolacongelleriade Medio Ambiente.

A -maior parte destes refugallos co-
rrespondense con restos de constru-
cions. Son 67.060 quilos en total os reco-
lleitosao longo do ano pasado. A madeira
é o segundo elemento que mais se reco-
lle, con 19.123 quilos. Séguenlle os metais
(8426) e 0s voluminosos, que inclien
colchons, sofas, cadeiras e outro tipo de
mobles. Estes’suman 8.250 quilos. A conti-
nuaciéon figuran os electrodomésticos e

computadores (7.355) e, xa por baixo do

_tres toneladas, os frigorificos, restos de
poda, aceite mineral, baterias, aceite
vexetal € pintura. =
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Climético da Union Europea.

e planeta rexistra os sete
anos mais callst desde que
hai- datos: "Esta a levarse a
humanidade a un desastre”

Os Ultimos sete anos foron os mais"
calidos desde 1850, cando se empeza-
ron a rexistrar as temperaturas a nivel
global. Ademais, o pasado 2021 eonver-

~teuse no quinto ano mais calido desde:,

gue se tefien rexistros, segundo 0s da-
tos de Copernicus, 0 Servizo de Cambio

=

O informe desvelou que a temperatura
media de 2021 foi 0,3 graos superior a
do periodo de referencia 1991-2020.e en-
tre 1,1 e 1,2 si comparamos co periodo
de 1850-1900: Asi-mesmo, as concentra- _
cions na atmosfera de CO2 seguiron en
aumento ao longo de 2021 ata chegar a
un pICO de 414 ppm.

Oano natural mais calido foi 2016, cunha
temperatura de 0,44 graos por encima
da media de 1991-2020. O ano 2020.es-
tivo por baixo de 2016 unicamente por
0,01 graos menos. Oterceifro mais calido
foi 2019, seguido de 2017, onde "as suas
tem peraturasforon 0,40 graose 0,3 graos-.
por enC|madamed|a
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Sabias que...

Un tratamento experiment
aplicado durante 24 horas a
grupo de ras sen patas permitiu
a longo prazo a reparacion case
completa e funcional das suas
extremidades Os

[ ; resultados
abren a porta cara.a nuevo in ;
tigacions, estavez, en mamiferos® :



https://www.ecoavant.com/ciencia/coctel-farmacos-permite-ranas-regeneren-sus-extremidades-amputadas_7708_102.html
https://www.ecoavant.com/ciencia/coctel-farmacos-permite-ranas-regeneren-sus-extremidades-amputadas_7708_102.html
https://www.ecoavant.com/ciencia/coctel-farmacos-permite-ranas-regeneren-sus-extremidades-amputadas_7708_102.html
https://www.ecoavant.com/ciencia/coctel-farmacos-permite-ranas-regeneren-sus-extremidades-amputadas_7708_102.html
https://www.ecoavant.com/ciencia/coctel-farmacos-permite-ranas-regeneren-sus-extremidades-amputadas_7708_102.html
https://www.ecoavant.com/ciencia/coctel-farmacos-permite-ranas-regeneren-sus-extremidades-amputadas_7708_102.html
https://www.ecoavant.com/ciencia/coctel-farmacos-permite-ranas-regeneren-sus-extremidades-amputadas_7708_102.html
https://www.ecoavant.com/ciencia/coctel-farmacos-permite-ranas-regeneren-sus-extremidades-amputadas_7708_102.html
https://www.ambiente.gob.ec/el-28-de-enero-se-celebro-el-dia-mundial-por-la-reduccion-de-las-emisiones-de-co2-dioxido-de-carbono/
https://www.diariodeferrol.com/articulo/ferrol/punto-limpio-retiro-casi-125000-kilos-residuos-durante-2021-3416822
https://www.20minutos.es/noticia/4938615/0/los-ultimos-7-anos-han-sido-los-mas-calidos-desde-que-existen-registros/

»

ECEITA ECOLOXICA: Torta
Aorneada de verduras eco

In’grediemes:kl[é pemento vermello, %

- pemento amarelo, un puiado de follas

de espinaca, 50 gr de brécoli, 4 follas de
kale,1 cebola pequena, 2 dentes de allo,

3 cucharadas de aceite de oliva, 3 ovos,.
pementa, perexil, al-."

50 gr de kefir, ‘sal,
.bahaca, comifio, noz moscada, 100 gr de
gueixo'de gratinar.

Preparacion: Pelar a cebola e os allos,
cortalos finamente e saltearlos con 1 cu-
charada de aceite de oliva, agregar o
brécoli, o . pemento vermello e o amare-

lo troceados e rehogarlo todo moi ben .

por uns 5 minutos. Retirar do lume e es-
‘perar aque a preparacion se entibie. Ba-
ter moi ben osovose engadir o kéfir pa-
ra que a mestura suavicese. Incorporar
as follas de espinaca, pereXII albahaca e
kale
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A arbore mais vella de Eu-
ropa ;

‘Un exemplar de cedro ca‘nario (Junipe-
rus cedrus) situado no Parqgue Nacional
do Teide é a,arbore mais vella™da Unién

Europea (UE), pois coa técnica de radio-

carbono obtivose unha datacion de
1.481 anosde idade, segundo un estudo.

Coa datacion realizada, este exemplar de

cedro é 400 anmos mais‘vello que a
arbore que ata o de agora se considera-
ba como o mais antigo de Europa,-un
pineiro en Grecia alcumado popular-
mente como “Adonis”.

Oacceso aeste poboacidns de Juniperus
cedrus, especie nativade Canarias; € bas-
‘tante dificil porque estan empolicados a

roquedos de roca volcanica s6.accesibles

con técnicas avanzadas de escalada.
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A rotacién de Africa e os
ultimos terremotos: “Esta a
empuxarnos cara ao norte”

.Os terremotos que fixeron tremer a-

varias localidades galegas, xeraron ex-
pectacion pola inusual localizacion dous
epicentros. Como novidade respecto de

anterioressismos que se deixaron sentir

en Galicia, a vertical dos focos despra-
zouse varios quilbmetros ao oeste para
situarse sobre o Atlantico.

En- canto* a recorrencia de ‘sucesos

sismicos das pasadas xornadas, o xedlo-"

go Fran Canosa recorda.que o territo-

rio galego esta. moi fractyrado, e a
maiores, “esta sufrindo o efecto daro-

tacion de Africa”. Africa estase abrindo

polo Mar Vermello, e nesarotacion, esta

empuxando a Espafia cara ao norte. A

sia vez, ese.empuxe xera unha enerxia-
que se ten que liberar dalgunha manei-

ra, e faino en formade terremotos.

Mais Info

Comeza a instalaciéon na Co-

runa de papeleiras con de-

buxos de escolares

Comezaron a instalacién de cen pape-
leiras ~-con debuxos desefiados polo
alumnado do CEIP Fernandez Latofre.

As primeiras, no propio CEIP: catro mo- :

delos diferentes cos debuxos dos alum -
nosde segundo de primaria.

Nos' proximos dias irase instalando o
resto das papeleiras nos distintos par-
gues infantis. O ebxectivo € concien-

ciar-aos nenos sobre a importancia de
. depositar os residuos nos colectores

apropiados, e unha forma de facelo é

mellorar a sua estética, para que sexa

m ais atractivo.= ,,
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regiados os Premios Cida-
; Sostlble as iniciativas
i»cipais m ais sostibles

0] Concello de I\/Ialaga foi o- ganador do
17° Premio Cidade Sostible.

Ofinalista nesa mesma categorl’aé o Con- -

cello de Carballo polo proxecto “De Car-

ballo limpo a-Carballo sostible” plan de"

accion de mellora sostible con obxectivos
como a mellora da mobilidade, a partici-
pacion cidada, limpeza e xestion de resi-
duos mediante un sistema de integracion
laboral de persoas con discapacidade in-
telectual e cun plan que permita en 2030
conseguir de Carballo un concello autosu-

ficiente e consecuente coaeconomia cir-

cular.

-

* Maisinfo

Froitas-e verduras a favor do
medlo amblente

Nun 'mundo no que se tiran toneladas de .

alimentos cada dia, pédese dar saida aos

nosos perecedoirosg ver que non rema- _

tan no lixo, e, por outro, de ofrecer
comida &s persoas que non poden
permitirse unha compra semanal é o
mellor que ten a nosa froiteria», explica
Melodie Boo Cid, propietaria de Froitas e
Verduras Cimadevila, un pequeno . esta-
blecemento local, GUnico ourensan que
participaen-Tooe Good To Go.

Tratase dunha aplicacién na’cal distintos
comercios ofrecen tanto alimentos co-
mo comidas preparadas, a un prezo
moito mdis econdémico por estar preto

de caducarse, sen-estalo ainda. A través -

da aplicacion mobil poden cemprarse dis-
tintas caixas sorpresa repletas de,.no caso
de Cimadevila, froitas e verduras cun
prezo total reducido de 3 euros.
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Sorlgue inicia -en Barcelona.
a construcitpn industrializa-
da de 2 edificios sostlbles'
mun|C|pa|s

Sorigué inicia este semestre o desefio e

construcion de dous edificios de vi-
vendas de aluguer social do Concello

» de Barcélona, cun sistema de constru-

cién . industrializada e sostible utilizando
madeira contralaminada (CLT). Cons-
truir. con madeira CLT, que provén de
bosques con certificacion sostible, eli--.
mina o consumo de auga e minimiza
os residuos, informa o grupo empresa-
rial. A construcién industrializada
"reduce o impacto ambiental e mitiga

“-0s efectos do cambio climéatico", polo .

uso eficiente de: materiais e a_produ-
cion en fabrica de elementos estrutu-
rais, o cal mellora o seguimento da obra
e reduce un 40% o tempo de execu-
cion.

'Mals-‘lnfo
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PubllcaC|on O uso sostible dos
recursos naturais. Propostas
educativas "ecosociais e
transformadoras. - =
W

XVIl Premios Fundacion BBVA I

4 Conservacion da Biodiversi-
= dade. Prazo limite 31 de marzo
de 2022 :

B * . |
% Taller de anelamento de aves
no Xardin Botanieco de Ma-
drid. Madrid, 5.e 19 defebrelro

L e5e19de marzo de 2022.
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Ver Boletins anteriores
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