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Noticias -

Oleiros inaugura a biblioteca

ambiental situada no Pazo de

Longora. SRl ;

6] Ooncello de Oleiros maugurou a blb|l0-
teca e"centro-de documentacion am -
biental creado nas antlgas cuadras do Pa-
zo-de Longora

‘Onuevo espazo cultural piblico conta con
mais de 27:000 recursos bibliograficos
sobre educacién ambiental e medio
ambiente -que xa estan ‘ao dispor de es-
‘tudantes, investigadores e cidadéans inte-

~resados na materia. A creacion do fondo
bibliegréafico.tivo os seusiniciosna década
dos 80 na Casa da Xuventude ata o.incre-
mento posterior de libros coa adquisicion
do Castelo de Santa Cruz e a constltucmn
" do Ceida.
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Un dos reclamos de Cee de cara ao
‘turismo é o acolledor pobo de Li-
res, unhaminuscula villastradicional
gue- se situa na Ria de Lires, a ria
mais pequena de Galicia, que-forma
o limite.natural entre 0s mun|C|p|os

de Gee e Muxia.
A Praia de Llres, pr‘éxima ao espec-
tacular areal de Nemifia, salvaxe,
illada e tranquila, € un dos puntos
mais bonitos do Camifio dos Faros,
“un roteiro de 200 km que percorre
parte da Costa da Morte desde Mal-
* pica a Muxia e que transcorre pe-
gada ao mar.

En Lires at6pase un dos aloxam en-

tos rurais mellor-valorados da Costa-

da Morte: as Cabanas de Lires, per-
. fectas para desconectar uns dias da
. rutina. :

.

Os colectores de Humana re-

cuperan 1.451 t de téxtil

.usado en Galicia para darlles

unha- segunda=V|da

A recolllda selectlva de téxtil por parte de :
Humana Fundacion Pobo para Pobo au-
mentou un 3% en Galicia en 2021. Asi se
desprende do balance redlizado pofla en-

tidade, que o ano pasado recuperou mais °

de 1.451 toneladas de téxtil usadb'para
darlles unha segunda vida fronte as 1.406
do exercicio anterior, o que se traduce
nupA incremento d032% v i

O residuo téxtil (roupa, calzado, com-
plementos e téxtil de fogar) deposﬂase
nos colectores situados na.via publica,
grazas a acordos con concellos, entidades

e empresas privadas.
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‘A sustentabilidade é moito
mais que coidar a contorna

»
e
n
ER

E importante destacar que sostible non

s6 debe aplicarse a unha acciéon ou un
produto. que non dana ao medio am-
biente, sen6én que as stas implicacions
son moite maisamplasposto que abarcan

non s6 o presente sendn tamén as conse-

cuencias que 0S actos que . realicemos

hoxe poidan ter no futuro.

A sustentabilidade é o acto de desenvol-
.ver unha necesidade presente.e actual,
sen comprometer a capacidade que teran
as xeracions futuras para desenvolver as
stas'propiasnecesidades. Debe-garantir-
se un equilibrio entre a proteccién del
medio ambiente, o crecemento economi-
co e o benestar social, o que da lugar a
tressubtiposdiferentes. & s
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Electrificacion, clave para
mellorar a calldade do aire

O Foro para-a Electrificacion subllnou a
importancia da eliminacién dos com-
bustibles fésiles como o gasbéleo e gas
nossistémasde calefaccion dos fogares,

asi com-o dos vehiculos, para mellorar a”

.calidade do aire e cumprir cos niveis mar-
cados pola OMS. Para iso, € necesario o0
impulso de politicas publlcase aevolucion
dosconsumose rutinas da poboacion.

A transicién de vehiculos de combus-
tiobn interna a aqueles electrificados
estd a ser apoiada por programas como o
Plan de. Recuperacion, Transformacion e
Resiliencia (PRTR), que quere descarboni-
zar-as cidades e mellorar a calidade do ai-
re,ou o Plan Movesll, que ofrece axudas a
comp+rade vehiculos eléctricos e do cal xa
se esgotou un 64%. Segundo un informe

da Alianza Europea de- Saude *Publica, o

tratamento das enfermidades deriva-
. das da contaminacion atmosférica pro-
vocada palo trafico ten un custo para-o
Estado espafiol de mais de 3.600 milléns
de euros anuais. N )
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EcoIOX|stas esixen medldas
concretas para frear o decli-"
ve dos insectos

Reducir o-u%o de biocidas, fomentar a
ganderia extensiva e practicas agrarias-
gue favorezan aos polinizadores, son al-
gunhas das propostas recollidas nun es-
tudo publicado por Ecoloxistas en Accidn

- e a Asociacion Espafiola de Entomologia

parafrear o declive dos insectos.

Os .insectps, que colonizaron “todos os

continentes’ son “bioindicadores da ca-

lidade dos ecosistemas” porque “son
moi sensibles aos cambios ambientais e
constitien a base da dieta de moitas es-
pecies’, explicou Concepcion Ornosa,
profesora de, Biodiversidade, Ecoloxia e.
Evolucion.

O vicepresidente da Asociacion Espafiola
de "Entomologia, José Maria Hernandez,
destacou que “moitas poboaciéns viven
en contornas urbanas e periurbanos,
polo que a accién de concellos e partlcu-
lares € moi éfectiva”.

Hernandez.propuxo “priorizar os:corre-
dores verdes sobre os plans urbanisti-.
cos de cemento e asfalto” ademais de
“escoller mellor o momento no que po-
dar- as plantas SIIvestres que brotan
nas cidades. :
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Sabias que...

A fauna do arquipélago das lll
tacon dous integrantes mais. Tr&
dous exemplares de polbo, un e
do en catividade e outro salvaXxe, S
foron liberados no Parque Nacional das

lllas Atlanticas de Galicia (PNIAG) con em
sores acusticos para a sua localizacién

baixo a auga. Grazas a estes, o Co
perior de Investigacions Cientificas
através do Instituto de Investigacions
rinas (IIM) seguira o comportament
ovementos dosespécimes.
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Salsa

ECEITA  ECOLOXICA:

pesto.

Esta salsasnon-se cocifia, preparase en

- cru, o que a fai-un- alimento .especial-

mente fresco e natural, que & stia vez hai
gue conservar -ben para que non: perda

as stlas éxquisitas propiedades culinarias.

.Ingredientes: 25 gramos de albahaca
fresca, aproximadamente 2 cuncas che-
as, 2 dentes de allo medianos, ¥4 de cun-
ca de aceite de oliva, un pufado de
piidons améndoas 0 noces, ¥4 de cunca
de queixo parmesano (si usas tamén pe-
corino, substitie a metade por este), un
chisco de sal.
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A ostra que poderia axudar
arecuperar o mar Menaor

O |mpacto da actividade humana no
mar Menor foi varias veces protagonlsta
en todos os medios de comunicacion
nos ultimos anos. Uno os episodios mais

recentes sucedey o pasado veran, cando »

o0 Goberno  murciano tivo que retirar
4,5 toneladas de peces que morreran
por mor da falta de osixeno na auga.
Ou o=que é Q mesmo, 0 exceSo de nu-
trientes derivado dos fertilizantes usa-
dos na.agricultura e que acaban na la-
goa, favorecendo a proliferacién de
algas e fitoplancto.

A ostra plana ten capacid'ade de filtra-
cion porque se alimenta de microalgas
que provocan a eutrofizacion. Con todo,
a sia poboacion no mar Menor viuse re-
ducida por mor da chegada de especnes
invasoras. %
Por “eso, o I|EO -(Instituto Espafiol de
"Oceanografia) dirixe o proxecto Reme-

dios para promover arestauraciéon des-

ta especie nafagoa. . .
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A . contaminacion: -con

plasticos afecta xa ao 88%

das especies marifnas -

-Un ‘88% das especies marifias estan-

afectadas pola ‘grave contaminacién
con plasticos que sofren os océanos e
moitas delas xa tefien estes materiais
no seu organismo,. incluidos animais
amplamente consumidos pblo ser
humano, segundo un estudo presenta-
db pola organizacion conservacmmsta
WWF :

%

Entre as especies marifias da nosa ca-" -

dea alimentaria nas que se detectou

plastico 'no organismo destacan maris-

cos-como o mexillén azul ou as os-
tras, mentres gue a quinta parte das
marcas de sardifias enlatadas contefien
esas particulas, advirte WWF.-
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Que é a propole e como nos -

axuda a estar meIIor?

Gustanche as abellas? Poisa partlr de
agora vanche a gustar moito mais por-

que elasson asprovedoras ¢a propole

ou propoleo, un ingrediente natural
gue conta con multitude de usos e be-
neficios para o organismo e que se usa
para elaborar soluciones bio para moi-
tosproblemasrespiratorios e viricos.

Imaxina unha comunidade de persoas e
todas traballando unidas para construir,
coidar.e protexer a casa onde viven.

Pois asi € como actUan as abellas e co- .

mo colleitan das arbores (salgueiro, pi-
fieiro, abeto) € fabrican- a propole ou

_propoleo unha mestura de cera, cor-
tiza e saliva que lles serve para pro- .
“texer e illar a sta colmea. Grazas as
propiedades antibacterianas, antiin-
flamatorias e analgésicas do_propo- -

leo podemosusalo como remedio natu-
ral para para previr e axudar a curar ca-
tarros, arrefrladose grlpes
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Vltorla Gasteiz, como case calquera cnda-
de do mundo sofre en maior ou menor
medida.o problema que supofien as pin-

tadas vandalicas tanto ensuciandd a °

estética urbana como trasladando un cus-

to en limpeza-e reparaciéns a comunida-

desvecifiaisou a propiaadministracion.

Desefiouse unha.estratexia que permite
poiner “nome e apelidos” atodas as pin-
tadas e asi poder pedir responsabilida-
des. Est4 desefiada e executada por un
complexo aoperativo liderado polo servizo

de Planificacién e Xestion Ambiental, que’
contaco asesoramento e investigacion da

Policia Local, peritos crimindélogaos, grafis-
ticos‘e caligraficos, avogados e técnicos
de distintos departamentos ou servizos
mun|CIpa|s

~ Maisinfo

A C|dade da Corufia conta. .

con 62 novos vehiculos de

limpeza, pionéiros e.de tec-

noloxia avanzada

A nova frota de vehiculos dos servizos de
limpeza da cidade, estd formada por 62
unidades, dluas delas pioneiras a nivel
nacional. ,

Esta maquinaria estadotada"cunhas das
tecnoloxias mais avanzadas de todo o es-
tado canto a limpeza viaria refirese", me-
nos contaminante e mais respectuosa

co medio ambiefite. 087% da nova fro- T

ta son-vehiculos eléctricos ou de gas
comprimido que reducen a pegada am -
blental e acontaminacidon acustica.
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Boas Practicas

~Monfrague (Caceres) conta.

e

con dous roteiros senderis-_
tas adaptadas para persoas
con discapacidade visual

A" Reserva da Biosfera de Monfragie,

tamén declarado Parque Nacional, con-
ta xa con dous roteiros senderistas

» que foren adaptadas a persoas con dis-

capacidade visual a través dunha tecno-
loxia de alta calidade con realidade
acustica aumentada, a través do
proxecto Monfragie Accesible.

Monfrague Accesible é un proxecto que
ten como obxectivo converter este
espazo natural nunha contorna inclusi-

: “Vo para persoas con discapacidade- vi- .

sual, grazas & utilizacion -de tecnoloxia
de alta calidade que permite sinalizar
un itinerario no.medio aberto con sis-
temas .de navegacion GPS de alta,
precisién.
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Axenda Ambiental
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¥ Conferencia Cambio Climatico I
‘m e Estado de Dereito. Bentham
"~ House (Facultade-de Dereito da

UCL), Londres, do 31 de marzo ".

ao 1de abril de 2022. I

B V Xornada de Moda Sostlble
L Museo do Traxe, *Madrid, do 22
ao 24 de abrllde 2022. :

: ‘m
I B Xl Congreso Nacional de Ava-
liacion de Impacto Ambiental.

| o Caceres, 23, 24 e 25 de nrarzo de -

2022.
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