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A Cétedra Hijos de Rivera-UDC premia
a mellor tese doutoral en Desenvolve-
mento Sostible ey an o R

Carolina Martinez Garcia recibiu o Premio UDC
& Mellor Tese Doutoral en Desenvolvemento Sos-
tible, convocado pola Céatedra Hijos de Rivera-
“UDC en Desenvolvemento Sostible, polo seu, tra-
ballo '‘Avaliacién da cuncha de mexillén para o
desenvolvemento de diferentes biomateriales
de construmon O premlo esta dotado con
5.000 euros.:

- O xurado outorgoulle o premio e obtivo para ela a
cualificacion de sobresaliente cum laude, tendo
en conta a relevancia, novidade e, aplicabilidade
da investigacion, o seu impacto en numerosas
publicaciéns cientificas de prestixio, e a calidade

xeral da tese, %
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A vella estacion de tren de Garga- Trasmonte'
€ 0 _punto de partida para continuar o perco-
rr;do pola Via Verde Compostela-Tambre-
Lenglelle. Ou sexa, para contihuar pisando
o mesmo lugar onde ata non fai moito habia
vias e traveseiros. e polos que marchaba o
tren. Nuphasi semanas tera lugar a inaugu-
racion dese itinerario._con moito encanto
“que comeza en Oroso (Santiago queda para
a seguinte fase) e termina, por agora, en Cer-
ceda. Pero ollo: hai obras. E asi se bota a
andar pola caixa do ferrocarril, todo chairo,
sen subidas nin baixadas. O rio Lengielle,
como inseparable comparieiro, ‘esta a cente-
nar e medio de metros & esquerda; mentres 0
camifiante chega & estacion -de Ordes-
Pontraga e pasa unha zona de branas que
se estende a destra, con pequenos charcos e~
auga estancada. s

.

ConieZa a instalacion das bases de bi-

cicletas electrlcas de B|C|Coruna no

. Obelisco

Esta.programada a incorporacion de-55 novas
estacions e estas infraestruturas ‘son especial-
mente importantes na , Corufia, onde unhas
99.000 persoas utilizan a b|C|cIeta de forma

‘habitual.

Os corufieses-que mais utilizan a bicicleta estan
nun rango de idade entre-os 25 e 0s 44 anos,
representando na Corufia unhas 41.600 persq-
as. Por xéneros, os homes adoitan utilizar mais
a bicicleta en todos 0s territorios, habendo por
cada muller usuaria da bicicleta 3,25 homes
usuarlos na Corufa.
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Zonas onde as aves estan en risco de
morte por pargues eoélicos ou lifas
eléctricas

»
e
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Unha investigacion con participacion da Universi-
dade de Valencia (UV) pon de manifesto as zo-
nas de Europa e do norte de Africa nas que a
construcion de.parques edlicos ou lifias eféctricas

pode aumentar o risco de morte das.aves migra- -

torias. A costa mediterranea occidental de Fran-
cia, 0 sur de Espafia e a costa marrequi- estan
entre as principais zonas de vulnerabilidade. .

* O proxecto, publicado esta dirixido pola Universi-
dade de East Anglia (UEA) e utilizou os datos de
localizacién por GPS de 65 estudos de”se-
guimento de aves para coflecer os lugares nos
qgue voan con mais frecuencia a unha altura peri-
gosa, definida como 10-60 metros sobre o chan

para as lifias eléctricas e 15-135 metros para:o0s .

- aeroxeradores. Isto permitiu ao equipo identificar
as zonas nas que esfas aves serian mais sensi-
bles ao desenvolvemento de parques edlicos ou

lifas eléctricas en terra.
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A falta de. papel supoén unha ameaza
para o carton :

Novas si, pero papel non. Asi titula un artlgo an

_industria editora de India no.que detalla as difi-
cultades que atravesa o sector pola falta de papel
e 0 enorme encarecemento deste, produto tan
esendial. “ -

Non é o Unico pais que esta a sentir os efectos
da crise da celulosa e papel para imprimir. Medio
mundo vive xa as consecuencias. En Turquia, a
Asociacion de Editbres calcul& que:o custo de
impresion vaise a traducir en aumentos de pre-
zos dos libros, mesmo, din cunha frecuencia de
ata «tres ou catro veces por ano». O papel ob-
tense da celulosa e esta de a madeira: A celu-

losa pode empregarse ben“para fabticar directa- -

mente papel ou ben pode someterse previamente
" a un proceso de branqueo para eliminar a lignina
residual que escurece a pasta. Un-proceso inten-
sivo no consumo de enerxia que, chega a supor
ata 0 30% dos custos desta industria. -
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A reciclaxe de plastico creceu o0 pasa-

do ano en mais dun 10%

.

Si en 2020 reciclaronse mais de 1 millén de to-
neladas de reSiduos plasticos en Espana, evi-
tando con iso a emisién de mais 1,7 milldns de
toneladas de CO2 por substitucion de plastico
virxe, en 2021 ‘esta cifra incrementouse en

- 150.000 toneladas mais. : LS

Deste dato -deixouse constancia no primeiro

Congreso Nacional de Reciclaxe de Plastico,
-organizado por Anarpla:e que tivo lugar en Ma-

drid o pasado 17 de maio, coincidinde coa con-
memoracion do Dia Internacional da Reciclaxe.

David Es_laa/a,.p\re'sidente de Anarpla, explicou,

con datos, a importancia do sector da reciclaxe

de plastico: “Contamos con empresas de-mais
de 40 anos e Anarpla representa.ao 70% da ca-
pacidade instalada do sector, situando a Espafia
como o- segundo pais en cociente de reciclaxe
de Europa”, ao_que engadiu que “O noso pais é
un do cinco Estados europeos —xunto a.Alema-
fia, Italia, Reino Unido e Francia— cuxa capaci-
dade de reciclaxe supon un 67% do total do
continente. Ocupamos.o segundo lugar en ca-

pacidade de reciclaxe para o PET, o terceiro

para o LDPE e o cuarto para o HDPE e PP”.
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Sabias que...

Os polbos estan condenados a
orfos desde moi pequenos. De
de que un polbo femia pofia 0s seus
ovos, deixa de comer e comeza a auto-
mutilarse, arrincandose a pel e morden-
do as puntas dos tentaculos. Cand
polbo novo sae do ovo, a sua nal
- esta morta. Uns meses despois, 0 seu
pai tamén morrera.

f
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Ingredientés (4 persoas): Lura 1, limén zume -
~.e ralladura 1, dente de allo 2, pementas varia-

das moidas 1/2 cucharadita, manhgo grande
1, cebola tenra 1, guindilla vermella fresca

Mezclum. (mestura,_de leitugas) 1 bola; cilantro

_fresco unhas follas, aceite de oliva virxe' extra,
sal.

Limpamos ben a lura e cortamos o-corpo en
anillas deixandoas unidas por unha banda. Po-
fiémolo nun bol coa ralladura de limon, os allos
machucados, a pementa e ddas cucharadas de

aceite e deixamos marinar:polo menos durante *

trinta minutos. Cortamos 0 mango en anacos
e a cebola en laminas finas e mesturamos am-
bas as cousas coa guindilla cortada en rodajas
e sen as sementes, o zume de limén e un chis-
co de sal, removemos e delxamos marlnar du-

rante uns 10 mlnutos .
" Ma4is Info

O Goberno declarara 67 novas reser-

vas en rios, Iagos e augas subterra-

neas

O Goberno deglarara 67 novas reservas hi-
droléxicas en todo o pais que inclien 26 no-
vas reservas naturais fluviais e, por primeira
vez, 19-reservas en lagos e 22 en augas subte-

rraneas, ademais.da ampliacion de duas reser- -

vas xa existentes. . S s

O proximo dia 26 finaliza o prazo de consulta
publica desta proposta, que debera ser apro-
bada polo Consello de Ministros e é froito do
traballo das Confederacions. Hidrograficas para
a revision dos. plans hidroloxicos de terceiro
_ciclo (2022-2027). Con estas incorporacions ‘xa

serian ;248 as reservas naturais fluviais de-.

claradas que representan 3845 75 ‘quiléme-
tros de extension total. =
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Declarada, a:wtilidade publlca de sels

novas aldeas modelo

A Xunta de Galicia deu o visto e prace a decla-

_racién de utilidade publica e de interese so--

cial das aldeas modelo de Seixo (A Gudifia),
Caroza (Cualedro), Covelo (Taboadela),
Francos de Proendos (Sober) e Mouteira-
Parada (Cercedo-Cotobade). Son as primeiras
declaradas tras a entrada en vigor da Lei de
recuperacion da terra agraria de Galicia e as
que, por tanto, .aplicaraselles esta novidade,
que implicato recofiecemento da existencia de

razéns de interése publico-para a tramitacion’
de urxencia do seu procedemento e dos infor-

mes ambientais e sectoriais respectivos.
Esta declaracion de utilidade puablica permitira
axilizar a posta en valor de mais de 130

hectareas ao redor dos nucleos de paboa-.

cién que se busca dinamizar, con case
1.400 parcelas |mpI|cadas e preto de 600 pro-

pletarlos
‘Mais Info

O cambio climatico reduce as horas
de sono: durmiremos'cada vez me-

nos . : * e

.

As vagas de calor son cada vez méis frecuen-
tes e mais extremas.*E dificil soportar as altas
temperaturas durante ou dia, pero mais ainda
durante a noite. A suor, a sensacion de afo-
go e ou ruido constante do ventilador son
sensacions deSagradabIes Agora, un estudo
realizado por mvestlgadores da Universida-
de de Copenhague demostra que o cambio
climatico reduce as nosas haras de sono. Se-

‘gundo vos datos estimados, extraidos de miles
de millons de reloxos intelixentes en tode ou
* mundo, xa estamos a perder cantidades- subs-
tanciais: arredor de 11 noites ao ano' dur- .

mimos menos a causa do cambio climatico.
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O proxecto '‘Conecta Coruna presentado polo
Concello da Corufia, € un dos beneficiarios da

Convocatoria de Edificios Intelixentes pro-, .

movida por®Rede.es, entidade dependente do

Ministerio de' Economia e Empresa, co obxecti--

vo de fomentar o uso de tecnoloxias da informa-
cion para promover o desenvolvemento de infra-
estrutura.intelixente nas cidades aproveitando o
big data.

O Concello, a'través do Ministerio de Economia,

Facenda e Interior, levara a cabo un investi-.
mento de 4.998.836 euros, cofinanciada con

fondos europeos FEDER; para actuar en 213
edificios repartidos polos barrios da cidade,
en inmobles de titularidade publica e -privada
destinados a usos administrativos,: comerciais,
culturais, educativos, deportivos, aS|sten(:}a|s e
tamen resndenmals

Maig info ;| .

Valencia sumara 176 novos.puntos de

recarga de vehiculos eléctricos & sta
rede publica .

s

Co proxecto de instalacion de 176 novos puntos
de recarga-eléctrica en Valencia, 0 maior levado
a cabo ata o de agora na cidade segundo o con-
sistorio, consolidase a~infraestrutura publica
de recarga, fundamental para. o-obxectivo de
converterse nunha urbe climéaticamente neutra.

-~

Nas zonas de recarga que se instalaran nos -

mercados municipais habilitaranse 23 tomas
destinadas especialmente & recarga de bicicle-
tas e vehiculos de reparticion eléctricos, co-
fiecidos cemo de ultima milla, que se utilizan

para o servizo a domjcilio. -
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-Huesca, pioneira e referencia en con-.

trol bidloxico-dé pragas no arborado

Huesca é pioneira e referencia na posta en

" .marcha de estratexias de control bioldxico

para evitar as pragas no arborado da cida-
de. Ao usar este tipo de técnicas evitanse os-
produtos quimicos que destrier e prexudi-

" can a outros habitantes do -ecosistema urbano,

polo que se fomenta unha cidade mais natu-
ral e saudable.

A area de Medio Ambiente do Concello leva xa
desde o ano-2008 liberando.insectos benefi-
ciosos. Desde o principio observaronse moi
bos resultados e foise ampliando a mais zonas

- da cidade, converténdose nunha das primeiras -
utbes en implantalo.:
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% Decathlon Oleiros, o vindeiro do- I
mlngo 5 de xufio, celebra a 92 edicion
das Xornadas de Voluntariado Am- = _
biental. Da man de expertos ambien-
tais e entidades de custodia realiza- I

= remos a retirada de especies vexe-
tais exoticas e limpeza da contorna
I do Bosque Vecifial de Irixoa as' "

10:30 para concienciar sobre a prac-
tica responsable do deporte en espa-
u zos naturals W

Ver Boletins anteriores
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