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As Marifias Corufiesas seran destino
piloto dun’proxecto de sustentabilidade
ed|X|taI|zaC|on s o

A Reserva de Biosfera Marifjas Corufiesas e Te-
rras do Mandeo sera destino piloto dun proxecto
gue pretende "mellorar a sustentahilidade, a
_dixitalizaciéon e a comunicacion das experien-
cias" nesta zona da provincia A Corufia e noutros
cinco tergitorios do resto da xeografia espariola.

Para desenvolver o proxecto, a asociacion de
“Ecoturismo conta con Rusticae como un dos
seus socios estratéxicos, que axudara a mello-
rar aviabilidade do produto, os seus destinos,
empresas e experiencias, fronte a4 demanda
naC|onaI e internacional.
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Ruta Muifios Rego das Cunchas

- A parroguia de Roo pertence ao concello
de Noia e no lugar de Agrelo desta atopa-
remos'a Ruta Muifios Rego das Cunchas.
Tratase -dunha pequena ruta de - pouco
mais ‘de 1 km que percorre 0 Rego das
Cunchas. ;

O Rego das Cunchas descende cara ao
NO<“ pasando por- Vilaverde, Paradela e
Agrelo. Desemboca no estuario do rio
Tambre, non moi lonxe da-Ponte Nafonso,
*unha zona catalogada Rede Natura 2000 e
ZEC, Zona de Especial Conservacion. A
ruta, englobada dentro da Senda Arquitec-
tura do Pan, discorre baixo un pequerio‘
bosque autéctono formado por carba—
llos, amieiros ou freixos.

.

A Domus da Corufia acolle a preestrea
dun documental do Instltuto Espanor

. de Oceanografia

A Corufia sera unha das nove cidades espafiolas
que acollera a preestrea do futuro do océano,
un documental do Instituto Espafiol de Oceano-
grafia. A cita sera este mércores 16 de novem-
totaimente
gratuita. :

A ONU definiu unha serie de retos ab redor dos
cales se estrutura o documental: "un océano
Ilmpo un océano san e resiliente, un océano
produtivo, un océano Seguro, un océano pre-
dicible, un océano accesible e ‘un océano
msplrador A proxeccion deste documental 1é-
vase a cabo no marco da Semana da ClenC|a na
que os Museos Cientificos corufieses seran gra-
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Os Ultimos oito anos foron os mals ca-
lidos rexistrados na Terra '

Os impactos do -cambio_climatico xa deixaron

pegada nestes ultimos oito anos, que van camifo
de ser os oito mais calidos xamais rexistrados
na Terra, alimentados por crecentes concentra-
ciéns de gases de ‘efecto_invernadoiro e:a cons-
tante acumulacién-de calor. -

Ademais, as ondas de calor extremas, a seca e
as inundacions devastadoras afectaron este
ano a milléns de persoas e ocasionaron perdas
- valoradas en miles de” millons este ano. Os si-
nais e as consecuencias do cambio climatico
son cada vez_mais alarmantes. A taxa de-au-
mento-do nivel do mar duplicouse desde 1993,
aumentou en case 10 milimetros desde xaneiro
de 2020 e-este ano marcou un NOvo maximo.
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Unha moza emprendedora exipcia gafa
0 premio Arlem

Manar.Ramadan de Banlastic Egypt, unha em-
presa social de-conservaciéon ambiental con sede
na C|dade de Alexandria, gafiou o.premio AR-
LEM para mozos emprendedores, superando-aos
competidores doutras 50 pequenas empresa&
novas de todo o Méditerraneo,

O premio, gue se entrega anualmente desde
2019 pola Asemblea Rexional e Local Euromeédi-
terranea (ARLEM), celebra tanto-o traballo dos
emprendedores menores de 35 anos como 0s
esforzos das autoridades locais para fomen-
tar politicas fa\)orables as empresas.

v T
# 3

Banlastic Egypt ofrece alternativas as bolsas de
plastico dun s uso e ofrece servizos ecoloxicos
gue fomentan a concienciacion e o consumo_res-
ponsable, apoiando as empresas de nova crea-

cion, realizando campafias: e mediante asocia- .

cions co goberno local e. o sector publico. A sta
- misién principal é prohibir os plasticos dun so
uso. - :
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~ Que pasa s€ un pais incumpre a nor-

O Tribunal de Xustlza
-ao dereito da,Unlon Europea, o que inclue, en

mativa ambiental da UE?

.

Existen na Union Europea diferentes directivas
que 05 Estadds membros deben cumprir para
manter a boa satde del'medio ambiente. Pero
non sempre o fan. Mais a miido do que deberi-
an, non toman as medidas adecuadas para, por

f

~ exemplo, protexer ecosistemas e espéecies vul-

nerables ou evitar a contaminacion. ; :
éo garante do respecto

particular, a capacidade de axuizar o incumpri-
mento da normativa europea de cont|do ambien-
tal.

= = 3
O recurso por incumprimento supén un instru-:
mento fundamental para valorar a aplicacién da
normativa europea ambiental por parte dos Es-
tados membros, Permite un dialogo entre o Es-
tado reclamado e a Comision Europea. Cando
se produce unha declaracion de incumprimento
por parte do Tribunal de Xustiza, o Estado que-
da obrigado a adoptar todas as medidas necesa-
rias para pofer fin a este incumprimento. En ma-
teria ambiental, isto implica a revision de toda a
actuacioén estatal de forma que se produza unha >
adecuada |mplementaC|on da normativa ambien-
tal :
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Sabias que...

O colexio Franciscanos impulsa o pr
‘Limpraias’, que busca concienciar
dantes mediante a recollida-de residues nas

praias. Ata vinte e sete alumnos de Primeiro de‘
ESO participan nesta accion que realizou esta
mafd unha limpeza no Orzan. A iniciati
comezou en setembro, compuxose de
sesions nos areais de Riazor e Orzan.
alumnos elaboran tamén un blog.
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Inrediéntes: 400 g. de garavanzos cocidos, 2 -
- cullerifias tipo prostre de comifio moido e unha

cullerifia a nivel de canela en-po, auga ou o
caldo de coccion dos garavanzos (ae gusto,

disto depende de se queres mais ou menos:

densa a crema), 2dentes pequenos de allo, sal
‘e pementa negra recentemente moida (ao gus-
to de cada casa), 1 culleradifia de pemento do-
ce ouspicante da Vera, 3 culleradifias de Tahini,
1 pouco de. cilantro, 120 ml de aceite de oliva
virxe extra e o zume dun limén pequeno ou
unha Ilma

T

Para esta receita podes aproveitar uns gara-

vanzos que sobren dun cocido. Tamén podedes
utilizar. un bote de garavanzos cocidos. Esco-
rremos o0s garavanzos do liquido no que se
conservan, veredes un pouco de espuma. Pa-
sadeos por auga ata que desapareza. Reser-
vamos no escorredor
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Asi é unha pelexa entre polbos: cap- .~

tan por primeira vez como se lanzan
area entre eles :

By
b
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As investigaciéns sobre o comportamento dos
polbos non deixan de_sorprender.. Agora, un
equipo -australiano capta por primeira vez pele-

xas entre estes intelixentes cefalopodos; capa- -

ces de lanzarse ctmnchas e.area 0s uns aos
outros de forma deliberada. Segundo explican
os autores do estudo, os polbos non guindan
este material cos seus tentaculos, de'igual ma-
neira que faria un humano cos seus brazos.
Primeiro recollen os seus proxectis € logo im-
pulsanos usando chorros de auga que expulsan
. por debaixo dos seus tentaculos. Os cientificos

capturaron imaxes deste inusual comportamen-:

to nunha espec:e de polbo australiano (Octo-
pus tetricus) en Jervis Bay, ha costa sur de No-
va Gales do Sur. Os resultados da investigacion
acaban de ser publlcados na revista Plos One.
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Asi sera a tuturlsta C|dade sostlble

da baia de Tokio-

O Goberno Metropolltano de Tokio (TMG) pre-

baia de Tokio.-O proxecto ten como obxec-
tivo desefiar unha cidade ‘cero emisions.
Para iso, instalaranse sistemas de enerxia
eodlica, soar flotante € outras ferramentas
de enerxia verde. Esta cidade sostible estara
situada na area de Tokyo Waterfront City e
espérase que estea completada en 2050. " -

%

Planéase ampliar unha parcela de terra Sen’

- tende construir unha cidade futurista en plena-

utilizar, qgue se atopa no medio da baia, para

construir nun futuroe unha cidade «de ata 1.000
hectareas: Esta cidade flotante contara con
instalaciéns comerciais, residenciais, acade-
micas e recreativas, e estara dotada dunha

das principais terminais loxisticas de Xapén. . .
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Que debes saber antes de comprar
un panel solar?

A compra dun panel solar fotovoltalco é a

'eIeCCIon do 99% das persoas que”deciden Xe-

rar a stia propia enerxia. Por que? Slmplemen-
te porque esta tecnoloxia é a que ten 0s me-
llores resultados e=beneficios nas contor-
nas domésticas.

Entre os beneficios, podemos chegar a obter
unha reducién de ata o 95% na factura da
luz, deixdndones de ‘preocupar polo futuro
prezo da enerxia, ademais da sustentabilida-
de cunha fonte de enerxia verde e limpa.

Se a isto sumamoslle a calda continya, dos
- prezos dos, paneis fotovoltaicos e unhas.atrac-

tivas linas de finahciamento, o resultado é

unha solucién cada vez mals accesijble para -

toda a poboacion.’

s
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EXIS, n toda unha serie de obxectos que actual-
mente xa non tefien-cabida nos colectores que
nos atopamos nas ruas. Son pequenos electro-
domeésticos, lampadas, restos de pintura,-xogue-

tes... que cando se volven inutiles é preciso tras-

ladar a un punto Iirripq para.a sua correcta reci-

claxe. Pero en moitos casos, estas instalacions

atbpanse nos arredores e, por non coller o co-
che, -0 obxecto en cuestion termina no colector
mais proximo, sexa-da cor que sexa. O Concello
de Vilagarcia quere pofier fin a este tipo de
practicas e por iso pofiera en marcha catro
puntos limpos mobiles. Son remolques habili-

tados para depositar. no seu interior todo tipo de’
residuos e que se moveran por 45 paradas no

municipio.

Mais info
Curtis iza'a ‘Bandeira Verde de Galicia'
en recofilecemento ao seu respecto ao
medio natural -

"Bandeira Verde de Gadcia' para o Concello"de

Curtis. Unha insignia coa que a Xunta recofiece
0 compromiso da institucion municipal “co me-
dio ambiente e a conservacion da paisaxe” e
que ondea en tres“espazos destacados: a es-
tacion curtiense e a casa do concello e o poligo-
no, en Teixeiro. :

A Bandeira Verde de Galicia, creada no ano
2020, pretende distingliir aos concellos' mais
dindmicos no desenvolvemento de acci6ns e
boas préacticas para ordenar o territorio, para pro-

texer no medio ambiente e a paisaxe; para afron- -

tar o cambio climatico e mellorar a eficiencia
enerxética; para xestionar de maneira responsa-
ble os residuos municipais, e para sensibilizar na
materia aos seus vecifios, como estan a facer

agora Curtls
" > ST . Méis Info

Boas.j Practicas

-Recolleitos mais de 400 quilos de.

o

aceite usado en‘colectores de Zas

Desde que se puxo en marcha o servizo de

" _recollida de aceite usado no municipio de Zas,

0 pasado mes de xufio, recolléronse xa mais
de 400 quilos. A correcta xestion destes des-
perdicios evitou a contaminacion‘de 444.400
litros de ‘auga, posto que se trata dunha ver-
tedura que se adoita tirar polos sumidoiros.

Polo$ distintos centros urbanos e parroquias

repartironse 20 cotectores.- O requisito para
utilizatos é depbsitar o aceite en botellas de

plastico recicladas e ben cerradas. Para a

hostaleria hai recollida porta a porta.
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- Axenda Ambiental
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# O 19 de novembro, a Biblioteca e I
Centro de Documentacién Ambiental
I organiza unha actividade familiar

infantil de contacontos con moni-
creques -que abordara de forma inte- §-
ractiva e dinamica a tematica do lixo
e, mais concretamente, dos residuos
brganicos, baseada no conto 'Dhor 0: =
I compostador'. - As familias aprende-
ran sobre a importancia da compos-
taxe domestica e-os seus heneficios. J.
para o medio natural.
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Ver Boletins anteriores

Deputacién da Coruiia
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