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Noticias sa
O Conce-l'lo da Coruia sinaliza un rotei-

ro histérico e botanica nos xardins de
Mendez NURRZ i —e o &

O Concello da Coruia esta a renovar a-carteleria
dos xardins de Méndez NGfiez con informacion
historica e botanica relativa_ao recinto. A carte-
leria incorpora tameén un roteiro en paneis infor-
mativos' que ten como obxectivo favorecer a di-
vulgacion historico-cientifica dos xardins, recupe-
rados ao.longo do’presente m‘_andato.

" Fontes municipais indican que a informacion so-
bre o roteiro histérico e botanica dispén de dous
grandes carteis que contefien informacién so-
bre vexetacion e diferentes monumentos asi
como puntos de interese sinalados na contorna
dos xardins. As arbores sinalanse con nimeros e
0s puntos de.interese con mailsculas.
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A inédita aventura de rodear en bicicle-
,ta o encoro de Vilasenin

As augas deste encoro repéirtense ehtre
o concello de Cerceda e o de Ordes, no
que tamen entrara o excursionista. Arribar
as proximidades desa obra:do home ali-
mentada-por catro-arroios (Prados, Fon- .
te da Pedra, Uceira € Nosa Sefiora) é
sumamente.facil: desde Cerceda a Meson
do,Vento e pasada A Brea desvio a derei-
ta rumbo a Porta do NG, e 4 saida desta
aldea, & dereita. Ese € o punto de partida.

. A partir de ai o percorrido pédese facer
en coche sen problemas e conducindo
moi amodo, pero resulta idéneo. para os
amigos da bicicleta. Non dos de andar
polo monte bravo, senon idéneo para 0s™
que gustan de iramodo.. :

.

A Corufia instalara unha boia intelixen-
te para analizar a calidade da auga da

. praia de Oza.

O Concello da Corufia autorizou a licitacion do
proxecto para.instalar unha boia intelixente dota-
da dunha sonda multiparamétrica que axudara
a controlar en tempo real a calidade da auga na

praia de Oza, reforzando asi a seguridade dos :

bafiistas.

A boia intelixente ta praia de Oza serd a primei-
ra desta indole que se instalara en_Galicia ¢
permitira analizar parametros, como a concen-
tracion de microorganismo, bacterias ou patoxe-
nos, pero tamén a presenza de restos organicos.
O dispositivo emitira datos actualjzados ao sis-
tema de seguimento cada 15 minutos como

maximo.
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0 gquecemento estd a cambiar o ciclo
da auga en todo o planeta :

O informe do Global Water Monitor Consor:

tium conclie que o quecemento global esta a
cambiar o ciclo da auga en todo o-planeta, a vez
que advirte de que fendmenos como as secas
repentinas ;seran mals frecuentes nos proximos
anos.

A escala mundial, en 2022 o ciclo da auga es-
tivo dominado por augas oceanicas relativamente
célidas no Pacifico occidental e o leste e norte do
. océano indico. Como consecuencia, no principio
do ano produciuse unha grave onda de calor no
sur de Asia, seguida dun monzén moi humido
gue causou inundacions masivas en Paguistan.
Noutros lugares, como Europa e China, as on-
das de calor extremas deron lugar as denomma—
das "secas repentinas"”, é dicir, secas que, se

desenvolven poucos meses despois de ondas de

calor graves, causando caudais baixos nos rios,
danos agricolas e incendios forestais.
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Mais de 12 toneladas de rouba Tecolli-
das en Mifio (A Corufia) desde o] pasa—
do abril

Desde abril de 2022 os dez .contedores: reparti-
"dos por-todas as parroquias do municipio reco-
lleron mais de 12.050 quilos de roupa que se
xestionaron con criterios ambientais, evitando
asi que se xerasen 38,19 toneladas de CO2, cer-
tificadas ‘pola Comision Europea. Asi o recollen
os datos emitidos recentemente pola Iniciativa
Social Emprendedora de Reciclaxe Téxtil de Ga-
licia (INSERTEGA), entldade c'oa que colabora o]
Concello. de Mifio.

Esta accion, sumada ao*servizo que ofrece o
Roupeiro municipal, materializan o compromiso

do Concello de Mifio coa ‘reciclaxe* e especial- -

mente coa reutilizacion téxtil. O alcalde mostrou a
* sUa satisfaccion pola “gran resposta da nosa ve-
cifianza ante unha iniciativa que centrible a pre-
servar-o medio.ambiente ao mesmo tempo que
participa nun proxecto de-xustiza e, insercion- so-
cial”.
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Esta xeracion deixara de ver as estre-
las: a contammamon luminica crece un”
10% ao ano

Sirio, 'Vega," Arturo, Canopo e quiza dous das
tres que forman a constelacién Alfa Centauri.
€sas seran as unicas estrelas que veran a maio-
ria dos habitantés das cidades do hemisferio

_ norte antes de que acabe este século. Polo me-
nos, eses son-os calculos que fan os cientificos
que, coa axuda de miles de persoas que miran
ao ceo cada noite, mediron o brillo nocturno xe-
‘rado polas luces artificiais: non deixou de au-
mentar na.ultima década ata escurecer a cu-
pula celeste.

£

O -problema da contaminacion luminica non
deixou de crecer desde que 0s astronomos tive-
ron que sair das cidades para ver as estrelas, xa
no século pasado.-Pero a sta magnitude creceu

» exponencialmente no que vai deste. Un traballo

publicado en 2016 estimou que o 83% da pobo-
acion mundial ten ceos nocturnos contaminados.

Ao ano seguinte, outro, traballo dirixido polo in-
vestigador do Centro Aleman. de Investigacion
en Xeociencias de Potsdam Chrlstopher Kyba
confirmou que as’ noites da Terra eran cada_
vez mais brillantes: o resplandor xerado polas ™
luces artificiais estaba.a crecer a un ritmo do
2,2% ao ano. Pero a cousa resultou ser moito
peor:
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Sabias que...

Os microplasticos poden entrar
biente de moitas maneiras. A mais al
son as botellas de plastico refugadas
en rios e océanos, asi como as fibras desprendi-
das de pezas sintéticas durante o proceso d
lavado que se van polo desaugadoiro.Os pneu-
maticos dos coches son unha das fon
croplasticos mais importantes. As parti
estrada son arrastradas polo vento e a choiva,
termina nos rios e plantas de tratamento de
as residuais.
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_ Ingredientés (4 persoas):

Manteiga 75 g, allo porro (parte branca) 250 g,
patacas 700. g, \caldo de verduras 1 |, pan de
molde (torradas) 2.
_branca m0|da acelte de xirasol.

Retiramos a parte verde do allo pojro e reser-
vamola para outras preparacions. Cortamos a
parte branca ao longo e, despois, cada metade
en tiras. Lavamos ben ata que non queden res-
tos de terra e escorremos a conciencia. Pela-

mos as patacas, lavamolas-e cortamos en‘ana-

-cos dun tamafo o mé.i§ similar posible para que
se cozan na mesma cantidade de. tempo.

Quentamos 65 g de manteiga nunha pota e sal-
teamos o allo porro durante cinco minutos a
lume medio. Engadimos os anacos de pataca,
removemos e regamos co caldo de verduras...

= Mais I-nfo

Froitas e hortaﬂlzas de mvernadorro
frescas e sostibles

Desde os anos sesenta a superficie. mundial
dedicada ao cultivo de alimentos diminue uns
12 milléns de hectareas cada ano. Por contra, a

poboacion: mundial continla en aumento e Su- -

pera xa os 8.000 mlllons de persoas, compli-
cando ao maximo o desafio que supon satisfa-
cer as necesidades basicas. Por iso, a campa-
fia Cute Solar —promovida por APROA, HOR-
TIESPANA e AREFLH- pon en valor os-in-
vernadoiros ‘solares como un metodo de pro-
ducion, sostible e eficiente, capaz de cubrir as
necesidades alimentarias de 500 milléns de

~europeos durante todo o ano. Froitas e hortali-

zas cultivadas ao sol, naturais, saudables, se-
guras € sostibles-en calquera época do ano.
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, hata liquida, sal, pementa'-

Mestura informativa

Detectan _novéé gaivotas afectadas

por gripe aviaria-na Corufia e Sada

A Conselleria do Medio Rural comunicou ao

- Ministerio de Agricultura, a través da Rede de-

Alerta Sanitaria Veterinaria, a deteccion de
catro exemplares de gaivota afectados por
influenza aviaria de alto patogenicidad (IA-
AP) (gripe aviaria), confirmados polo Labora:
torio Central de Veterinaria de Algete (Madrid).
Tres dos exemplares, achados nos concellos
de-Vilagarcia de Arousa, A Corufia € Xove per-

tencen ‘4 especie gaivota“-patiamarilla, € o'
localizado no municipio corufiés” de‘

cuarto,
Sada a galvota reidora.

‘

Todos se trasladar,on aos respectivos Centros
de Recuperacion da Fauna Silvestre de cada
provincia.
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Adaptarse as vagas de calor depende
da clase somai do clima e da xeogra-
f|a :

‘Un\ equipo do Instituto de Saude Carlos Il (IS

Clll) publicou unha investigacion que analiza
a adaptacion a calor en Espafia entre as
persoas maiores de 65 anos-entre 0s anos
1983 €72018. As conclusions sinalan que este
grupo poboacional mostra capacidade de
adaptarse as altas temperaturas (ondas de
calor) durante os 35 anos-que analiza o estu-
do, ainda que se observan diferenzas xeogra-

ficas.

Para levar a cabo o éstudo,-o equipo do ISCIII
baseouse na analise' da evolucion dun indi- .
" cador denominado Temperatura Minima de

Mortalidade (TMM), gue relaciona a tempera- .

tura maxima diaria e a mortalidade diaria para °

cofiecer o nivel de- adaptacién dunha poboa-
cién ao incremento de temperatura rexistrado.
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A partit do-12 de xaneiro a recollida de resi-
duos en Améndoa é mais sostible e respec-
tuosa coa contorna do centro histérico, dia
en que comezan a funcionar os novos puhtos de
recollida de residuos. Seran 10 illas, que se co-

locaran desde as 19.00 horas ata as 23.00 ho-.

ras, co dobre obxectivo de “incorporar a quinta
franxa, a dos orgénicos; e finalmente eliminar as
bolsas de lixo nas portas, unha vez que xa se
retirou o compactador Travesa de Fonseca".

Os dez puntos elixidos para situar estes puntos
de compostaxe que, ademais, seran postos e
retirados por vehiculos 100%-eléctricos son:
Praza de San Roque, Rga de Santo Agosifio,
Praza de Cervantes, Praza de Praterias, Trave-
sa de Fonseca, Salvador Parga , Praza Mazare-
los, Praza San Martiiio Pinario, Praza Toural e
Rua Carretas
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O novo. parque do Eirén recuperara

1.500 metros cadrados de areas verdes
na Cidade Vella daCorufa

O Concello da Corufia iniciou a finais.de decem-
bro as obras para crear un novo espazo-de le-
cer nas inmediaciéns da muralla da Coruna 0
denominado. Parque Eirdn.

A recuperacién do Parque de Eirdn supofiera a
creacion dunha nova zopa verde de-case 1.500
metros -cadrados na que se situaran freixos,
camelias, olmos e arces co mobiliario urbano
resultante. O novo espazo de Jecer sera total-

mente accesible. O’"espazo desefouse pensan- =

do no seu uso por parte de persgas de todas as
idades e contara con diferentes zonas .verdes e
arbores repartidas polo conxunto.

<
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Boas Practicas -

.. Mélaga' instala puntos I'impos de

—

‘proximidade en, todos os distritos

da cidade

O Concello de Malaga puxo en funciona- -
~.mento 14 puntos limpos de proximidade

en todos os once distritos da cidade. Esta
iniciativa municipal responde a estratexia

~ sobre Economia Circular marcada desde -
> 0o concelld alifidndose coa lei 07/2022 Re-

siduos e Chans Contaminados para unha
Economia Circular, que entre os seus ob-
xectivos contempla o aumento da reutiliza-
cion e valorizacion de residuos para redu-
cir o seu impacéto ambiental. Tratase dun
novo-equipamento cun desefio moderno
e dimensions. reducidas que permite a stia

- facil localizacion en calquera punto. Com-

postos con rhateriais que impenden a ad-
hesion de carteleria,’ e con resistencia
adecuada para preV|r casos de actos van--
dalicos”.’
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. O CEIDA, co motiva da celebracion
do dia mundial-da Educacién- Am-

I biental, quere convidarvos a descu-

brir este ‘mundo que chamamos

educacion ambiental, e .asemade, o

traballo do CEIDA como centro.de re--

ferencia para a educacion ambiental
en Galicia. P

I - 0O _acto terad lugar o vindeiro xoves,
26 de xaneiro, en horario de™11 a 13
horas, na sta sede, o Castelo de
Santa Cruz.
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