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Noticias
As praias da Coruila e a sua area me-
tropolitana suman 18 bandeiras azuis

Galicia consolidase un ano mais entre as comu-
nidades autonomas con maior- numero de pra-
ias con bandeira azul cun total de-113, unha
mais que, o ano pasado, repartidas entre 34 mu-
nicipios das provincias da Corufia, Lugo e Ponte-
vedra, onde se atopa Sanxenxo, @ concello de
Espafia con mais destes distintivos:con 17. A ci-
dade da Coruiia conta con cinco areais con este
distintivo:(As Lapas, Orzan-Matadero, Oza, Ria-
zor e San Amara), as‘que se suman as outras
.13 que suman 0S municipios de Arteixo (8)- e
Oleiros (5), na area metropolitana da urbe hercu-
lina. .

A comunidade galega sitGase asi gomo a tercei-
ra autonomia con mais bandeiras azuis sé supe-

rada por Comunitat Valenciana e Andalucia.
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Ao este da cidade de Santiago-de Com-
postela -atoparémonos con Vigo, unha
cparroguia do concello de Boqueixén
que administrativamente esta dividida en
duas partes. No lugar de Rubio atopa-
remos unha pequena cascada que pode-
remos denominar como -Fervenza.de Vi-
go ou Fervenza de Rubio. -

Esta fervenza de Vigo salva unha parede
vertical duns cinco metros: e esta formada
polo Rio,Saramo, nalguns lugares nome-
ado Zaramo. e mesmo Zaramo. Este rio é
tamén o causante doutra fermosa ferven-
+ za rio abaixo, a Fervenza do Pereiro,-no
concello de Vedra. Chegar a ela’ é moi sin-
xelo. Basta seguir unha pista que sae da es-
trada cara a0 val e a cen metros seguir a pis-
ta a dereita. Galicia Méxica ;

O carril bici cruza o Paseo Maritimo pa-
ra unirse aos outros tramos da cidade

. O carril bici da cidade continta crecendo pa-

ratecer unha rede ciclable. No Paseo Maritimo
podia verse esta semana uns rechamantes pa-
sos en vermello xunto aos pasos-de peons de
Riazor, para que os ciclistas e tamén os corredo-
res, poidan cruzar o Paseo sen molestar aos
transelintes. Pero tamén se licitaron os-traballos

‘para a construcion dun novo tramo de carril bici

gue conectara a rolda de Nelle e A Sardifieira
a traves da avenida de Artejxo. :

Os traballos completaranse con diversas intef-
vencioéns orientadas a mellorar a accesibilidade
nas beirarrGas e nos pasos peonis da contorna.
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https://www.galiciamaxica.eu/galicia/cascada-fervenza-de-vigo/
https://www.laopinioncoruna.es/galicia/2023/05/04/coruna-area-metropolitana-suman-18-86882404.html?utm_campaign=notificaciones-web&utm_medium=alerta&utm_source=indigitall&utm_content=BANDERAS_AZULES_04/05/23
https://www.elidealgallego.com/articulo/a-coruna/carril-bici-cruza-paseo-maritimo-unirse-otros-tramos-ciudad-4278079
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Dous mvestlgaddres identifican 64 es-
pecies de viboras na Corufia

Os biologos Ismael Espasandin e David Doperei- .

ro organizaron-un traballo de campo para loca-
lizar viboras na zona de Feans e .ofreceron
unha charla co grupo naturalista Héabitat para
presentar os resultados do proxecto que comeza-

ron hai catro anos, sen flnanC|amento Estes in- -

vestigadores realizan probas cada ‘15 dias e
recollen mostras de tecidos, feces .e veleno
para analizalas: Tamén sacan fotograflas para
identificar o habitat dos anlmals

Asi, neste tempo identificaron un total de 64 in-
dividuos diferentes no termo municipal da-Co-
ruiia. Esta poboacion de viboras aliméntase prin-
cipalmente de micromamiferos de campo como
pequenosratos, musarafias e microtopillos. Este
€ o motivo polo que concluiron que as viboras

~«son as grandes aliadas dos agricultores», xa"

que os roedores que se comen poden causar
danos nos cultivos.
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Esto € o que che pode pasar se destru-
€s un ‘nifio de andorifia (e doutras aves)

Grandes aves, como as aguias, falcons ou v0|—
tres, son cazadorés e poden chegar a ser peri-
*gosos e. por eso moitos adéranos, pero desde a
distancia. Non ocorre 0 mesmo con outro tipo de
paxaros como.as andorifias, que presentan-un
aspecto mais daocil e por iso causan mesmo unha
sensacmn de tenrura.

A efectos practicos, derrubar un dos seus ni-
fios, que habitualmente constrien ,encostados
aos edificios con barro, € unha practica ilegal que
pode carrexar con elevadas' sancions econo-
micas, supon, no menor dos casos, unha grave
agresion ao patrimonio natural que pode verse
agravada se no seu interior hai ovos ou pitos.

- A sancion por derrubar nifios de andorifia pode
carrexar unha sancion de entre 5.001 e 200.000
euros.de acordo coa: lei espanola de Patrimonio
Natural .e* Blodlver5|dade A Dlrectlva de Aves
europea tameén o contempla.
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Aumenta 3 °C a temperatura do mar en
Espafa -

.

-

O servizo marifio~de Copérnico, o programa
de observacion*espacial da Union EurOpea (UE),
advirte que as augas de mar e océanos que ba-
flan e rodean a- Espafia rexistraron- o pasado
luns unha temperatura de 3 °C méis alta en

f

: comparaC|on cos valores normals para este pe-

A S

riodo. :

A temperatura de mar e océanos acaba de bater
-todos o récords. Copérnico afirma gue, durante

este ‘mes de abril, esta temperatura situouse
por encima dos 21 °C de media. Esto € como
consecuencia do quecemento ‘global,: provo-
cando queia temperatura global da superficie
marifia-alcance 0s seus maximos historicos:

O cambio climatico e o quecemento global son
conceptos que adoitamos confundir, xa que 0
guecemento global é un dos aspectos que
recolle o cambio climatico. O quécemento
global é o aumento da temperatura media dos
océanos e da atmosfera da Terra. A causa prin-
cipal que afecta tanto o cambio climatico como
ao quecemento global é a mesma. Tratase da
emision masiva dos gases de efecto inverna-
doiro (GEIl), que retefien a calor que provocan
dentro da atmosfera- e superficie da Terra me-
diante o.chamado efecto invernadoiro.

R S

Mais, Info
- ‘

Sabias que...

O fendbmeno meteoroléxico «O
ocasiona secas e inundaciéns, prov
aumentos elevados de temperaturas
global, poderia rexistrarse antes do- mes de
setembro. O cambio climatico e o quecemento
global son conceptos que adoitamos confundir,
Xxa que o quecemento global € un dos
que recolle o cambio climatico. O quece
global é o aumento da temperatura media_
océanos e da atmosfera da Terra.



https://www.ambientum.com/ambientum/cambio-climatico/fenomeno-el-nino-podria-comenzar-antes-de-lo-previsto.asp
https://www.ambientum.com/ambientum/cambio-climatico/fenomeno-el-nino-podria-comenzar-antes-de-lo-previsto.asp
https://www.ambientum.com/ambientum/cambio-climatico/fenomeno-el-nino-podria-comenzar-antes-de-lo-previsto.asp
https://www.ambientum.com/ambientum/cambio-climatico/fenomeno-el-nino-podria-comenzar-antes-de-lo-previsto.asp
https://www.ambientum.com/ambientum/cambio-climatico/fenomeno-el-nino-podria-comenzar-antes-de-lo-previsto.asp
https://www.ambientum.com/ambientum/cambio-climatico/fenomeno-el-nino-podria-comenzar-antes-de-lo-previsto.asp
https://www.ambientum.com/ambientum/cambio-climatico/fenomeno-el-nino-podria-comenzar-antes-de-lo-previsto.asp
https://www.ambientum.com/ambientum/cambio-climatico/fenomeno-el-nino-podria-comenzar-antes-de-lo-previsto.asp
https://www.ambientum.com/ambientum/cambio-climatico/fenomeno-el-nino-podria-comenzar-antes-de-lo-previsto.asp
https://www.ambientum.com/ambientum/cambio-climatico/fenomeno-el-nino-podria-comenzar-antes-de-lo-previsto.asp
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/coruna/2023/05/07/dos-investigadores-identifican-64-especies-viboras-coruna/00031683472877075777769.htm
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Ingredientés: Platano (polpa) 1 cunca, 2 cun-
~.cas de.maicena, 1/2 de fermento quimico, mai-

cena 1/4 cunca, 2 ovos, 1 cunca-de azucre,
125¢g de s-manteiga, 1 culleradita de eséncia de

vainilla, 1 chisco dg sal, perlas de chocolate ao’

_gusto.

Esmagamos a polpa de platano cun garfo ata
reducilo a un‘puré, batemos a manteiga con
azucre e imos incorporando 0S OvOoS un a un.
Engadimos a esencia de vainilla, a farifia:penei-
rada, o fermento e a maicena, agregamos o

platano e seguimos batendo ata lograr tinha *

‘masa homoxenea para formar as galletas e
desp0|s botar as pebldas de chacolate por en-
cima.
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Rouban «vidres na Praia dos Cristais:

“Cando se acaben non se poderan re-
poner” : -

.\ . .
Hai uns dl'as ‘unha vecifia de ‘Laxe difundiu un

video dun home recollendo vidros da Praia dos
Cristais. Na praia, unha zona que atrae a moi-

tos turistas, varios carteis avisaban da prohibi-

cion de levar os cristais, mais foron arrincados.
Cando a Policia Local se achegou ao Iugar xa
non habia nlnguen

Non € unha zona pf’otexi‘da, ¢o’cal, non se po-
den multar 4s persoas que recollan estas. pe-
guenas “pedras” rechamantes. Os vecifios da
zona chaman aresponsabilidade xa que é.un
elemento caracteristico do mun|C|p|o que com-
pon unha fermosa paisaxe €os raios' de Sol. A
Praia .dous Cristais. formouse porque - antiga-
‘mente existia un vertedoiro moi proximo. A

accion*humana e o mal uso dous recursos adoi-

tan ser-a orixe deste tipo de praias.
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Mestura informativa

O abandonos de animais de compama

en Espafia é moi-alto

O 4 de abril foi o dia Internacional dos Animais

- Rueiros 2023. Todos os anos, coa chegada“

das vacacions de veran, hai un tema que ocu-
pa a portada dos xornais. Miles de mascotas
son -akandonadas polas suas familias. De fei-

to, Espafia é un dos paises con maior nu-

mero de abandonos de animais de compa-
fita da Comunidade Europea.

Un--dos beectiv'oé da nova Lei de Benestar

Animal é que dimintia o nimero de animais’

rueiros ou que poIo menos non aumente.

Buscase concienciar 4s persoas acerca da
tenencia de animais de compafiia e no. caso
de que non o fagan, a mesma normativa preve
a penalizacion dos delitos cometidos.

. Mais Info

A contaminacion ' atmosférica pode -

aumentar o risco de demencia

A exposicion a barti(:ulgs cantaminantes fi-
nas no aire (PM2,5) pode aumentar o risco de

desenvolver demencia, segundo.lin novo me-

taandlise da Escola de Saude Publica T.H.
Chan_de Harvard (Estados Unidos). O estudo

€ a primeira revision sistematica e metaanalise

que utitiza a nova ferramenta Risk of Bias In
Non-Randomized Studies of ExpoSure
(ROBINS-E), que aborda o rumbo nos estudos
ambientais con maior detalle que outros enfo-
ques de-avaliacion.

Na actualidade, méis de 57 millébns de per-
soas padecen demencia*en todo o mundo,

e calcllase que esta cifra aumentara ata os
- 153 millons en 2050. Crese que ata 0 40%

destes casos estan relacionados con factores

de risco, como a expOS|C|on a contaminan- -

tes atmosféricos.
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https://www.laopinioncoruna.es/ocio/gastronomia/2023/05/05/recetas-aprovechar-platanos-maduros-75986408.html
https://www.gciencia.com/perspectivas/rouban-vidrios-na-praia-dos-cristais-cando-se-acaben-non-se-poderan-reponer/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=asi-foi-o-dia-en-gciencia_1
https://www.ecoticias.com/animales-de-compania/dia-internacional-de-los-animales-callejeros-2023
https://www.ecoavant.com/contaminacion/la-contaminacion-atmosferica-puede-aumentar-el-riesgo-de-demencia_10896_102.html

O Ministerio para a Transicion-Ecoloxica e o Re-
to Demografico concedeu 3.613.586,17 euros
de fondos Next Generation-ao "Proxecto.para a

renaturalizacion, mellora da biodiversidade e: -

consolidacion da infraestrutura verde de San-

tiago. Entre o Sar e a'Sarela", que inclie cinco

actuacions: o barrio verde de Pontepedrifia, a
lagoa do Auditorio, o xardin botanico, a lagoa de
Cornes e-a renaturalizacion do Monte do Viso.

O investimento contemplado no proxecto € de
3.803.774,91 " euros, IVE excluido. .Os
190.188,74 restantes. seran achegados polo:
Concello de Santiago e a USC, xa que se trata
dunha alianza entre ambas’as institucions.
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Andalucfa elabora unha guia para axu- - .

dar &s stas entidades locais a implan-
tar a economia circular

O Goberno andaluz elaborou esta guia de apoio

para axudar as entidades locais e axilizar o
cambio de modelo na xestion dos residuos,
garantindd asi o eumprimento dos obxectivos
establecidos na normativa vixente e 0s compro-
misos adquiridos na planificacién autonémica.

Esta guia, qué pc')deré, descargarse de forma
gratuita na web da Xuhta de Andalucia; des-
cribe de forma exhaustiva como elaborar o plan
local en materia de prevencion e xestion de
residuos para 0s municipios, para que 0 segui-

mento paso a paso da mesma logre os diferen-

tes obxectivos, sempre tendo en‘conta a diversi-
dade de-realidades das localidades andaluzas.
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.. A Pobra fomenta o eéoloxismo

—

‘nas escolas cun punto limpo mo6-

bil

Unha nova campafia de reciclaxe e con__-' ‘
.cienciacion ambiental entre os escolares

da Pobra, contara cun punto limpo mobil
gue percorrera 0s centros educativos do

municipio. Ademais, este servizo amplia o -
" servizo'da separacién na orixe e sumase

ao que complementa o itinerante polo rural
e 0 punto limpo situado no poligono da
Tomada.

Esta accion- dirixida ao publico escolar
busca concienciar sobre o respecto pola
natureza desde idades temperds e que,

- desta maneira, 0 exercicio de reflexiorn es-

téndase aos rilicleos familiares. Esta insta-
laciéon consiste nun remolque con. nove
espazos independentes para o depésito -
de residuos de pequeno.formato, como € o

caso de toner e cartuchos de tinta... :
Mais Info
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1 .Biomaratc’)n de Flora Espafola
" (BFE), todo o territorio nacional do 18
ao 21 de maio de 2023.

I % 7° Congreso -Innovate4Climate

(IYC), Bilbao, do 23 ao 25 de.maio de

- 2023. Reune aos sectores publico e’

privado para abordar cuestions rela-

cionadas co financgiamento e investi-

- mento climéatica, .0s mercados de

carbono e os modelos de negocio pa-

- ra produtos e tecnoloxias emerxen-
tes.

Ver Boletins anteriores
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