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Noticias
Unha seg'unda vida para os residuos en

Galicia:  economia circular, estratexia
de presente e futuro - ¢ )

Dentro da estratexia de economia circular, a
Xunta activou tanto no 2022 tomo no 2023 unhas
axudas especificas a través dun programa que
brinda apoios directos para ‘facilitar ‘os investi-
‘mentos das pemes e autbnomos para a posta.en
marcha de proxectos para o desenvolvemento
da econbmia circular, o que se traduce nun afo-
rro de recurso e enerxia que favoreza a reutiliza-
.cién de residuos. Este programa, centrado ha
implantacion de solucions avanzadas para o de-
senvalvemento, da economia circular, contou, en
cada unha das edicions, cun importe-de 1,5 mi-
ll6ns. Agroamb, beneficiouse destas axudas que
se dedica ao tratamento de residuos organicos
do tecido industrial para a obtencion de fertl-

Ilzantes agrl(:olas
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Como.lugares mais turisticos de -Arteixo

.hai que destacar os seus areais, moi
concorridos no veran, entre 0s que So-
bresae, por beleza e singularidade,  a
Praia de Barrafian. Moi golpeada polas
fortes ondas do Atlantico, Barraiian é per-
fecta para a practica de surf, non tanto
para o bafo, xa que ainda que a ondada -
mantén limpas as sUas augas tamén as
fai perigosas para penetrarse nelas. De
area branca e fina e nunha contorna na-
tural moi belo, a praia conta cun paseo
maritimo . nas suas inmediacions, con
espazo e mobiliario de recreo, ademais
dun importante sistema de dunas que
forman unha pequena marlsma onda a
desembocadura.do rio Boedo, que morre
aqui despois de percorrer a Fraga de Si-”
salde.

.

Unha boia intelixente vixia a calidade
ambiental das augas de bafio de Oza

O Concello da Corufia acaba de pofier en mar-
cha un sistema para o control.e vixilancia da
calidade ambiental das augas do bafio da praia
de Oza. O dispositivo, que xa funciona, supuxo a
instalacion dunha boia intelixente dotada dunha

‘estacion con mdltiples paramétros que permite

avaliar a calidade das augas de bafio en tempo '
real e de maneira remota.

.

Deste xeito, a boia mide a temperatura da auga,
a slia pH, a condutividade, o osixeno disolto, -
salinidade ou os SO|IdOS disoltos. Os datos re-
xistrados estaran dispofiibles.na web de calida-
de ambiental municipal da Corufia Sostible.
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https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/economia/una-segunda-vida-para-los-residuos-en-galicia-economia-circular-estrategia-de-presente-y-futuro
https://www.elidealgallego.com/articulo/a-coruna/boya-inteligente-controla-calidad-agua-playa-corunesa-oza-4486940
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A aceleramon do desxeo na Antartlda
oc¢cidental é «inevitable»

A capa de xeo da Antartida occidental seguira

aumentando a sua taxa de desxeo durante o res-
to do século, sen importar canto reduzamos o
uso de combustibles fésis, segundo unha investi-
gacion do British Antartida Survey (BAS) publica-
da este luns na revista 'Nature Climate Change'.
Probablemente non se p0|da evitar unha acele-
racion substancial do derretimiento do xeo, o
que implica que a contribucién da Antartida ao
aumento do nivel do mar poderia aumentar rapi-
. damente nas proximas decadas.

A capa de xeo da Antartida occidental esta a
perder-xeo e € 0 maior contribuinte ao aumento
do nivel do mar na Antartida. En todo o mundo,
milléns de persoas viven preto da, costa e estas
comunidades veranse moi afectadas polo au-

“mento do nivel do mar. Unha mellor comprension -

dos cambios futuros permitira aos responsables
da formulacion de politicas planificar con antela-
cion e adaptarse mais facilmente.
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Desefian unha proteina art|f|C|aI capaz
de filtrar e degradar plasticos

Un equipo de C|e'ht|f|cos desenvolveron unhas
‘proteinas artificiais capaces de degradar micro-
plasticos de tereftalato de polietileno ou PET
—uns dous plasticos mais empregados, presente
en moitos envases e botellas— e reducilos aos
seus compofientes esenciais, 0 que permitiria a
slia descomposicién ou a sua reciclaxe. Para
iso usaron unha proteina de defensa da anemo-
ne de amorodo (Aetinia fragaeea), & que lle en-
gadiron a nova funcion tras un desefio. mediante
métodos computacionais. :

.

Cada ;mo prodi’]cense preto de 400 milléns de

toneladas de plasticos ne mundo, unha cifra

gue .aumenta ao redor dun 4% anualmente. Co
- tempo, o PET ou tereftalato de polietileno vaise
desgastande formando particulas cada vez mais
pequenas —os, chamados, mlcroplastlcos— o]
gue agrava 0s problemas amblentals
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Estremadura (4%)...

~ Galicia sitiase como a comunidade

que mais reduciu as suUas emisions”
desde 1990, segundo o Observatorlo
de Sustentabllldade

Galicia situouse como a'éomunidade autbnoma
espafiola que mais reduciu as stias emisions de
gases efecto invernadoiro entre 1990_e 2021,

. cunha caida do 153%, segundo o informe ‘Emi-

sions de CO2 por Comunidades Autonomas :
1990-2022: X unha economia baixa en carbono'

do Observatorio de Sustentabilidade.

Asi, a Comunidade galega posicionouse & cabe-
za nesta baixada, con moita distancia doutras
rexions espafiolas como Ceuta (- 79%) Castela
e Leon (-78%), Asturias (-43%), Aragon (;-32%),
ou Castela - A Mancha (-14%), que contintian a -
lista. Con todo, neste periodo outras comunida-
des incrementaron as stas emisions, posicio-
nandose ¢ nos :.primeiros postos Estremadura
(66%), Murcia ( 41%) e A Rioxa ( 40%).

Entre 2020 e 2021, as emisions de Galicia- au-
mentaron un 6%, situandose no medio da table.

En concreto, as rexions que mais redugiron.as
stias emisions totais -entre 2020 e 2021 son,
Ceuta (-2%), Melilla (-2%) Aragén (-2%) e Re-."
gion de Murcia (0%). Do seu lado, aumentaro-
nas "Catalufia (1%), Castela - A Mancha (2%),
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Sabias que...

As cotorras e 0s papagaios poden a
un repertorio vocal case ilimitado ao
toda a sta vida e, ao mesmo tempo, emiten
chamadas para que os membros da stua ban-
dada recofézanos individualmente. Segundo
un estudo sobre cotorras, os individu
un ton de voz Unico, coifiecido como
vocal, similar ao dos humanos.



https://www.agenciasinc.es/Noticias/La-cotorra-argentina-primer-animal-no-humano-con-una-huella-vocal-por-individuo
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https://www.agenciasinc.es/Noticias/La-cotorra-argentina-primer-animal-no-humano-con-una-huella-vocal-por-individuo
https://www.abc.es/sociedad/aceleracion-deshielo-antartida-occidental-inevitable-20231023170259-nt.html
https://www.gciencia.com/medioambiental/desenan-proteina-artificial-capaz-filtrar-degradar-plasticos/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=asi-foi-o-dia-en-gciencia_1
https://www.cope.es/actualidad/espana/noticias/galicia-situa-como-comunidad-que-mas-redujo-sus-emisiones-desde-1990-segun-observatorio-sostenibilidad-20231025_2967662

»

ECEITA ECOLOXICA Curri- caseiro
de coliflor ecoldxica

aIIo en po, % cp pemento, ¥ cp filincho en po
Yacp pementa negra perexil. :

Primeiro I|mpamos e relamos as cenorias, pe-
‘lamos e picamos a cebola. Pofiemos un pouco
de aceite nunha tixola grande ou unha pota e
salteamos a cenoria e a cebola 3*4 minutos.
Mentres limpamos a coliflor e cortamola sepa-
rando en arborifios e agregamolo a tixola da-
moslle unhas voltas sen que se chegue a facer-

se e'engadi[nos auga sen que cubra do todo, -

un dedo e medio mais ou mans de auga, tapa-
mos e deixamos que se faga ao vapor a lume
medio/baixo..

_ Mais Info
Bosques de outono: os mellores re-

cunchos para atopar castafias en Ga-
licia - : : :

O outono tingue ds bosques, galegos dun ‘en- ° ;

‘canto especial pintorlado de tons marréns, la-
ranxas e avermellados. Unha estampa maxica
que se estende.ata os chans e 0s séus mantgs
de follaxe onde repousan os cogomelos e as
castafias.. O certo € que Galicia esconde en
todo o~ seu territorio incribles bosques de

castifieiros que -resultan ideais para‘ gozar

da natureza ou mesmo colleitar @ tesouro
culinario que conforman os seus froitos. E
ainda que é posible atopar istos arboredos en
case calquera punto da vexidén, nesta breve
guia propofiémasvos un percorrido por. algins
dos mellores recunchos & hora de recoller
castafias en Galicia: Fragas do Eume, Val do
.Ulla (A Corufia), Parque Natural de Cotorre-

dondo = Castifieiras (Pontevedra), Fraga de Ca-:

tasés (Lalin), Serra do Courel, Serra dos Anca-
res (Lugo); Ribeira Sacra (Lugo/Ourense) Co-
marca da Terra de Trives, Comarca de Valdeo-
rras (Ourense)
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Inrediéntes: 1 coliflor pequena, 2 cenorias, 1 -
- cebola, auga, aceite, sal, 1 cp edrcuma, % cp-

Mestura informativa

Son microbiéloga e isto é o que nun-
ca como e 0s sitios onde nunca‘co-
meria

_Cada ano, ao redor de 2,4 milléns de perso--

as no Reino Unido intoxicanse con alimen-
tos, a maioria: por contaminacion virica ou
bacteriana. A maioria da xente recupérase en
poucos dias sen tratamento, pero nhon todos
tefien esa sorte. Estas son algunhas das cou-
sas as que se debe prestar atencidn:

Comer ao aire libre: o risco de intoxicacion
alimentaria aumenta eando-a comida se con-' °
some ao aire libre. Manter as mans limpas

ao manipular alimentos é clave para non
enfermar, pero con que frecuencia atopamos
auga corrente quente e xabén nun parque ou

nunha praia? Podemos utilizar alcol en’xel pa-
ra as,mans (é¢ mellor ca nada), pero non elimi-_
na todos os xernmies...Ademais, a -comida
adoita atraer a-toda unha serie de bichos

voadores e rastreiros, €como moscas, aves- -

pas e formigas. Todos eles poden transferir °
xermes como E. coli, Salmonela e Listeria ao
gue nos levamos:a boca...
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Asi se transforman os residuos de

oliva nunha fonte de enerxia

O orujillo de oliva, un subproducto do aceite
de oliva, convértese en compostos fendlicos,
unha fonte mnovadora de produtos quimicos e
enerX|a reducindo o impactq amblental indus-
trial.

Os compostos fendlicos, como o guaiacol e

0 siringol, son substancias quimicas versati-

les utilizadas en diversas areas de producion.

" Entre elas incliense a xeracion de’ enerxia, a

fabricacion de produtos quimicos especializa- .
dos (como fertilizantes, desinfectantes e fibras -
sintéticas) e a producion de resinas fendlicas.

Ademais, uUsanse como potenciadores do

chelro ouo sabor de moitos alimentos.
Mais Info



https://www.somnatur.com/sin-categorizar/curri-casero-de-coliflor-ecologica
https://www.elespanol.com/quincemil/articulos/vivir/bosques-de-otono-los-mejores-rincones-para-encontrar-castanas-en-galicia
https://www.gciencia.com/tribuna/microbiologa-nunca-como-sitios-nunca-comeria/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=asi-foi-o-dia-en-gciencia_1
https://www.retema.es/actualidad/asi-se-transforman-los-residuos-de-aceituna-en-una-fuente-de-energia

Arteixo recolleu no que vai de 2023 un total de
22 quilos de papel e carton por habitante, in-
crementando as cifras rexistradas en anos' ante-
riores. O. municipio acaba de alcanzar os 250

comercios e- locais de hostaleria adheridos ao’
sistema de recollida perta a porta, un servizo que.

puxo en marcha o Executivo de Carlos Calvelo
tras municipalizar a actividade en 2018.

O Concello.anima dos negocios e establecemen-
tos a integrarse nesta rede, que permitiu incre-
mentar as cifras de reciclaxe na localidade. Asi,
hai  cinco anos colleitAbanse once quilos anuais

por vecifio e actdalmente son 22.-O servizo por-
ta a porta supon uns 155,000 quilos de carton

ao ano, mentres que nos contedores azws re-

cadanse uns 550.000 quilos anuais.
Mais Info

Plan ‘para salvar aos anfibios ameaza-

dos na reserva madrilefia da Slerra do
Recuncho

A Conselleria de\Medi'o‘ Ambiente, Agricultura e

Interior. lanzou un plan para salvar 4s poboa-
cions de anfibios ameazadas no territorio da
Reserva da Biosfera Sierra do Recuncho, si-
tuada no extremo nororiental da Sierra Norte
madnlena

Nesta zona as especies anfibias mais afectadas
son a pintega.comun (Rintega pintega), 0.sapo
partero comun (Alytes obstetricans) ou a ranita
de Santo Antonio (Hyla molleri). O Goberno
rexional considera clave a sua- proteccion para

seguir contando con especies de gran tradicion -

na Comunidade. O obxectivo é--a recuperacion
destas especies ligadas ao medio acuatico e a
sua proteccion fronte a depredadores ou espe-

cies exaticas. . :
Mais Info

% Deputacmn da Coruna

Boas Practicas
° Vilagarcia contara .con mais dun
milleiro -de novos contedores de -

-

carga lateral

Os novos contedores’ de recollida de lixo

‘comezaron a instalarse polos centros ur-

banos de Vilagarcia, Vilaxoan e Carril.

Son mais de 1.300, de carga lateral, que
*» facilita tanto o depésito dos restos'como a

sua recollida por parte dos ‘camidns. Nas
zonas do rural.tamén se renovaran, ainda
gue en moitos puntos seran de carga tra-

seira, xa que debido &

estreiteza dos' ca-

mifios.os vehiculos non poden acceder.

Os contedores instalaranse creando illas,
onde estaran todos os de residuos de non
reciclaxe (o antigo verde), vidro, papel,
plasticos e o contedor marrén, unha novi-
dade que nun primAeirc') momento se insta-
lara onde se atopan os grandes produto--

res, como bares e hoteis, e despois farase -

unha campafia mais intensa para promo-
VEr 0 Seu uso entre a poboacion.
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Avenda Ambiental

‘e

Il Foro de Innovacion ‘e Transfe-
rencia. Tecnoléxica  Ambiental
Basque Greentech, 29 de novem-
bro de 2023, no BEC Bllbao Exhibi-
tlon Centre

Xornada Soberania+® Alimentaria:
Alimentacién Saudable e Sostible,
10 de novembro, Castelo de Santa
Cruz, Oleiros. Organiza CEIDA.

—

Ver Boletins anteriores

Servizo de Desenvolvemento Terrltorlal e Transicion Ecoloxma
Email: mednoamblente@dacoruna gal
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