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Plenitide aliase cos promotores de
Parque Nordés para impulsar a edlica
marifia en Galicia

A empresa Plenitude” chegou“a“un acordo con
BlueFloat Energy e Sener' Renewable' Invest-
ments, ambos os promotores de Parque Nordés,
para unirse 4 alianza estratéxica para o desen-
volvemento de proxectos de edlica marma en

GaI|C|a e no resto de Espaiia.

@) obxectivo €, segundo aseguran BlueFloat
Energy, Sener Renewable Investments e Plenitu-
de, desenvolver programas €entrados nas ener-

-xias renovables para implantar en -diferentes

comunidades de Espafa proxectos respectuo-
sS0S co medioambiente e a sociedade.
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En Bares atoparas o Cabo de Estaca de Ba-
res (concello de Mafign), considerado como o
punto mais setentrional da peninsula ibéris,
ca. Enmarcado nunha impresionante contorna
con impofientes cantis, este cabo constitiie un
estupendo observatorio ornitoloxico ao que
acoden expertos de todo o mundo, é un‘dos
.Mmellores puntos de observacion de aves de
Europa. Non te podes perder o Faro de Esta-
ca de Bayes, que preside o emprazamento de
Ventureiro, un monticulo que configura a co- .
flecida Punta da Estaca de Bares. Este faro,
un dos poucos ainda con fareiro, establece o
limite entre ddas augas: por unha banda —e
a sta-esquerda— esté o Atlantico e por outra
— & sta dereita— as augas do Cantéabrico.
Esta situado a mais de 90 metros sobre 0 .ni-
vel do mar e ten un alcance de 35 millas.

w

Mifio inicia ‘a construcion dun circuito -
para deportes de.tdboa e bicicleta
Comezaron as obras do circuito de ‘Pump- °
Track na area deportiva da Galea,-en Mifio. O
proxecto, «responde a unha demanda da co-
munidade ciclista do municipio e representa
un ihvestimento que rolda os 100.000 euros»,
precisan desde o‘Concello.

Esta infraestrutura consistirad nun circuito de
" pequenas dimensions formado por curvas es-.

treitas e fochancas de diferentes alturas. Nel
poderan practicar, os afeccionados aes deportes

de tdboa. Esta pensado para o skate, a patina- - -

xe; pero tamén para diferentes modalidades de
ciclismo como BMX ou Mountain Bike. -
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read://https_www.elespanol.com/?url=https%3A%2F%2Fwww.elespanol.com%2Fquincemil%2Farticulos%2Feconomia%2Fplenitude-se-alia-con-los-promotores-de-parque-nordes-para-impulsar-la-eolica-marina-en-galicia%3Fref%3Dpuedeinteresarte
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/coruna/mino/2024/02/03/mino-inicia-construccion-circuito-deportes-tabla-bicicleta/00031706965795859943271.htm
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Onde estaba a ttia cidade na era dos
dinosauros? Comprobao nun click

Escribindo simplemente 0 nome da tua cidadé

nunha aplicacion de recente creacion poderas
ver onde estaba situada na época dos dino-
sauros e en épocas mais remotas mesmo.
Basta abrir. esta ligazon e gozar dunha viaxe ao

pasado mais afastado Existen algunhas illas es- -

pafiolas (e mesmo cidades), con todo, cuxos da-
tos non poden ser ofrecidos pola aplicacion. .

A aparencia da Terra, tal como a cofiecemos, €
. relativamente nova. As' masas terrestres e o mar
que vemos hoxe, con Eurasia, as Américas, Afri-
ca, a Antartida e Oceania, estan situadas sebre
Xigantescas placas tecténicas que encaixan
como un crebacabezas. Con todo, moi lenta-
mente, estas pezas do crebacabezas moven-
se. -

*
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O maior iceberg do mundo, mais gran-
de que Mallorca, acelera a sua viaxe
fora da Antartlda

\Un mmenso |ceberg ao que os C|ent|f|cos de-
nominarpn A23a, separouse da costa antartica
en 1986 e empezou a desprazarse pola auga.
Con todo, rapidamente encallou no mar de Wed-
“dell, converténdose de feito nunha illa de xeo.

Cunha superfiecie duns 3.900 quilérﬁetros cadra-
dos, o iceberg supera en tamafio 4 illa de Ma-
llorca (que ten 3.640 -quilémetros cadrados) e
esta conS|derado 0 maior do mundo.

Pero, tras anos de'-plécida guietude, empezou
a desprazarse a gran velocidade e agora esta a
pigues de penetrarse mais alé das augas antarti-
cas. = ¥ S

b

O A23a empezou a desprazarse én 2020, se- .

gundo detectaron os -cientificos antarticos,
" pero o certo é que acelerou o seu.movemento
nos ultimos* meses, impulsado poles ventos e as
correntes, e agora esta a.pasar polo extremo nor-
te da Peninsula Antartica,-informa a BBC.
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Ramas da Vlde con. estes reS|duos da
industria vinicola fabrlcan biocombus-
tibles

‘e

Un equipo de |nvest|gaC|on das unlver5|dades de
Xaén e S&o Paulo do Brasil confirmou a obten-
cion de hidroxeno a partir das ramas de vide
mediante un proceso que non require de com-

_ bustibles fésiles nin emite contaminantes. Con

A S

£

este traballo conseguen dar novo valor ‘aos refu-
gallos da industria vinicola, ‘a0 _mesmo’ tempo

que- crean hiocombustibles, unha enerxia res-
“pectuosa co medio ambiente. :

e

GCase 0 93% dos residuos que se producen na
vendima son os.restos de poda, as ramas. Ata
0 momento} usabanse para producir compostaxe
organica ou ben como lefia.: Con todo, desde hai
uns anos, os investigadores buscan alternativas
para dar valor a-uns residuos que poden ter un
gran atractivo para outras industrias como a
farmacéutica ou cosmeética, pola sua alto contido
en lignina, a partir da que se poden obter com-
postes con propiedades antioxidantes. Ademais,

a fermentacion da biomasa produce outros pro-
dutos como o hidroxeno destinado a combusti-
ble.” As ramas sometidos a un pretratamlento‘
bioloxico mediante unha encima é a mellor op-_~
cion para iniciar a producion a escala industrial. :
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Sabias que...

Un informe da UE confirma a to
PVC, omnipresente en obxectos e m
cotidns. Elaborado pola Axencia Eur
Produtos Quimicos (BOTA)-sobre o PV.C con-
firma a toxicidade dalguns dos elementos que
constitien este composto, habitual en numero-
S0s obxectos e materiais de uso cotian
a necesidade dunha actuacion urxente p
da Comisién Europea para limitar este material:
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https://www.informacion.es/medio-ambiente/2023/11/29/mayor-iceberg-mundo-grande-mallorca-95233491.html
https://www.ecoticias.com/energias-renovables/sarmientos-vid-biocombustibles
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A ECOLOXICA: Mini cakes de
_olacha, laranxa e chocolate -

Inrediéntes: 200 gramos de farifia semi inte- -
- gral, 1 cullerada de fermento, .1 chisco de sal, 1-

culleradifia de canela moida, 170 gramos de
azucre integral, 3 ovos, 300 ml de aceite ‘de

xirasol, unha laranxa, 250 gramos de-remola- -

cha cria e relada,™40 gramos de chocolate ne-
‘gro picado.

Para a cobertura: » v

400 gramos de chocolate branco picado, 200
gramos de.salsa vexetal de arroz ou de leite.

Mesturar os.ingredientes secos, por unha ‘*ban- -

-da, nunha cunca, COIdandO de que se incoerpo-
ren ben. Doutra banda, bater os ovos e mestu-
rar co aceite, a raspadura de laranxa, a remola-
cha e o chocolate. Incorporar & preparacion
seca e lograr unha masa homoXéhea...' :
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Se saboreamos o que comemos, sa-
ciamonos antes

“Vivimos: apurados. Con moito que facer e pou-
co tempo, parece que non nos queda outra op-

cién que facer varias cousas a vez. Neste verti-

xinoso mundo de ritmo acelerado-e multitarefa,
con frecuencia atopamonos atrapados no habi-
to para’ comer de forma apresurada, sen apre-

ciar verdadeiramente matices e texturas que 0s

nosos alimentos ofrecen. Ainda por riba, as
pantallas convertéronse nas nosas compafiei-
ras inseparables durante as comidas, desvian-
do a ngsa atencion. X

—

A duabida é: ten esta présa ao alimentarnos
algun impacto sobre a nosa saude? Definiti-
.vamente, si. Cando comemos en exceso e

aceleradamente, nun curto periodo de tempo,:

non lle damos. 40 NOSO COrpo ou tempo nece-
sario para procesar 0S allmentos e liberar as
hormonas de saciedade. Como consecuencia,

0 normal € que aumente a inxesta calorica total.
Mais info

Mestura informativa

Un estudo_detecta gran variacién nos
niveis de endogamiado lobo ibérico * °

Un. equipo cientifico do Consello Superior de

- Investigacions Cientificas (CSIC) lidera un es--

tudo internacional non que se constatou que
a poboacién do lobo ibérico, a pesar da sua
aparente  distribucion _continua no -noroeste

peninsular, mostra valores de endogamla

moi variables.

A poboacion de lobos na peninsula ibérica
esta illadasdoutras poboacions de lobos eu-
ropeas-e a stia ‘area de distribucion viuse moi’
reducida durante os ultimos dous séculos de-
bido a4 sta persecucion e a fragmentacion

do Seu.habitat, Iso motivou que ao redor de

1970 aleanzase oqu seu minimo poboacional

historico. Desde enton, o lobo volveu colonizar

areas do noroeste e centro peninsular, e de-.
sapareceu do sur da peninsula. Con todo, esta
aparente distribucion continua no “noroeste

peninsular esconde fragmentacion e altos va- -

lores de endogamia a escala local. :
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InvaPlant: Iniciativa-de ciencia cidada

para a deteccién e o seguimento de
flora exdtica invasora en Espaia

.

‘e

Na actualidade, a crecente expansion das es-

pecies exdticas invasoras por todo o mundo
constitie unha das principais ameazas para
a biodiversidade.

Para facer fronte a esta ameaza, comprender
as distribuciéns destas. especies desempefa

un papel fundamental. A cidadania pode con-

tribuir a xerar cofiecemento sobre a distribu- .

~ cion destas especies part|C|pando na recompi-

lacion de datos. Para fomentar a participacion -
da poboacion na_recompilacion de datos para -
a deteccién e seguimento de flora exética in-

vasora nace a |nIC|at|va de ciencia cidada “In- &
vaPlant
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https://www.ecoticias.com/recetas-ecologicas/188869_receta-ecologica-pastelitos-remolacha-naranja-chocolate
https://boisimo.gciencia.com/2024/01/23/saboreamos-que-comemos-saciamonos-antes/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=asi-foi-o-dia-en-gciencia_1
https://www.gciencia.com/medioambiental/estudo-detecta-gran-variacion-niveis-endogamia-lobo-iberico/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_campaign=asi-foi-o-dia-en-gciencia_1
https://www.inaturalist.org/projects/invaplant

A compra verde que o Concello de Bilbao reali-
zou nas contratacions publicas supuxo 0'84%
do orzamento licitado no ano 2022. Nese exerci-

cio incluiu clausulas ambientais no 48% nas' '

suas licitacions publlcas

Estes datos estan recollidos nun recente infor-
me publicado por Udalsarea 2030, rede de mu-
nicipios sostibles” que ten como obxectivo fo-
mentar a sustentabilidade local e promove a
coordinacion-entre os distintos niveis da admi-
nistracion puablica de Euskadi- Goberno Vasco,

entidades publicas, ‘Deputacions Forais, entida-

des comarcais e-municipios.

Mais im;o

Cambre prop6én intercambiar dlsfraces
para un entr0|do sostible

A Oficina{ Municipal de

e a reutilizacion ‘de materiais nas festas de En-
troido, unha: proposta que xa puxeron en marcha
0 ano pasado tamén para Samain e que tivo
unha boa“acollida entre os usuarios dos progra-
mas de lecer xuvenil do municipio.

“O 85% destes traxes utilizanse sé unhavez e
logo adoitan tirarse.” A proposta esta aberta &
participacion de vecifios e todas as‘idades, que
poderan doar traxes completos, disfrace sen ‘ac-
cesorios ou entregar sO estes ultimos. En todo
caso, deberan estar.en boas condicions, limpos

e sen remendos”, explica o departamento, que

engade que os ‘doantes’ recibiran. un-vale por
cada peza cedida para retirar outra vestimenta.
A propesta estara dispofible ata o venres 16 as
20.00 horas na Casa Arrigada.

» TR
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Informacion  Xuvénil ©
(OMIX) de Cambre promove a sustentabilidade

Boas Practicas -

-

* Zaragoza e Malaga intercambian

experiencias para a naturalizacion -

das suas cidades

- .Cunha plantacién en Campos da Canle.

Asi é como finalizou a visita que esta se-
mana realizou a Zaragoza unha delega-

cion

, de Mélaga interesada en cofiecer a .
> fondo o proxecto do Bosque dos Zara-

gozanos. Durante ddas xornadas de tra-

ballo,

representantes das duas cidades

compartiron experiencias _en materia de
renaturalizacion. - -

Mais -de 200 empresas e 75 centros
educativos implicados e 135.000 arbo-

“-rese arbustos plantados permitiron natu-

ralizar preto de 170 hectareas de terreo
ata 0 momento. :

I
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Avenda Ambenia

Do 13 ao 15 de sfebreiro Malencia
reunird mais de 6.000 profesionais no
marco de eMobility Expo World
Congress. O evento sera o punto de
encontro 'global “para .impulsar a
transformacion do sector, converten-
dose na maior plataforma de nego-
cios integrada e multiespecialista da
industria da mobilidade en Europa

Congreso mternamonal de Educa-
cion Rural S. XXI (do 4 ao 6 de abril,
Cortes de la Frontera).

.

—

Ver Boletins anteriores

Servizo de Desenvolvemento Terrltorlal e Transicion Ecoloxma
Email: mednoamblente@dacoruna gal
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