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Vertex Bioenergy aposta por Curtis pa-
ra instalar unha planta de biometano
verde

Vertex Bioenergy impulsa ‘un ngvo proxecto de
bigmetano verde en Galicia, concretamente
nunha parcela anexa as instalacions da sua plan-
ta galega, Bioetanol Galicia, en Curtis.'Esta nova
instalacion, que aproveitara as sinerxias coa ac-
tual planta de producion de bioetanal, transforma-

ra mais de 100.000 toneladas ao ano de exce-

dente de xurro e outros residuos en biometano
renovable, o.que favorece a economia circular. -

Co arranque da planta poderanse’xerar case. 6

“milléns de metros cubicos normais (Nm3) de

biogas, que equivale ao consumo de gas de
8.500 vivendas-ao ano.

Mais Info

Boletin
de
Medlo amblente

N°. 288 .
. : 6/03/2024

Desde o mais profundo das rias galegas ata
0 corazon interior de Galicia, sen moitas as
illas e pefascos emerxidos entre ‘as augas
oceéanicas ou fluviais que dan forma a unhé
infinidade-de paisaxes extraordinarias. Sen ir
mais lonxe, o rio Ulla alberga ao longo do
seu trazado un enclave maxico formado
por seis pequenos illotes cofiecidos co-
mo as lllas de Gres ou Insuas de Gres.
Este pequeno arquipélago fluvial enmarcase
~no limite natural entre as provincias da Co-
rufia e Pontevedra, xusto a altura dos muni- -
cipios de Boqueixon e Vila de Cruces. Cabe
sinalar que o-afloramento natural destas illas
transfronteirizas xurdiu a raiz do embalsa-
‘miento das augas do rio e que, na_.actualida-
de, cinco delas atépanse unidas por pasa-
relas, pontes Qu pasos de pedra que-per-
miten aos visitantes gozar dunha gran area
recreativa rodeada de paz e natureza.

S

Galicia lidera un proxecto europeo por
un Atlantico limpo de redes e ‘micro-
plasticos

Vinte e catro ‘organizacions de Espafa, Francia,
Portugal e Irlanda participan nun proxecto lidera-
do por-Galicia, desde ‘o Centro Tecnoléxico do
Mar=Fundacién Cetmar, con idea de contribuir a
«conseguir comunidades costeiras libres de
lixo marifio, con especial‘énfase nos/nos apare-
llos de pesca perdidos ou. abandonados e

" nos/nos microplasticos».

Durante os tres proximos anos, cun investimento
que supera os 3,6 milléns de euros, propofiense - .
avanzar no traballo realizado con outre proxecto,
CleanAtlantic. Agora -mellorando a xestion e
reciclaxe dos residuos da act|V|dades pesqueira
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Un novo dispositivo mide os pesticidas
presentes na pel de froitas e verduras

Os pesticidas son-unha ameaza para a segurida:

de alimentaria. O uso- indiscriminado destas
substancias non sO repercute nos alimentos —e
polo tanto:na salde de quen os consome— senon
que tarmén aumenta os prezos e ten efectos

nocivos nos chans, ponendo en xaque o futuro -

da propla agricultura.

Un grupo de investigadores brasileiros creou un
novo dispositivo Gapaz ‘de detectar, en cuestiori
. de minutos, se un alimento esta ou non contami-
nado por estes produtos fitosanitarios. Tratase
dun sensor biodegradable que pode colocarse
directamente sobre a superficie dunha verdu-
ra ou froita e, en cuestion de minutos, detecta a

presenza de pesticidas.
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'Descubertas mais de 100 novas espe-
cies nas profundidades marifias de Chi-
le

Un equipo cientifico internacional, ‘dirixido por
Javier Selanes-da Universidade Catdlica do Nor-
te (Chile), descubriu méis de 100 novas especies
gue viven nos.montes submarinos fronte as cas-
tas de Chile. A recente expedicion do Schmidt.
Ocean Institute del como resultado a identifica-
‘ci6n de corais de augas profundas, esponxas
de vidro, ourizos de mar, anfipodos, lagostas
e outras espeeies probablemente novas para
a ciencia.

O equipo explorou 0s. montes submarinos ao lon-
go das dorsais de Nazca e Salas e Gomez, tanto
dentro como féra da xurisdicién’ de Chile. Durante
a expedicion utilizouse un-robot submarino ca-
paz de descender a 4.500 metros de profundida-
de, para recompilar datos*de dez montes, infor-
macion que se utilizara para avanzar nos esfor-

zos de proteccién marifia de Chile. ‘Cada monte .

submarino albergaba ecosistemas distintos,
- moitos dos cales son vulnerables, incluidos
présperos arrecifes de coral de augas profundas
e xardins de esponxas..Ademais, estan a anali-
zar a fisioloxia e xenética dos espécimes ‘que
sospeitan ‘descofiecidos para confirmar se se

trata de especies novas.
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“dade dos microplésticos. g

; "Os seres humanos estdmonos ‘plasti-

ficando’™, a severa. advertencia dos”
cientificos

O consumo-excesivo de plasticos é unha preo-
cupacion crecente, sobre todo polo enorme im--
pacto ambiental que estan a provocar en to-
do o planeta, én especial nos océanos. As

_ campafias de concienciacién centraronse ata-o

£

de agora, sobre todo, nos impactos fisicos dos
plasticos no medio ambiente.-Con todo, a pobo-
acién«ten escaso cofiecemento sobre a toxici-

e

Qs cientificos levan anos lanzando severas ad-
vertencias: os microplasticos, resultantes da de-
gradacion de plasticos de maior tamafio, produ-
cen un efecto denominado disrupcion éndo-
crina que esta ‘feminizando’ poboacions de
animais acuaticos e con iso reducindo a sua
poboacion.

Ademais, tamén representan unha ameaza para
a saude humana que poderia ter implicacions.a
longo prazo: "Estamonos ‘plastificando”, sina-
laron os expertos da area de TOXICO|OXIa da Uni-
versidade de Salamanca (USAL), que desenvol-‘
ven 0 proxecto-de aprendlzaxe servizo ‘Se .non
reciclas, mtoxmaste
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Sabias que...

Un estudo publicado na revista
Psychology apunta que escribir a man
ciria mais conexions cerebrais que
nun teclado. Tamén se demeostrou que a escri-
tura a man mellora a ortografia e axuda a re-
ter informacion na memoria. Esta mvestlga-\
cion sostén que os patrons de cone



https://espanatimes.com/2024/02/12/mas-lapiz-y-papel-y-menos-teclado-la-provincia/
https://espanatimes.com/2024/02/12/mas-lapiz-y-papel-y-menos-teclado-la-provincia/
https://espanatimes.com/2024/02/12/mas-lapiz-y-papel-y-menos-teclado-la-provincia/
https://espanatimes.com/2024/02/12/mas-lapiz-y-papel-y-menos-teclado-la-provincia/
https://espanatimes.com/2024/02/12/mas-lapiz-y-papel-y-menos-teclado-la-provincia/
https://espanatimes.com/2024/02/12/mas-lapiz-y-papel-y-menos-teclado-la-provincia/
https://espanatimes.com/2024/02/12/mas-lapiz-y-papel-y-menos-teclado-la-provincia/
https://espanatimes.com/2024/02/12/mas-lapiz-y-papel-y-menos-teclado-la-provincia/
https://espanatimes.com/2024/02/12/mas-lapiz-y-papel-y-menos-teclado-la-provincia/
https://espanatimes.com/2024/02/12/mas-lapiz-y-papel-y-menos-teclado-la-provincia/
https://www.epe.es/es/medio-ambiente/20240220/nuevo-dispositivo-mide-pesticidas-presentes-98391964
https://www.ecoavant.com/naturaleza/descubiertas-mas-de-100-nuevas-especies-en-las-profundidades-marinas-de-chile_13065_102.html
https://www.elperiodico.com/es/medio-ambiente/20240226/seres-humanos-plastificando-severa-advertencia-98676543

»

Ingredientés: 1 paquete de puré de pataé:as,‘ Ty
.pemento verde, 3 tomates, 1 dente de allo, 1/4 |

leite desnatada, 25 g margarina; 3 culleradas

de vinagre, aceite, sal, 6 ovos, 200 g ‘atln en

aceite, 1 pemento de lata.

“Preparar 0 puré con auga e leite e engadir a
margarina ao final. Pasar pola batedora o allo,o
tomate e o pemento picado. Engadir o aceite o
sal e o0 vinagre a mestura.

Para. 0S 0v0s: cocemos 0s ovos e pelamolos,

cortamos pala metade ‘e guitamos as xemas *

‘para poder enchelos, Nun bol mesturamos as
xemas co atin e-o pemento partido.

Unha vez ben mesturado enchemos os ovos e
decoramas cun pouco da xema e dos pementos
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O superalimento. para reducir barriga

co dobre de vitamina C que a Iaranxa 2

(e mais san)

Na lista de propodsitos sempre anotamos quitas-
nos os quilos colleitos polos excesos e levar
unha dieta mais saudable.

As verduras e as froitas deben ser a.base da -

nosa alimentacion e entre todas elas, o kiwi é
unha das que mais poden axudarnos a conse-
guir unha figura envexable e un estado de sau-
de forte que nos permita afrontar o final do in-
verno ¢on ganas renovadas. Estes son _alglins
dos beneficios de kiwi: Alto contido,en vitami-
na C, que nos axudara a ter un S|stema inmu-
_noloxmo mais forte e a reducir a tensién. Rica

en antioxidantes, .axudaranos a manter mais.

novos as nosas células e iso notarase no esta-
do da nosa pel. Contén fibra, o que nos axuda-
ra a evitar o estrinximento e meIIorar a nosa

dixestion..
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Voz Natura e o' \IE'S de Curtis alianse

para saber como cria o Iagartelro :

comun

Municipio: Curtis..Lugar: IES local. Proxecto.
 Proteccion da fauna. Ese é o resumo-dunha

proposta educativa que se centra no lagartei-
ro comun, ave que controla as pragas de in-

sectos de maneira moi-eficaz («Tras analizar

as bases desta convocatoria de Voz Natura
a(\:endéusell'e a ldmpada ao profesorado»). E
nese centro corufiés arrincaron con forza o dia
da Candelaria ou ‘Candeloria (en.galego) o

»

pasado 2 deste mes. «porque €, segunde a: -

tradicion, cando casan os paxarifios», din des-

de o instituto.

= qUen'eStén a fronte dese proxecto apoia-
do por Voz Natura, unha iniciativa de La Voz
de Galicia e a fundacion Santiago Rey Fer-

nandez-Latorre que.conta co apoio da Conse-:

lleria de Medio Ambiente, Territorio e Vivenda,
a Deputacion da Corufia, a Fundacion Alcoa,

O Corte Inglés, a Fundaciéon Ramén Areces e .,

Inditex?. ;
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10 consellos préacticos para a reci-

claxe das pilas e a'slia correcta ma-

nipulacién desde a stGa compra ata
gue se refugan

.

As pilas son un elemento de gran utilidade no

dia a dia para o funcionamento de numerosos
aparellos eléctricos e electrénicos como xo-
guetes, lanternas, mandos a distancia, tecla-
dos e ratos inalambricos, gravadoras . Con
todo, son elementos moi perigosos para o
medio ambiente-e a saude humana se non
se fai delas un uso eficiente e unha reciclaxe

posterior responsable. As pilas contefien ele-
* mentos nocivos que en entulleiras ou arricha-
dos a contorna degradanse e filtranse ao sub-
solo contamlnando terras e acuiferos, 10 con- -

sellos préacticos para a ‘torrecta manipula-
cioén: usa mellor pilas recargables non. mestu-

res pllas novas e usadas..
- Méis Info
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O Concello- da capital actuard na Paisaxe da
Luz, Patrimonido Mundial da Unesco, creando un
novo bulevar que unird a Praza de Clbeles coa
Porta de Alcala.

Interviran neste amblto urbano creando un bule-.

var para dar a cofiecer o "monumento mais sig-
nificativo e recofiecido” da cidade de Madrid,
recentemente restaurado cun investimento de
mais de dous millons e medio de euros.

O obxectivo € xerar un "mellor espazo publico
sen afectar as condicions de mobilidade™ no cen-

tro da capital. Alcala, que une-Cibeles e a Porta’
de Alcala con algunhas arbores, quedara flan-

gueada a ambos os dous lados por dous carris
para os vehiculos, un carril bus-taxi e un carril
bici de ida e volta en sentido Cibeles-Alcala -
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Planta de'compostaxe de Torrelles de

Llobregat, ‘lider en produciéon de eco-
compost de calidade

A planta de compostaxe de Torrelles de Llobre-
gat rexistrou cifras--récord este 2023. Produciu
1.110 toneladas de composto certificado para
cultivos ecol6xicos, consolidandose como un
referente na producién de eco-compost de alta
calidade. Este avance demostra o seu compfo-
miso coa xestion eficiente dos residuos organi-
cos-e a promocion da economia-circular.

A planta tratou un total de 4.289 toneladas de
residuos organicos,
no proceso de compostaxe. Ademais,.a planta
promove practicas sostibles e respectuosas- co
medio ambiente ao producir eco-compost para
xardineria e agricultura ecoldxica.

» TR
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implementando melloras

Boas Practicas -

-

.

° Vitoria regalard 2,1 milléns de
bolsas compostables para organi- -
ca ' '

~.Vitoria-Gasteiz regalara bolsas compos-

tables para a materia organica. O consis-
torio comprara 2,1 millons de bolsas, gque
repartira entre a cidadania para impulsar a .

> separacioh da materia organica. O Conce-

llo explica que facilitara este tipo de bolsas
compostables de maneira gratuita & cida-
dania e aos establecementos hostaleiros.
A reparticion comezara na -primavera, e
enton ‘explicara‘tomo o fara.

A dia de hoxe todas as bolsas das froite-

" - rfas dos supermercados son compos-

tables, e por tanto:serven para utilizalas
nestes contedores.ecoloxica. A dia de ho-
xe s6 0 7% do que se tira a este contedor .
non € organico, cando antes de implantar -
a porta con tarxeta era do 28%.
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# NatureWatch Santander 2024. Data:

" 14 ao 16 de marzo. Lugar; Palacio da
Madalena, Santander. O evento cen-
trarase na xeoIOX|a e a avifauna do li-
toral, con especial atencion ao aguia

pescadora, emblema de ~Nature-
u Watch Santander 2024.

lIl Xornadas "Traballando con Fau-
na Silvestre. Grupo de Rehabilita-
cion da Fauna Autéctona e o seu Ha-
" bitat (GREFA), Majadahonda, Madrid,

16 e 17 marzo 2024. %
L | | | | | |
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