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Noticias
A Corlfia e astia area acollen mais de

40 especies invasoras que afectan os
seus ecosistemas

A accion dos seres humanos -xéra meitos cam-
bios na contorna, e non todos son bos;como a
importacion de especies invasoras. A Ultima
descubrirona investigadores* da Universidade: a
‘Crassula helmsii’, a neozelandesa florece agora
no-encoro de Cecebre e simase as mais de 40
-especies rexistradas polos-ambientalistas: insec-
tos, paxaros, anfibios e plantas, segundo o Grupo
Naturalistas ‘Habitat. Nas stas beiras ‘xa batuxa-
ban moitas espécies: ‘0 . cangrexo vermello
.americano, a tartaruga de orellas vermellas,
tamén do outro lado do Charco, carpa dourada e
vison americano, a ameixa corbicula, black
bass. ou a troita arcoiris, por citar uns cuantqs
dunha longa lista. - A
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As praias fluviais son unha alternativa ide-

. al para pasar un dia en familia ou. con ami-

“ gos. Son 68 ‘quilémetros os que separan a
cidade da Coruiia do lago artificial. mais”
grande de Europa, que se.situa nas Pon-

tés de Garcia Rodriguez, ao norte da pro-
vincia. Ten 5 quilémetros de lonxitude e.200
metros de profundidade, o que lle converte
na reserva de auga doce mais importante
de Galicia, por detras do encoro de Belesar,

" en Chantada (Lugo). Hai roteiros de sen-
deirismo pola zona, que ademais alberga -
eventos deportivos, como a Samurai Race,

_unha proba de obstaculos para-0s mais va-

_lerite’s. A praia fluvial das Pontes de Garcia
Rodriguez foi o primeiro ‘areal de interior
da provincia da Coruiia en obter a Bandei-
ra Azul, o que confirma a excelenté calida-
de de auga.para o bafio.
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A loita contra a herba da Pampa: un -
equipo da UDC desefia.un novo méto-
do de-erradicacion

A herba da Pampa (Cortaderia selloana)-decora
as medianeiras  das autoestradas, os poligonos,
os xardins particulares”... O seu uso €, por tanto,
puramente - estético, Porén, esta_planta proce-
dente de Sudameérica € considerada unha espe-

cie invasora con efectos'moi danifios sobre os -

ecosistemas. Para freducir 0. seu’impacto, un

" equipo da Universidade da Corufia (UDC) sina-,

lan: as cortas mais efectivas son as que se rea-
lizan na primeira quincena de xufio; mentres
que-as que se levan a cabo no inverno ou a co- -,
mezos da primavera non serven para evitarta
floraciéon. E, polo tanto, para impedir a dispersion
das suas sementes e o seu espallamento polo
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https://www.elidealgallego.com/articulo/a-coruna/coruna-area-acogen-40-especies-invasoras-afectan-ecosistemas-4856120
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Espafia é un dos paises da UE que
mais- plasticos reciclados usa pero ta-
meén no que mais se tiran directamente
aentulleira - g

Espafia € un dos paises da UE que mais incre-
mentou nos Ultimos anos a reciclaxe e reutiliza-
cién de plasticos reciclados pero, ao<mesmo

tempo, segue sendo o lugar onde mais se lan- -

zan directamente ao lixo, de modo que chegan
mesturados a entulleira, ou se envian a incine-
racién, ‘coas consecuentes emisions. de CO2.
Estas diias conclusiéns, aparentemente parado-
« xais, figuran no ultimo ‘informe sobre -a situacion
da economia circular dos plasticos en Espafa en
2022, elaborador por Plastics Europe, unha plata-
forma sectorial que reclama politicas para estes
materiais sexan sostibles e incentivos para a
sla reutlllzaC|on

As leis da UE van destinadas a eliminar’o uso -

“de pléastico, como por exemplo en cubertos ou
envases en restaurantes, cun imposto ao plastico
recentemente creado en Espafia para disuadir do
Seu uso, este sector europeo estd unido para dar
unha vida circular aos plasticos, de modo que
tamén“poidan contribuir & reducion de emisions

de CO2 e un uso sostible.
: Mais Info

Transformar residuos en randeeiras pa--
.ra reactivar os espazos ‘urbanos de Da-
kar

A rexion de Dakar é unha das mais poboadas de
Senegal. A producion de refugallos crece propor-
cionalmente a poboacion e hoxe Dakar produce
1.7 milléns de:-toneladas de residuos. ao ano,
segundo a Souedade Nacional de Xestion de
Residuos de Senegal (SONAGED) A urbaniza-
cion desenfreada, a conxestion e as verteduras
ilegais tefien un impacto \degradante no medio
ambiehte e na saude da poboacion. Por este mo-
tivo, as administracions locais promaven un cam-

bio de modelo cun enfoque baseado na econo-

~mia circular que permita optimizar 0S recursos
existentes e reutilizar os materiais reciclabeis.
Existe un dobre beneficio, tanto ambiental co-
mo econdmico’ Por unha’banda diminGen os
residuos e por outro redlcense 0s custos.
Dakar ten un déficit de mobiliario urbano impor-
tante, necesitan bancos, papelelras e parques
infantis. :
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" Os invernadoiros cobren xa ;,3 mi-
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[lbns de hectareas no mundo

.

Os investigadores da. Universidade de Copen-
hague’ usaren ‘unha combinacion de algoritmos
de aprendizaxe profunda e fontes modernas de
imaxes satelitales, para mapear a cantidade de
terra utilizada para o cultivo en invernadoiros
en todo o mundo.-O estudo mostra que’ o cultivo
en invernadoiros, xa sexa en invernadoiros ou
en campos abertos envoltos en peliculas de
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plastico, cobre polo menos 1,3 milléns de hec-
-tareas da superficie da-Terra. A nova cifra € ca-

se tres veces mais que as estimacions anterio-
res.

O _cultivo en invernadoiros esténdese -por 119
paises-diferentes, dos cales China representa’o’
60,4% da superficie total. Espafia € Italia ocupan
o segundo e terceiro lugar co 5,6% € 0 4,1% da
cobertura, mundial de invernadoiros respectiva-
mente.

Mentres que os grandes conglomerados de in-
vernadoiros no Norte Global establecéronse nos
anos 70 e 80, comezaron a xurdir-no Sur Global
duas décadas despois. E ainda que -hai habido
certo estancamento no Norte Global, a traxecto-
ria de crecemento continla en Asia, Africa e
Ameérica Central'e do Sur. De feito, os inverna-
doiros no Sur Global Tepresentan 2,7 veces

-mais superficie que no-Norte Global.* . ;
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Sabias que...

Reciclar papel e carton é un héabi
entre a cidadania: en 2022 a taxa de reci
papel usado nas fabricas espafiolas
0 79,9%. As entidades locais non deben confor-

marse con facer a recollida separada dos resj‘
duos. Unha dotacion suficiente de contedores
recollida porta a porta en pequeno co
evitar colapsar os contedores ou facer ca
para que os cidadans dobren as caixas de ca
antes de depositalas no contedor azul son
as das medidas crave que marcan a diferenza
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https://www.20minutos.es/noticia/5250887/0/espana-es-uno-los-paises-que-mas-plasticos-reciclados-usa-pero-tambien-mas-tira-vertedero/
https://www.aecid.es/w/dakar-crea-espacios-urbanos-ecologicos-a-partir-de-sus-residuos?redirect=%2F
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/somosagro/agricultura/2024/06/04/invernaderos-cubren-13-millones-hectareas-mundo/00031717515855372780563.htm
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ECEITA ECOLOXICA Hummus de
Eentellas

as, 5 g'comiﬁo moido, 30 g zume de.limoén, 50 g
aceite de oliva virxe extra, 10 g auga, <coandro
fresco, sal

‘Tostamos as sementes de sésamo e espreme-
mos o limoén. Unha vez todo listo pofiémolos
todossxuntos (as lentellas, as sementes de sé-
samo, 0 zume do limon, os dentes de allo, as
améndoas, o comifio, unhas follas de coandro,
aceite de oliva, auga e sal) ata que quede todo
homoxéneo.. - | ‘ ;

O hummus de lentellds podese facer tanto Co-
mao aperitivo ou primeiro prato.
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Unha viaxe & natureza mais fraX|I
salvaxe sen sair de Espafia

A perda d;e bi'odi\‘/e,rsidade do planeta é un feito. -,
Miles de especies de plantas e animais estan a

‘desaparecer a un ritmo cada vez mais rapido
debido & actividade humana. Os novos usos

dos recursos naturais, a contaminacion e “a

emerxencia -climatica exphcan esta deterlora-
C|on

Ante este preocupante panorama, xorden inicia- -

tivas para contribuir-a conservar a vida animal
desde a concienciacion. Un bo exemplo son os
parques de natureza que BIOPARC ten en Va-
lencia, Fuengirola e Xixon. Situados en tres im-
portantes destinos turisticos, estes recintos
mergullan aos seus visitantes por algins dos
hébitats mais belos e ameazados do .planeta
.como a sabana de Africa, as selvas asiaticas ou

os rios e. fondos oceanicos. Unha viaxe aos:

confins. mais remotos do mundo salvaxe para
toda a familia sen nin. sequera sair de Espana

b Mais info

Inrediéntes: 400 g lentellas cocidas, 1 ‘dente" -
- de allo, 40 g sementes de sésamo, 10 améndo--

Mestura informativa

22 de maio:« D|a Internamonal da D|—
versidade Bioloxica 2024 :

O 22 de maio celebrouse o Dia Internacional
da Diversidade Bioloxica que este 2024 tivo_

“como lema Ser parte do plan. Neste dia rei-

vindicase a importancia que ten a biodiversi-
dade para os seres humanos e a necesidade

de coidala e preservala para as futuras xera-

cions, : £

A*biodiversidade, tameén cofiecida como di-
versidade bioloxica, engloba a extensa gama

de-organismos que habitan no noso planeta e

as-suas complexas estruturas naturais que se
desenvolveron ao longo de miles de milléns de -
anos. E o concepto que abarca todas as es-
pecies -gue conforman -0 sustento vital da
Terra: unha combinacion de vexetais, animais,
insectos e peces que forman 0s-ecosistemas
encargados de provernos de allmentos -auga-
pura, aire e enerxia.
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A exposicion a espazos verdes pro-
texe a salde cardiovascular das per-

SO&S maiores

‘Segundo un estudo, vivir preto de areas ver-

des ten efectos beneficiosos na salde car-
diovascular das persoas maiores. O traba-
llo, baseado en datos de 2200 individues de
65 anos en diante, sen historial previo de en-
fermidade cardiovascular e residentes en- zo-
nas densamente poboadas da Comunidade de
Madrid, identifica factores mediadores destas
asocnaCLons o=

Entre eles incltense unha menor-exposicion
ao trafico e unha maior facilidade para cami-

far en areas urbanas con maior denS|dade de

espazos verdes, xunto con melloras na capa- -

- cidade funcional e unha reducién na prevalen-

cia de factores de risco bioléxico para enfermi- -
dades cardiovasculares entre os seus residen- -
tes. Alguns dos beneficios dos espazos verdes
parecen ser mais notorios en persoas e¢on bai-
X0S mgresos een ‘mulleres.
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https://comedelahuerta.com/hummus-de-lentejas/
https://elpais.com/elviajero/2024-06-05/un-viaje-a-la-naturaleza-mas-fragil-y-salvaje-sin-salir-de-espana.html
https://www.ecoavant.com/medio-ambiente/22-mayo-2023-dia-internacional-diversidad-biologica_11239_102.html
https://www.saludadiario.es/salud-publica/la-exposicion-a-espacios-verdes-protege-la-salud-cardiovascular-de-las-personas-mayores/

Dous colexios de Leon e un de-Ponferrada resul-
taron premiados co selo ambiental 'Centro
Educativo Sostible', unha recompensa que ou-
torga anualmente a Junta de Castilla y Leén a:
todos os centros docentes da comunidade que

ofrecen formacién ambiental e xestion sostl-‘

blé durante o curso.

Con estas incorporacions, Castela e Leon conta
xa con 107 centros docentes que dan priorida-
de & educacion ambiental.
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Enerxia solar: como:0s nosos vecifios
do norte de Europa producen mais con
menos

A abundancia de horas de sol representa..uhha

oportunidade para avanzar na transicion cara s -

enerxias renovables. Os tellados, espazos nor-

v

malmente” infrautilizados, resultan ideais para a, .

instalacion dé paneis solares. E algo que non

pasou inadvertido para a Unién Europea, que -

presenta o aproveitamento do sol nos tellados
como unha solucién crave na reducién de emi-

sions. i %
Este feito fai pensar que a mais. horas de sol,
maior capacidade. Con todo, as estatisticas indi-
can que oS campions en potencia fotovoltaica
instalada per capita estan ao norte. Paises Bai-
x0s, Alemaina . e Bélxica encabezan cunha
cémoda vantaxe estas clasificacions. Espaiia
aparece non posto numero 6. A situacion do
xigante aléman é
stia posicion como a maior economia da, Unlon
Europea convérteo en referente, e ou seu siste-
ma enerxético viviu unha auténtica revolucion
nos/nos ltimos anos.
> e T ‘Mais Info

% Deputacmn da Coruna

pa-rtlcularmente interesante. A -~

s s
Boas Practicas -
=19 Conc;ello da Capela contara cun
aparcadoiro .disuasorio e unha -

-

lanzadeira de bus’ electrlco as
Fragas do Eume :

A Deputacion da a Corufia vén de publicar

a licitacion da redaccion do proxecto e di-

reccion da obra do aparcadoiro disuasorio -

na conthna das'Fragas do Eume, no Con-
cello da, Capela, que supon un investi-
mento de 13.078,39 euros con fondos
do PSTD das Fragas do Eume, financiado
co Plan de Recuperacion, Transformacion
e Resilencia; financiado pola Unién Euro-
pea — NextGenerationUE.

" Con esta actuacion, dase un paso impor-

tdnte no dobre obxectivo de reducir o uso
do vehiculo privado no parque natural e
solucionar a problematica no referente as-
prazas de estacionamento dispofiibles pa-
ra 0s e as visitantes, especialmente duran-

te os meses de veran.
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Xornada Geodiversidade e Patri-

" monio Xeoloxico. A historia- viva
da Terra. 21 Xufo, 2024, 10 a 14 h.
Castelo de Santa Cruz (Oleiros). Or-
ganiza CEIDA. .

Taller da Xornada informativa so-
bre desenvolvemento urbano sos-

fio. Salon de actos do complexo mi-
nisterial de “Cuzco”, sito no Paseo-da
- Castellana 162 de Madrid, sera re-
transmitida onlipe. Z

re

I ~tible de FEDER 2021:27, 26 de xu-

Ver Boletins anteriores

Servizo de Desenvolvemento Terrltorlal e Transicion Ecoloxma
Email: mednoamblente@dacoruna gal
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https://www.20minutos.es/noticia/5411668/0/colegios-leon-premiados-sello-centro-educativo-sostenible/
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