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Mifio éncara © veran tras a rexenera-
cion-dunar da Praia Grande

Mifio encard o veran tras a recuperacion’ do es-
pazo dunar da Praia Grande. O areal ‘elixido’ ca-
da:ano por numerosos vecifios da comarca de
Betanzos, pero tamén de moitos visitantes de
Lugo, O Bierzo ou,Leon. X -

Esta intervencion acometeuse cunha® tripla in-

‘tencidén: a integracion_do terreo do ‘antigo campo

de futbol na marisma; a substituciéon da pasarela
por unha a nivel de chan dun material acorde co
espazo e a instalacioén dun nevo itinerario accesi-

.ble cara ao posto de socorrismo e a.eliminacion

das plantas invasoras.

-
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A entrada da ria de Muros e Noia, de ca-
mifio cara a Costa da Morte, sorprende a,
silueta. do Monte Louro. Ao pé do Monte,
.encerrada pola branquisima ‘lingua de
area da praia de-Area Maior, esta a lagoa
- das Xarfas, un complexo ecosistemadu-
nar de gran riqueza boténica e faunistica.
Aqui reinan as garzas, que vefien atrai-
das pola abundancia de anfibios e reptl-
les.

Moi preto, completando este fermoso es-
pazo natural, a magnifica praia do An-
coradoiro,, rodeada de fermosos pifiei-
rais.... -
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Arteixo buséa 0 primeiro cheo de 2024 .
nas suas praias; nas que inviste case
800.000 euros :

O Concello de Arteixo inviste este ano preto de

800.000 euros nas suas praias, tanto en servi-
zos de limpeza como en socorrismo e outras
actuacions. Destinan 87.000 euros & limpeza
diaria destes enclaves, mentres que o servizo de

salvamento lévase uns 300.000 e os diferentes

arranxos en pasarelas, varandas e outros ele-

 mentos supera todos 0s anos os 350.000 euros.

A superficie total que ocupan os areais artei-
xans ascende a 511.300 metros cadrados, con-
tando O Reiro, Barrafian, Combouzas, Valcovo,
A Hucha, Repibelo, Sabén e os dous de Suevbs
—O Porto e Area Grande—
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https://www.elidealgallego.com/articulo/betanzos/mino-inicia-verano-recuperacion-dunas-playa-grande-4900395
https://www.elidealgallego.com/articulo/arteixo/arteixo-busca-primer-lleno-2024-playas-invierte-casi-800000-euros-4920869
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Segunda vida para a chatarra: o aceiro
reinvéntase para ser reciclabel

O aceiro é un des metais mais utilizados na

industria manufactureira. Avions, edificios, co-
ches e electrodomésticos necesitan un esqueleto
de aceiro para gafar robustez. Con todo, tamén
é un dos, materiais .mais contaminantes: do

sector. A dia de- hoxe, a obtencion dunha soa -

tonelada de aceiro supon a emision de ata duas
toneladas de CO2. E o problema agravase,. por-
que tampouco € un material facil de reciclar, xa
que os seus implrezas reducen a sua calidade’
. Pero un novo proceso quifico poderia termi-
nar con este inconveniente e reinventar a reC|cIa-
xe de aceiro. . -

Un grupo de investigacion da Universidade de
Toronto (Canada), asegura atopar un metodo
electroquimico capaz de eliminar a contamina-

~cion do aceiro usado, talles como o cobre ou 0"

carbono. Un innovader proceso que abriria -as
portas para reciclar mais aceirb que o actual -
cuxa taxa de reutilizacion é de tan sé o 25%-

a reducir de maneira drastica as emisions da in-
dustria.
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China, a piques de superar os E)bXéCti-
vos fotovoltaicos e edlicos que se fixou’
‘para 2030

O xigante asiatico segue pisando a fondo o ace-
lerador na carreira, cada vez mais frenética, da
transicion enerxética..E a conclusion que alu-
mou no seu ultimo informe a consultora multina-
cional GlobalData. O Goberno chinés fixouse
como Obxectivo 2030 o ter instalados e operati-
vos nesa data ata 1.200°gigavatios de potencia
edlica e solar. Pois ben, a gran nacion de Orien-
te, que a finais de 2023 tifta xa mais de mil gigas
operativos (609 fotovoltaicos, e case 450, edli-
cos), superara a finais de 2025 os %.700 gigas.

- China vai manter o Statu quo de nacion lider nes-
ta materia polo menos ata o ano 2035. Os incen-
tivos ao flnanC|amento e as politicas de apoio
atépanse -segundo GIobaIData— entre as claves
gue estan a facer posible a consecucién adianta-
da dos seus obxectivos:. '

-
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Espana chocara contra Africa e asi e
como quedara

.

-

Os continentes mévense de forma imperceptible
pero continua.*De feito, fai millons de anos SO
existia un na Terra: Pangea. 13

Tras outra enorme cantidade de tempo (fai 200
~ milléns de anos),-dito continente foise fragmen-
tando e dando lugar & actual configuracién do
planeta. Agora.ben, esta historia ainda non ter-
minoy- e as_masas de terra emerxida seguen
-desprazandose, de tal modo que no futuro volve-
ran reunirse nun so continente. En-realidade,
este proceso de unificacion-fragmentacion-
unificacion parece ser ciclico e ocorre cada 400
ou.500 millgns de anos, segundo os cientificos.

£

Que sucedera con Espafia? Os modelos in-
formaticos que simulan a proxima creacion do

. superconfinente mostran que a Peninsula Ibéri-

ca-esta xa dmxmdose cara a Africa en rumbo de
colision (en realidade é Africa a que ven cara a
nds), e chocaré realmente contra as costas do
Magreb dentro duns poucos milléns de-anos. En
realidade, dentro duns 12 milléns de anos as
costas de Andalucia oriental xa se fusiona-
ron coas de Marrocos e Alxeria. e
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Sabias que...

O Dia Internacional Libre das
Plastico 2024 celébrase o 3 de xullo co
tivo de concienciar sobre o impacto
que tefien as bolsas de plastico no medio am-
biente e promover a sta reducién e uso respon-
sable. Unha bolsa de plastico pode tardar mals
de 150 anos en degradarse. Con to

gue se fragmentan en microplasticos que po
ersistir durante centos de anos.
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grais con salsa lixeira de allo e coliflor

. coliflor ecoléxica mediana, 8 dentes de allo eco-
l6xico, 100 g de queixo parmesano relado, 150
ml de auga, 1 culleradifia de sal mafifio, pe-

menta negra moida, 1 culleradifia de aceite de

_oliva, 300 g de atin enlatade (preferiblemente
en aceite de oliva), 200 g de xudias ecoldxicas,
gueixo relado, follas de albafega.

.

e

Envolva en papel de aluminio os dentes de allo
ecoléxico enteiros e pelados, apenas sazona-
dos cun chorrifio de aceite de oliva ‘e enfornar a

200 °C durante. 30 minutes. Mentres limpe a*

-coliflor, dividaa nas suas flores e cocifar en
auga fervendo por 10 minutos.
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A cotlzaC|on da manteiga’ sobe mais
que a do ouro e alcanza maX|mos his-
torlcos

A manteiga converteuse nos ultimos anos na
raifia das commodities, aquelas materias pri-
mas ou produtos primarios xenéricos que coti-
zan nes mercados internacionais. Nin o oure,
nin o petréleo, nin sequera outros minerais tan
apreciados como o rodio ou 0 paladio revalori-
zaronse tanto durante o Ultimo lustro como a

graxa do leite. De feito, mentres o oure, refuxio -

tradicional-dos investidores, disparou a sua co-
tizacion mais dun 60% no ultimo lustro, pasan-
do dos 1.337 euros aos que se pagaba a onza
a finais do mes de xufio.do 2019 ‘aos case
2.200 euros actlais, a manteiga aumentoli o
seu prezo en mais dun 70%. duranteseste mes-
mo periodo. Varios son os factores que xustifi-
_can a importante revalorizacién, como a caida

da producidn lactea a nivel global, provocada.

tanto polo incremento. dos custos _a guerra de
Ucraina foi o d&sencadendmento desta situa-
cibn_como por fenémenos climéaticos extre-
mos. ‘
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Ingredientés: 500.g de fetuccini integrais: unha -

Mestura informativa

As 10 especi.es' de“lagartas e Iagartos
que podes atopar en GaI|C|a este‘ve- °
ran :

Coa chegada do veran, a fauna comeza a per-.

~correr todos vos recunchos do territorio gale-

go. Para poder cofiecer cales son as especies
gue podemos atopar en GaI|C|a independen-
temente da epoca do ano, a Sociedade Gale-
ga de Historia Natural (SGHN) presénta a ac:
tualizacion do Atlas dos Anfibios e Réptiles,
entre os que se atopan os lagartos e as lagar-
tas. Este inclde informacion de cada unha das
especies do territorio galego, acompafiadas:de: -
imaxes.

Nesta onceava actualizacién, recéllense 18
anos de ciencia:cidada sobre os hérpetos ga-
legos, con case 34.000 rexistros. Os anfibios
contan con 20.208 datos, dos que 0.15,03%
son novos. Mentres, vos réptiles abarcan:
13.567, dous que 2.744 son informacions non
repetidas. Entre os hérpetos presentes.neste
Atlas, as lagartas € lagartos compofien un es- -
pectro de 10 especies que se poden atopar en

Gahcna durante o veran..
Mais Info

Os donos do monte poderan saber
nun clic canto madeira tefien as suas
leiras

.

Cando_comezou a cocifiarse o Inventario Fo-

restal Continuo de Galicia, aléa polos primei-
ros meses do 2020, un 88% das curtas de pi-
fieiro, eucalipto-e frondosas en Galicia realiza-
banas as familias. O dato € a resposta ao feito
de que un 63% da superficie forestal que se
estende pola comunidade repértese entre
450.000 particulares; Por. iso, desde que o

‘modelo era s6 un embrién, a idea era tamén
. pofier ao dispor de toda esa réde de propieta- °

rios particulares uns datos que han de definir a
arquitectura do monte galego. Desde xullo, o .
visor cartograficoao que se ten acceso desde
https://invega.xunta.gal/invega/ ofrece as
cifras preliminares actualizadas de eX|stenC|as
ea cobertura do chan nos montes.
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https://www.ecoticias.com/recetas-ecologicas/210071_receta-ecologica-eco-bio-fetuccini-integrales-salsa-ligera-ajo-coliflor
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/somosagro/ganaderia/2024/07/03/cotizacion-mantequilla-sube-oro-alcanza-maximos-historicos/00031720032272077307838.htm
https://www.gciencia.com/medioambiental/10-lagartixas-galicia-veran/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=asi-foi-o-dia-en-gciencia_1
https://www.lavozdegalicia.es/noticia/somosagro/forestal/2024/07/02/duenos-monte-podran-saber-clic-madera-fincas/00031719940544504837384.htm

A cidade de Madrid contintia batendo récords no
relativo & calidade do aire desde que hai .rexis-
tros (2010). Despois de lograr o mellor mes de
abril da serie historica, onde ningunha das 24
estacions superou 0 Valor Limites Anual (VLA)

de diéxido de nitroxend®(NO2), establecido en 40°

ug/m3, no mes de maio ningunha superou 0s
30 pg/m3. "Madrid presenta os mellores da-
tos de calidade dq aire da serie historita. Isto
é un fito moi importante porque en 2019 eran 19
estacions as que estaban por encima de 30
ug/m3", sinalou o delegado de Urbanismo, Me-
dio Ambiente e Mobilidade, Borja Carabante,
durante a sta visita & estacion de medicion de.
Escolas Aguirre, situada entre as rdas de Alcala
e de @’Donnell, e unha das que mais contamina-
cion rexistra, con 28 pg/ma3.

Mais info

@) Cdncevllo de Corcubién fai un.cha-

v

mamento «por un San Pedro limpo» na' '

‘Redonda - \ e

A gran cantidade de lixo que xeran as festas
converteuse nunha das grandes preocupacions
dalgunhas Administracions publicas e dunha par-
te da cidadania. Algunhas organizacions de fes-
tivais e outros eventos xa tomaron medidas, co-
mo na Festa da Carballeira ou o Asalto ao Cas-
telo de Vimianzo. Este ano sumouse tamén o
Concello de Carballo, co’vaso reutlllzable Agora
€ o0°'Concello.de Corcubién o que fai unha cha-
mada Por un San Pedro limpo, con ocasion
das celebracions da.Redonda. *

Avisa de que en varios puntos do campo Habera
contedores para residuos oerganicos, plasti-
cos e reciclabeis.
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Boas Practicas -
" Madrid multa xa con 200 euros
aos coches sen etiqueta ambien- -

-

tal gue non cumpran os requisitos
da Zona de Baixas Emisions.

‘O periodo de aviso na Zona de Baixas

»

Emisiéns (ZBE) de Madrid, que aplica a
toda a cidade, terminou o 30 de xufo e, a

partir do 1 de xullo, comezaron a aplicarse

as-multas aos propietarios de coches que
non cumpran cos requisitos para entrar a
cidade. A partir de agora, 0s turismos -con
clasificacién A que non estean empadro-
ados en Madrid, ou que non estean dades
de alto no IVTM na:capital antes do 1 de
xaneiro de 2022 e que accedan ao exterior
~da M-30 seran sancionados con 200, eu-
rgs. Estes coches sé poderan atravesar
Madrid utilizando as V|as M-40, M-45 e M-
50, asi como as autovias radiais ata o limi-
te de M-40. As autoridades vixiaran que se"
cumpra a norma. a través de 500 camaras -
gue fan parte do sistema de vixilancia de
Madrid ZBE.
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Avenda Ambenia

& Do 1 ao 3 de outubro Aalborg acolle-
rd a-10.2 Conferencia Europea so-
bre Cidades e Pobos Sostibles.

Profesionais de cidades de toda Eu-

I ropa abordaran o papel integral do li-

derado local na solucién das crises

o interconectadas do clima, a biodiver-

sidade, 0s recursos e a deS|guaIdade
social. :

Il Congreso Anual sobre Sustenta-
bilidade: no Marco da Educacion
. Superior. Universidade de Valencia,

8 e 9dexullo. . S §
L | I | I u
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