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A Resérva da‘Biosfera pofiera peiraos
publicos na ria de Betanzos e O Burgo,
na Coruia

A Reserva da Biosfera Marifias Corufiesas insta-
lara cinco peiraos publicos nas rias do Burgo e
Betanzos co obxectivo de fomentar un turismo
“sostible e accesible": O proxecto esta enmarca-
do no Plan de Sustentabilidade Turistica da énti-
dade e contara cun orzamenta.de 600.000 euros.

O proxecto recolle a creacion de embarcadoiros
en Mifio,; Betanzos; Culleredo, Sada e Bergon-
do. Cada un deles cumprird con "todos 0s requi-
sitos de accesibilidade" como os anchos reserva-

“dos, pasarela de acceso, escaleiras de segurida-

de, etc. Todos estaran dotados de puntos de re-

cargd eléctrica:
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A medio camifio entre as cidades da Corufia e
Santiago, nas entrafias da parroquia de Vi-
santofia atbpanse' As Brafas de Valg'a‘que
foron utilizadas ' tradicionalmente polos. habi-
tantes da zona como centro.de extraccion
de barro;para a elaboracion de-tellas e la-
drillos, ainda que na actualidade conforman
unha espectacular lagoa de gran beleza e
interese ambiental. Neste tipo de marismas
—cofiecidas en Galicia como brarias, labariei-
ros ou drroncais— = constitien ecosistemas
humidos que adoitan dar. vida as paisaxes -
asociadas a estuarios ou terreos proximos
ao mar, frecuentemente asolagados debido a
natureZa arxilosa do chan. Entre a flora e ve-
xetacion destacan as comunidades de tube-
ras, liques ou xuncos que confiren-aos devan-
ditos enclaves naturais un caracter en grao
sumo anico e especial.
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Galicia conta con 460.000 hectareas de -
monte certificadas > :

A Xunta aposta pola certificacion de sustéentabili- _“
dade dos montes galegos, que avanza con paso
firme e que xa conseguiu, en superficie, o obxec-
tivo marcado para 2030 no Plan Forestal de
Galicia (PFG), a causa do importante incremen-
to na ordenacion destes terreos. Asi, en Galicia a
superficie forestal certificada baixo o sistema -
PEFC aproximase xa &s 460:000 hectareas en

" total, das que a Xunta xestiona mais de164.000,

a stua maior parte correspondente a montes ve-
cifiais en man comun que tefien convenio co
Goberno galego. O 98% da propiedade forestal - -
galega € de natureza privada, cun-peso. nioi

importante dos montes vecifais.
: y Mais Info
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Espafia xa ten o”seu primeiro parque
nacional marifio: o Mar das Calmas

O Espafia xa ten.p seu primeiro parque nacio=

nal marifio: o Mar das Calmas. Esta reserva

marifia atbpase no Atlantico, no extremo surocci-
dental da illa do Hierro. o parque nacional marifio
alcanza 300 metros de profundidade nalguns

puntos. Teh unha forma cadrada cunha superficie

de 750 ha, compartidas entre augas exteriores
(50%) e augas interiores (50%). As sUas augas
caracterizanse polas calmas - contintiadas, -ao
estar a zona ao aprigo ‘dos ventos alisios e polo
. Seu caracter tropical acolle especies que non se
atopan en ningun outro lugar do resto do arquipé-
lago. %

.
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Este espazo natural, cunha extension de mais
de 24.000 hectéreas, considérase unha zona de

alto - valor natural segundo estudos C|ent|f|cos

abordados na ultima década.
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Morcegos e cirrios para acabar cos
mosquitos do Virus do Nilo en Espafia

A aparicién de- numerosos casos de virus do
Nilo en Espafia levou a algiins municipios, como
o de Coria del Rio (Sevilla), a implantar sistemas
naturais de captura dos mosquitos portadores,
desta enfermidade; que tefien unha alta eficacia
‘no-control destes insectos, e sen 0s riscos sanita-
rios que conlevan os praguicidas.

s

Os preto de vinte casos que se detectaron en
Espafia. este ano, incluindo. dous falecementos
ata o de agora, levaron as autoridades para reco-
rrer a animais que tefien como alimento. principal
precisamente 0s mQsquitos: morcegos e cirrios.
Estes ‘insecticidas” naturais son capaces de eli-
minar unha cantidade inxente destes insectos
nunha soa noite, polo que o Concello de Coria
del Rio, facentfo caso aos cientificos, ptxose
man & obra e despregou cajxas nifiogpara morce-

gos e cirrios no pobo, onde o temor crece entre

_ 0s vecifios ante posibles infeccions. 120 caixas-
nifio foron repartidas por toda a localidade, ao
obxecto de favorecer a chegada ‘de ‘morcegos,
algunhas de cuxas especies mais comans, se-
gundo lembra o Consistorio, son ' capaces de
inxerir ata 3.000 mosquitos nunha soa noite.

-
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“temas que o necesiten para 2050.

~ Entra’en vigor a Lei Europea de Res-

tauracion da Natureza, que obriga a”
recuperar espazos degradados

A Comision ‘Europea anunciou a entrada.en vi-
gor da esperada Lei de Restauracion da Nature- -
za, destinada a devolver os habltats ‘a0 seu es-
tado natural

L
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A Unién Europea busca récuperar polo menos
0 20 por cento das zonas terrestres e mari-
flas comunitarias para 2030 e todos 0s ecosis-

e

A este fin, contémplanse medidas que van des-
de a repoboacion de bosques, ata a recupe-
racion hjdrica de humidais, pasando pola de-
volucién de rios ao seu-estado natural,‘entre
outros. :

O lado- controvertido desta iniciativa legal ten
gue ver principalmente o temor dos agriculto-
res a que traia consigo a imposicion de fortes
restricions para o sector. .

Con todo, aclarou a Comision, correspondera a
cada un dos Vinte e sete decidir as medldas‘
concretas a apllcar no seu territorio. . ¥
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Sabias que...

A organizacion e dinamica das socied
castrexa é un tema que suscita numerosos in
tes. Algins destes debates xiran arredor d
cacion social, € dicir, como era a xerarquizaci es-
tas sociedades antigas. Martin Fernandez Calo, doutg{

en Historia pola Universidade de Santiago de Compo
tela (USC), realizou a sua investigacion: Callaici prin-
cipes. Os soberanos da Galiza castrexa.
llo, galardoado co Premio Manuel Murguia de
en 2019, vén de ser publicado de balde pola Depu
cion da Corufia.
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Ingredientés: Para preparar. este prato necesi- -
tase, carne de cabrito e outros ingredientes

gue, moi probablemente, teflamos xa na des-
pensa, cemo allos, cebolas, vino branco, lourei-
ro, pementos vermellos, aceite, perexil e sal.

"En primeiro lugar, hai que cortar a carne en
anacos de mais ou menos o mesmo tamaiio,
salpimentar con allo e perexil e engadir un vaso
de vifio branco, para despois deixar cocifiar na
tixola cun pouco de aceite. Unhavez peladas e
cortadas as cebolas e os allos, incorpéranse a

tixola e engadese unha copa de brandy & un*

‘pouco de auga ou de _caldo. Tapase o guiso e
déixase cocifiar unha hora. A hora de empratar,
engadeselle os pementos, que deberan ser
previamente asados e cortados.

Carabelas portuguesas, peixes arafia,
tartarugas bobas... asi '‘empuxa’ o
cambio climatico as especies marifias
cara as nosas costas

As especies mariﬁas que chegan as nosas
costas estan a cambiar. Pescadorges, investi-

gadorés marifios, técnicos de salvamento e ba-

fiistas estan a ser testemufias este veran dunha
maior cantidade e unha mais estendida distri-

bucion de exemplares marifios xa cofiecidos, e

tamén do avistamento de novas espeC|es
nunca antes vistas” }

O boom das carabelas portuguesas (e medusas
en xeral), as frecuentes picaduras de peixes
arafia ou escorpion, a aparicion de tartarugas
bobas ou a chegada de cetaceos,-como baleas
e golfifos, pouco afeitos- deixarse ver,"son sé
“algins exemplos que este veran séntense no

longo litoral 'espafiol. Unha realidade cun pano’

de fondo mmmente 0 ecosistema vai cam-
biar.
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Mestura informativa

Dende abellas ata medusas: que fago
se me pica un bieho este veran? :

O veran é época de praias, piscinas, excur-
sions, viaxes e paseos pola montafia. Pero.

“tamén é o mellor momento do ano para carra-

chas, avespas, medusas e mosquitos. Con
esta gwa saberemos que facer (e que-non) se
,temo.s un encontro indesexable cun destes
animais: o primeiro paso, manter a calma. -

E'se me morde unha carracha? '

Neste casothai que distinguir ddas posibilida-
des: que a carracha ainda estea enganchada‘ 3
& nosa pel ou que se xa marchou. -

Se atopamos unha carracha enganchada po-
dese utilizar unha pinza de bordo romo para
collela con coidado, sen rompela e sacala ti-
rando cara a arrlba

: Mais Info
Detectan rastros dun pesticida ilegal
nos ourinos do 60% de nenos espa-
n0|s

.Cada vez mais |nvest|gaC|ons des.velan 0S ris-

COS ao0s que esta exposta a poboacion a causa
dos pesticidas que se usan de forma cotia.
Un estudo descubriu que o 60% dos nepos e
nenas-en Espafia presentan rastros de diazi-
non,-un pesticida ilegal, nas stas mostras de
ourifios. Esta & a conclusion dunha investiga-
cion que analizou mostras de 606 nenas e 933
nenos entre sete e once anos de distintas re-
xions, urbanas e rurals do pais.

O estudo eV|denC|a gue mais da metade das

mostras contifian restos de diazinon, que é

un.insecticida organofosforado normalmen- .

~ te utilizado na agricultura para o control de

pragas, pero prohibido na Unién Europea -
desde 2007 dehido a sua alta toxicidade e -
efectos carcindxenes, segundo acordo da Or-
ganizacion Mundial da Saude (OMS) adoptado &
en 2015 '
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(@) mun|C|p|o madrilefio de Las Rozas foi selec-
cionado como finalista- nunha das - categorias
dos premlos Ecoloxicos da Union Europea 2024,
que buscan recofiecer a "excelencia" en toda a:
cadea de valor da Pproducion ecoléxica. Asi,

cidade enfrontarase a Bremen (Alemana) e Cas-‘

cais (Portugal) na categoria de "mellor cidade
ecoloxica™. A educacion ambiental, a través da
recuperacion e posta en marcha do Centro do
Medio A Talaverona, foi a pedra angular do pro-
xecto roceno.

Para valorar-a candidatura de Las Rozas hase;
tido en conta a ampla programacion de acciéns

encamifiadas a involucrar-aos diferentes secto-
res da poboacion no logro dos obxectivos re-
lacionados co uso sostible dos recursos, a
agricultura ecoloxica, o comercio de proximidade
local e o fomento da economia circular a traves
da compostaxe
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Analizan a.infraestrutura verde urbana

de Zaragoza e 0S seus servizos ecosis-
témicos fronte ao cambio climatico

o
1

Zaragoza ten un gran numero de espazos ve I-
des que conforman unha boa rede de infraes-
trutura verde urbana (IVU). Con todo, o analise
da cobertura vexetal .e a presenza de factores
reguladores -fluxos de auga, reciclado de mate-
ria Qrganica, conformacion topografica- dos, 90
lugares analizados mostran que a IVU da capital
aragonesa ten moito marxe de mellora, espe-
cialmente na sua adaptacién ao cambiocl . j-
matico, mellorando a naturalidade e a funcionali-
dade ecologica dos espazos no interior da-cid. a-
de para conseguir unha alta provision de serv _i-
ZOs ecosistémicos € ,* en consecuencia , maior
benestar para a pobIaC|on

&
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: .Galicia\participa nunha investiga-
cion sobre a adaptacion das plan- -

-

tas a habitats extremos

Un estudo internacional, con participacion ‘
‘do CSIC, reflicte a capacidade da adap-

tacion das plantas aos cambios globais
e revela a importancia das zonas aridas

. como reservorio global da biodiversidade °
vexetal. . : -

=

Durante oito anos, analizaron centos de
parcélas en zonas aridas dos seis con-
tinentes para comprender como as plan-
tas gué se atopan neste tipo de ecosiste-
mas adaptaronse a habitats extremos. Os
resultados sinalan que o illamento destas

" plantas_nas zonas mais aridas do planeta

parece reduclr a competencia entre espe-
cies e, como consecuencia, xérase unha
diversidade de formas e funciéns Unica a-
nivel muhdial que:-chega a ser o dobre da
diversidade atopada _en zonas mais tépe-

das.
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Avenda Ambenia
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r% Presentacion do libro ‘Gotas desde

. a terra até as nuvens’ de Adela Fi-
gueroa Panisse. Obra de teatro bi-
linglie portugués- espanol para nenos
e nenas desde os 5.anos, pensada

para ser utilizada nas aulas, que,
" busca -aprender; -xogando, sobre a
importancia da-auga para a vida na

0 Terra. O 19 de setémbro," a escritora,
bi6loga e activista® Adela Figueroa
Panisse “Curra”, presenta este libro,

. no xardin do Pazo de Léngora as 19
h. .
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