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Monte ‘Alto contara cun novo gran par-
que con vistas ao mar e a Torre de Hér-
cules

O Concello_da Corufia aprobou na Xunta de
Gobierno Local a licitacion das’ obras do Par-
que do Vixia, cun investimento de 1,6 milléons
de euros, que transformara mais de 16.000 me-
tros cadrados nun-dos grandes espazos verdes
do barrio de Monte Alto. Sera o parque mais ele-
vado da cidade, con vistas pr|V||eX|adas ao mar
e a Torre de Hércules.

A intervencion:céntrase na contorna-do depdsito’

de auga. Ademais, instalaranse carreiros pe-
.onis, zonas de xogos, areas de descanso, me-
renderos, hortos urbanos, estanques e fontes.
A infraestrutura de rega. e drenaxe renovarase
para destacar 6 papel da auga no desefno do par-
que: i
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As camelias chegaron a Galicia a finais do
século XVIIl, procedentes de paises afasta-
dos como China e Xapoén. Nun principio insta-
laronse nos xardins dos pazos e casas seno-
riais da nobreza galega, pero co tempo intro-
ducironse nos xardins e leiras, tanto publicos
como privados, de toda a nosa xeografia, ata
converter Galicia nun referente internacio-
nal no cultivo e producion desta planta. Na
actualidade a° ‘comunidade -atesoura case
8.000 variedades diferentes de camelia.

Arteixo inspirase na Bauhaus para o
novo parque de Candame

Arteixo construird proximamente un parque en
Candame, no que investira preto de 400.000
euros e para o-que.se inspirara na corrente de-
nominada Nova Bauhaus Europea, que busca a
transicion ecoléxica nos municipios € baséase
en tres piares: sustentabilidade, estética e in-
clusién. Instalaranse doce elementos infantis
para - distintas idades, “'ingluindo estruturas
combinadas, xogos musicais accesibles, rande-
eiras, tobogans, saltadores, carrusel inclusivo,
elementos de robe e xogos sonoros”. Ademais,
esta prevista outto espaze de esparexemento
con zona de descanso e actividade fisica,
onde se colocaran dous elementos "biosauda-
bles, unha fonte, bancos, mesas, papeleiras e
nova iluminacion.
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https://www.elidealgallego.com/area-metropolitana/arteixo/2026-04-05/arteixo-se-inspira-en-la-bauhaus-para-el-nuevo-parque-de-candame-847008.html
https://coruna365.es/urbanismo/monte-alto-contara-con-un-nuevo-gran-parque-con-vistas-al-mar-y-a-la-torre-de-hercules-20260412-0715/

As ondas de calor marinas .alteran gra-
vemente o ecosistema do Mediterraneo
occidentgl s

As ondas de calor marinas rexistradas na Uultima
década estan a alterar profundamente os ecosiste-
mas do Mediterraneo occidental.

A investigacién analiza por primeira vez como o0s
eventos climaticos extremos afectan tanto o eco-
sistema marino como as actividades pesqueiras
que dependen del. Os resultados mostran que ‘estas

ondas de calor ocuparon mais da 60% da area do'.

Mediterraneo occidental, provocando alteracions
significativas na ecoloxia da rexion.

Segundo o estudo, estes episodios modifican proce-
sos bioléxicos clave e xeran cambios na distribu-
cion de especies, afectando mesmo a algunhas rela-
ciéns troficas. Este impacto non € puntual, ‘senén
que ten consecuencias estruturais no funcionamento
do ecosistema marifio. Ademais, os investigadores/in-
vestigadoras advirten de.que as ondas de calor ma-
rinas non actian de forma illada, senén que acele-
ran tendencias de deterioracion xa existentes no
Mediterraneo. Entre estas presions atopanse a sobre-
pesca, a contaminacion e o uso crecente do espa-
zo marifo, factores que xa estaban a debilitar o equi-
librio ecoldxico da conca. e
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Case a metade dos cetaceos de augas
profundas inxiren macrolixo no noroes-
te ibérico

w

Galicia é unha area de intensa interaccion con
cetaceos, .incluidas especies de augas profun-
das que adoitan habitar lonxe da costa e pasan
boa parte da sta-vida somerxidas. E ou caso do
cachalote (Physeter- macrocephalus), o zifio de
Cuvier (Ziphius cavirostris) ou o brancén (Gram-
pus griseus). Porén, estas especies enfrontanse
a un factor que compromete_a sua supervivencia:
o macrolixo marifio. Un estudo que analiza a
costa centro-norte de Portugal e ou norte de Es-
pafa, coa participacion da Coordinadora para o
Estudo de Mamiferos Marinos (CEMMA), reve-
la que os cetaceos de mergullo profundo inxeri-
ron macrobasura_no 45,6% dos casos, é dicir, en
case a metade dds exemplares analizados, con
* consecuencias tanto subletais como letais —

57,7% e 26,9%, respectivamente—.
s - -k Mais Info

Os-concellos europeos reforzan a re-_
gulacién da rega urbana ante a esca-
seza‘de auga

O aumento dos*episodios de seca e a crecente
escaseza hidrica estan a levar aos concellos -
europeos a intensificar as medidas para regular
a rega e optimizar o consumo de auga en par-
ques e xardins urbanos. Estas actuacions res-
ponden tanto a necesidade de preservar os re-..
cursos hidricos.como a importancia de manter
unhas infraestruturas verdes clave para a saude
e o benestar cidadan.

Segundo a Organizacion Mundial da Saude
(OMS), as zonas verdes urbanas contriblien
directamente a mellorar a saude fisica e mental,
reducindo enfermidades  cardiovasculares, -favo-
recendo o benestar psicoloxico e promovendo
estilos de vida activos. Con todo, o seu mante-

. mento esixe unha xestion da auga cada vez
mais efiCiente, especialmente en rexions medite-

rraneas ou expostas a secas recorrentes. Diver-
sos estudos internacionais sinalan que a rega
urbana segue’ sendo un dos principais retos.
Unha investigacion publicada en:2025, que ana-
liza mais de 100 cidades en 21 paises,=conclue
que ainda existe unha falta de sistemas efi-'
cientes e estandarizados para optimizar o con-
sumo de auga nestes espazos, a pesar de o seu
papel esencial na adaptacion ao cambio climati-
Cco.
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Sabias que... &l
Un pequeno peixe luminoso da
des do Pacifico occidental, de apenas u
centimetros, rouba proteinas lumino
tros organismos para apropiarse do seu lumi-
niscencia. O peixe chamase salivon amarelo

ou golden sweeper (Parapriacanthus ransonne-‘wg:

ti), e brilla na escuridade, pero un novo estudo
liderado pola Universidade de Tohoku
que esta habilidade non é innata, senon q
rouba a outros organismos ao comerllos.
Mai
-
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https://quo.eldiario.es/naturaleza/q2604713878/el-pez-cleptomano-que-roba-la-luminiscencia-de-otros
https://www.eysmunicipales.es/actualidad/los-ayuntamientos-europeos-refuerzan-la-regulacion-del-riego-urbano-para-hacer-frente-a-la-escasez-de-agua
https://www.ecoavant.com/medio-ambiente/olas-calor-marinas-alteran-mediterraneo-occidental_16572_102.html

25 gr de mix de Sementés 25 gr de mix froitas
deshidratadas, 2 culleradas de lifio m0|do mel
(opcional).

Nun cazo poﬁemos a quentar o leite xunto coa
quinoa, a pel do limén e a canela durante 10
minutos. Engadiremos mais leite se vemos que
queda demasiado espesa.

Servimola nun 1 bol e engadimos o resto de
ingredientes..Podes adozar cun anaco de mel.

Ao engadirlle as sementes de lifio e a canela
diminue o indice glicémico deste almorzo.
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As plantas “falan” entre si? Un equipo
galego -explora un novo mecanismo
de comunicacion

As plantas hon s6-medran e responden & sta -

contorna: tamén intercambian sinais que lles
permiten anticiparse a ameazas. Esta idea,
cada vez mais consolidada na ciencia, abre a
porta a_ entender os ecosistemas -vexetais.
como redes de interaccion mais complexas
do. que aparentan. Nese contexto situase un
recente estudo da Mision Bioloxica de Galicia
(MBG-CSIC), que-afonda nun mecanismo pou-
co explorado: a capgcidade dun fungo do soé
para conectar plantas de brocoli e influir na sua
resposta fronte a patdéxenos.

O mecanismo déscrito polos investigadorées
baséase nunha interaccién continua.entre as
plantas e o fungo Trichoderma, hamatum,
que pode colonizar as raices de varios indivi-

duos ao .mesmo tempo. Cando unha planta é .

atacada por un patoxeno, activa respostas tanto
nas follas como nas raices, e‘esa reaccion alte-
‘ra a sua relacion co fungo.

. = -k Mais Info

Asi funciona o contrabando de insec-
tos: incautan mals de 2.000 formigas
protexidas vivas en Nairobi

Contrabando de insectos: durante un control
rutineiro nun aeroporto de Quenia hanse
atopado mais‘de 2.000 formigas protexidas &
de especies raras metidas na maleta dun pa-
saxeiro.

Cando pensamos en trafico de especies en
Africa, inmediatamente pensamos en' cabeiros
de elefante ou cornos de rinocerontes, con
todo, os obxectivos do crime organizado ta-
mén poden ter un'tamario diminuto.-

Esta semana produciu”a detencion de Zhe{ng
Kequn no aeroporto internacional Jomo Kenya-
tta de Nairobi, un cidadan chinés ‘que tentaba

sacar do-pais 2.238 formigas vivas ocultas

na sua equipaxe. Este suceso non € unha
anécdota illada, é a punta do iceberg dunha
rede internacional de biopirateria que esta a
saquear ecosistemas para alimentar un merca-
do negro de coleccionistas de formigas en Eu-
ropa e Asia. :
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Asi se desenan as cidades do futuro:
tendencias e innovacions en urbanis-
mo sostible ' - ;

Nos ultimos anos, a maneira de pensar € plani-
ficar as cidades experimentou un cambio.pro-
fundo. Pasouse de priorizar o desefio de es-
pazos -orientados ao vehiculo para concibir a
cidade como un ecosistema vivo, no que as

‘persoas ocupan un papel central. Este cambio

de enfoque responde a unha necesidade cada
vez mais evidente: crear contornas urbanas
mais saudables, resilientes e equitativos,
achegar a natureza a cidadania e dar resposta

a0s novos retos contemporaneos. J

Neste novo escenario, desenvolvemento ‘urba-
no sostible, mobilidade sostible, tecnoloxias
dixitais e colaboracion publico-privada son al-
guns dos conceptos que dominan o actual de-

bate sobre a evolucion das cidades. )
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https://quo.eldiario.es/curiosidades/q2604738133/asi-funciona-el-contrabando-de-insectos-incautan-mas-de-2-000-hormigas-protegidas-vivas-en-nairobi
https://www.gciencia.com/medioambiental/as-plantas-falan-entre-si-un-equipo-galego-explora-un-novo-mecanismo-de-comunicacion/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=asi-foi-o-dia-en-gciencia_1
https://www.eysmunicipales.es/articulos/asi-se-disenan-las-ciudades-del-futuro-tendencias-e-innovaciones-en-urbanismo-sostenible

re iolllda selectiva

O Concello de Xirona rexistrou un descenso
significativo no volume de residuos depositados
fora dos contedores, unha fraccién que non se
recicla e ‘que se considera resto. En concreto,

esta tipoloxia dimiauiu un 38,7% en seis me-’

ses, entre setembro de 2025°e marzo de 2026,
coincidindo coa implantaciéon de novos sistemas
de recollida.

Paralelamente, a cidade logrou incrementar a
sua taxa de recollida selectiva ata o 60% en
2025, superando o estancamento de anos ante-
riores e achegandose aos obxectivos estableci-
dos a nivel estatal e europeo.
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Elda renovara todo o seu sistema de
recollida con 1.260 contedores inteli-
xentes para mellorar a reciclaxe -

O Concellp de Elda presentou o despregamento
do seu novo sistema de recollida de residuos,
que inclie a instalacion de 1.260 novos con-
tedores e a implantaciéon dun modelo orientado
a mellorar a eficiencia da reciclaxe e a limpe-
za viaria. = -

A actuacion supén a renovacion integral dos
depdsitos actuais, incluindo tanto as illas de re-
ciclaxe como os contedores de fraccion organi-
ca, en lifia cos obxéctivos eurdpeos ‘de econo-
mia circular. Unha das principais novidades ¢é a
implantacion de contedores de organica con
sistema de apertura mediante chave, o.que
permitira mellorar a calldade dos residuos reco-

lleitos. i
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Un estudo da Universidade de
Malaga alerta das desigualdades
sociais que produce a distribucién
do arboredo urbano '

Investigadores do Departamento de Botani-
ca e Fisioloxia Vexetal da Universidade de
Malaga publicaron un estudo que pon o
foco na xustiza ambiental do arboredo
urbano, sinalando a necesidade de corrixir
os desequilibrios no acceso aos seus be-
neficios entre distintos grupos sociais.

Analizase a distribucién_do arboredo -en
Malaga e Sevilla. Cada cidade presenta
patréns propios de distribucion. En Sevilla,
as: desigualdades relacionanse principal-
mente coa idade, mentres que en Malaga
estan mais vinculadas a factores étnicos.
Os servizos ecosistémicos non chegan nuns
casos aos barrios'de poboacion de maiores
e no outro, a barrios con poboamon maiori-

taria inmigrante
Mais Info

AXENDA AMBIENTAL

> Premlos Ecoléxicos da UE 2026

Aberto o prazo ata 026 de abril.
Comité Europeo das - Rexiéns
(CDR). Os premios abarcan seis
categorias e sete distincions, in-
cluindo dous especiais do CDR: a
Mellor Rexiéon Organica ou Biodis-
trito e a Mellor Ciudad Organica.
As solicitudes deben-enviarse an-

tes do 26 de abril.
+ Mdis Info
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https://agriculture.ec.europa.eu/farming/organic-farming/organic-action-plan/eu-organic-awards_en
mailto:medioambiente@dacoruna.gal
https://www.eysmunicipales.es/actualidad/un-estudio-de-la-universidad-de-malaga-alerta-de-las-desigualdades-sociales-que-produce-la-distribucion-del-arbolado-urbano
https://alicanteplaza.es/alicanteplaza/elda-vinalopo-mitja/elda-renovara-todos-los-contenedores-de-residuos-con-1260-depositos-y-refuerza-la-separacion-de-organica
https://catalunyadigital.es/girona-logra-reducir-un-387-los-residuos-fuera-de-los-contenedores-en-solo-seis-meses/
https://www.dacoruna.gal/index.php?cID=17026
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