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A Deputacion da Coruia leva a realida-
de virtual as aulas para concienciar
mais de 500 escolares sobre a riqueza
do medio marino galego
A Deputacion da Corufa acaba de rematar o pro-
grama de educacion ambiental "Un mar de
cambios®, unha iniciativa que levou as aulas a
rigueza do ecosistema marifio galego e a necesi-
dade de protexelo fronte aos- efectos do cambio
climatico.

O proxecto desenvolveuse a través de 13 obra-

doiros practicos‘en 10 centros educativos da
.provincia, nos que participaron 513 alumnas*e
alumnos de 3.° a 6.° de primaria. O. obxectivo do
programa foi implicar activamente s novas xera-
cions na conservacion do medio marifio...
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Mugardos é un pobo pesqueiro situado na ria

de Ferrol famoso pola stia gastronomia, espe~
cialmente polo polbo & mugardesa. Destaca

tamén polas suas praias, o seu pintoresco

porto e as. suas casas tradicionais que.se

alinan en. estreitas ruas. Entre os seus monu-

:mentos mais destacados atopase o Castelo

da Palma, unha fortaleza do século XVI situa-

da nunha contorna natural que ofrece vistas

da ria. Tamén se pode atopar a Igrexa de -
Santo Julian, un belo exemplo de arquitectura

relixiosa galega. O paseo maritimo & outro

dos atractivos, ideal para unha camifiada rela-

xante ‘mentres gozas do ambiente marineiro

e a brisa do mar. As festividades locais, como

a Festa do Polbo, son unha excelente oportu-

nidade para mergullarse na cultura e tradi-

cions-do lugar.

O paseo marltlmo da Coruia estende-
rase cara a Pasaxe

A Corufia sumara novos metros de paseo ma-
ritimo coas obras que se estan desenvolvendo
xunto & ria do Burgo. En total, o tramo que se
abre xunto a conxeladera aumentara o percorri-
do en 470 novos metros.

Este espazo conectarase co tramo do paseo
maritimo de Culleredo que bordea O Burgo. O °

~percorrido tera tres metros de*ancho para pedns

e tamén contara cun carril bici doutros'tres me-
tros, cada unha cun pavimento diferenciado. A
Corufia sumara novos metros de paseo maritimo
coas obras que se estan desenvolvendo xunto a
ria'do Burgo. En total, o tramo que se abre xunto
a conxeladora aumentara o percorrido en 470
novos metros.



https://www.elespanol.com/quincemil/a-coruna/20260521/paseo-maritimo-coruna-extendera-pasaxe/1003744254499_0.html
https://www.dacoruna.gal/novas/ficha-noticia-reducida?id_evento=27729&

Aditivos plasticos, pesticidas, nicoti-
na... A contaminacién que se acumula
no po das ruas .

Cando pensamos en contaminacion urbana, adoita-
mos mirar o aire: os gases dos coches, o fume, as
particulas en suspension. Pero hai outra forma de
contaminacién moi préxima e case invisible: a que, se
acumula no po das ruas. Ese po que pisamos a dia-
rio non é s6 sucidade. E unha mestura complexa de
finos restos inorganicos e organicos que levan
adheridas substancias ‘quimicas que provefien “do

trafico, a actividade urbana e os nosos habitos co-'..

tians. Como tal,- pode ser unha via importante de ex-
posicion a contaminantes para as persoas.

Nun recente estudo na area metropolitana de Bar-
celona, analizamos po urbano recolleito en varias
rdas con distinta densidade de peodns e trafico para
entender que. contaminantes contén e como se distri-
buen ‘na cidade. Os resultados mostran que-a conta-
minacion non ,depende s6. de canto emitimos,
senon tamén de como_se acumula e mévese na

contorna urbana. % :
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As ondas de calor marinas alteran gra-
vemente o ecosistema do Mediterraneo
occidental ' _ :

As ondas de calor marinas rexistradas na ulti-
ma década estan a alterar profundamente os
ecosistemas do Mediterrane6 occidental, se-
gundo un estudo.

w

A investigacion analiza por primeira vez como os
eventos climaticos extremos afectan tanto o
ecosistema marifio como as actividades pesquei-
ras que dependen del. Os resultados mostran
que estas ondas de, calor ocuparon mais da
60% da area do Mediterraneo occidental, provo-
cando alteracions significativas na ecoloxia da
rexion. .
Segundo o estudo, estes episodios ymodifican
procesos bioloxicos clave e xeran cambios na
distribucion de especies, afectando mesmo a
algunhas relaciéns tréficas. Este impacto non é
puntual, senon que ten. consecuencias estrutu-
rais no funcionamento do ecosistema marifio.
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De residuo marifio a materia prima in-_
dustrial: Suecia xa cultiva as suas pro-
pias ‘macroalgas no océano a gran es-

cala
L

O mar leva anos cargando co papel de “caixon
desastre” do planeta. Pensamos en' botellas,
redes e micrgplésiicos no fondo, pero na costa
oeste de Suecia esta a crecer outra idea, culti-
var macroalgas para alimentar unha industria
menos dependente do petréleo.

W

A clave esta no kelp de azucre (Saccharina.la-
tissima) e nun proxecto que quere levalo da
auga a fabrica con regras claras. O kelp de azu-
cre é unha macroalga parda de augas frias,
tipica do- Atlantico norte. Axfoundation sinala
que en Suecia cultivase sobre todo na costa
oeste, onde a salinidade é suficiente para que

~ esta especie prospere. }

O interesante é o que non necesita. Non ocupa
chan agricola nin consome auga doce, € a
literatura cientifica destaca que o cultivo de al-
gas non depende de fertilizantes, antibiéticos
ou pesticidas como ocorre noutros sistemas
intensivos. Na practica, ‘cultivase con sistemas.
de longline, lihas ancoradas no mar onde se
fixa a alga e recdllese biomasa cada ano.
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Sabias que...

O consumo de uvas, duas cuncas e cu
dia durante s6 duas semanas, prod
bios medibles a nivel xenético na pel dos volun-
tarios que a volveron significativamente méis‘

€

resistente ao dano ultravioleta. Non é que o‘
efecto sexa comparable a un protector solar FPS
50: pero o mecanismo bioléxico identificw
opera desde dentro do organismo a nivel d
presion xénica, é real e merece atencion.
Mai
-
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https://quo.eldiario.es/salud/q2605509111/una-forma-inesperada-de-proteger-la-piel-del-sol-comer-uvas
https://www.ecoticias.com/hoyeco/de-residuo-marino-a-materia-prima-industrial-suecia-ya-cultiva-sus-propias-macroalgas-en-el-oceano-a-gran-escala/35690/
https://www.ecoavant.com/medio-ambiente/olas-calor-marinas-alteran-mediterraneo-occidental_16572_102.html
https://www.ecoavant.com/contaminacion/aditivos-plasticos-pesticidas-nicotina-contaminacion-se-acumula-en-polvo-las-calles_16607_102.html

| diente_s: 1/2 pito (500 gramos coas carca-

S), 2 ovos campeiros ou L, 2 cenorias, 1 6so
en salgadura; (mellor de: xeonllo), 1 allo porro,
100 g. de xamon serran, 120 g. de fideos para
sopa. Tamén valeria a- mesma . cantidade de
arroz (opcional), follas frescas de herbaboa,
auga para a cocmon do_pito e para facer a
sopa

Pelamos e lavamos a cenoria e facemos o0 mes-
mo co allo porro, ademais este partimolo en
dous anacos grandes. Metémolo todo nunha
pota xunto co pito partido e o 6so salgado. Es-
collemos un ‘anaco de espifiazo, pero tamen lle
vai xenial un anaco de 6so de tenreira. Por
exemplo da parte do xeonllo. Cocémolo todo
xunto durante ‘polo menos 1 hora, en caso'd.e
usar unha pota rapida 20 minutos ‘son. suficien-
tes...

~ Mais Info
Multas de 900 euros se non se limpan
as faixas de biomasa antes do 31 de
maio
O 31 de maio é a data limite fixada pola norma-

tiva galega para que os responsables dos terre-
os afectados completen os traballos de roza e

limpeza. O artigo 22.1 da Lei 3/2007, do 9 de

abril, de prevencion e defensa contra os in-
cendios forestais de Galicia, establece que as
persoas responsables deberan executar a xes-

tion da biomasa no ambito das redes de faixas

antes de que finalice 0 mes de malo de cada
ano. A partir do-1 de xufio arrin¢an as inspec-
cions.

En canto.as axudas disponibles, os propietarios
de parcelas en parroquias priorizadas peden
contratar directamente a Seaga para realizar
os traballos. O prezo é de 420 euros por hec-
tarea, e o numero de parroquias incluidas neste

réxime ascende_a 276 para este ano. Os trami- '

tes xestionanse a, través dos concellos, que
.son quen recibe e tramitan os contratos de xes-

tiéon da biomasa.
Mais Info
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Economia circular na construcion:
materiais e reglclaxe

A economia circular na construcion xorde
como unha solucién innovadora que busca
reducir o impacto-ambiental do sector median-
te o uso eficiente  de recursos, a reutiliza-
cion de materiais e a reciclaxe. Este enfoque
promove unha edificacion sostible que inte-
gra critgrios ambientais desde o desefio ata a
demolicion dos edificios.

A adopcion de materiais reciclados e o de-
senvolvemento de estratexias de reciclaxe de
materiais permitén transformar os residuos en
novos recursos, contribuindo a reducir a pre-
sion sobre o medio ambiente. Este enfoque
baséase na reducion do uso de recursos, reuti-

lizaciéon de materiais, reciclaxe de residuos,

desefio Sostible. ' Estes principios son clave
para impulsar a edificacion sostible.

; Mais Info

A construcion con residuos agricolas
poderia reter carbono durante déca-
das ;

O sector da construcion presenta un posible
aliado contra o quecemento global. Segundo
unha investigacién da Universidade do Leste
de Londres, os miles de millébns de toneladas
de residuos agricolas que cada ano se quei-
man ou deéixanse podtecer poderian transfor-
marse en materiais duradeiros capaces de
secuestrar carbono durante décadas.

.O estudo céntrase nas fibras sobrantes de

cultivos masivos coma o .trigo, o arroz e o
millo. Actualmente, o planeta xera uns 4.400
millons de toneladas destes refugallos ve-
xetais ao ano. Con todo, a gran maioria termi-
na combustionada en campos ao descuberto
ou descomposta, liberando o CO2 almaceriado
a atmosfera en cuestion de meses. Os investi-
gadores propofien romper este ciclo redirixindo
estas fibras cara & fabricacién de illamentos,
taboleiros e paneis de construcion.

Mais’Info



https://www.abc.es/recetasderechupete/sopa-de-picadillo/18549/#pasos
https://www.ambientum.com/ambientum/construccion-sostenible/la-construccion-con-residuos-agricolas-podria-retener-carbono-durante-decadas.asp
https://www.ambientum.com/ambientum/construccion-sostenible/economia-circular-en-la-construccion-materiales-y-reciclaje.asp
https://www.galiciapress.es/texto-diario/mostrar/5892648/multas-900-euros-no-gestionan-fajas-biomasa-antes-31-mayo?utm_source=newsletter&amp;utm_medium=email&amp;utm_campaign=Newsletter%20www.galiciapress.es

Mais da metade das solicitudes presentadas
polas entidades locais galegas & convocatoria
de axudas de 2026 para mellorar a xestion, de
residuos ‘corresponden ao tratamento da frac-

cién organica. En eoncreto, 213 das 416 solici-

tudes estan vinculadas a lifias especificas desti-
nadas a xestién de biorresiduos, o que reflicte
o compromiso dos concellos cunha xestion -efi-
ciente e sostible dos biorresiduos a través
dunha recollida mais eficaz e un correcto trata-
mento

As linas de financiamento contemplan ac-
cions vinculadas a receollida separada de biorre-
siduos, a adquisicion de vehiculos especificos e
o0 impulso da compostaxe doméstica e comuni-

taria.
Mais Info

Pontevedra incorpora 23 novos ve-
hiculos para completar o desprega-
mento da frota do servizo de residuos

O Concello de Pontevedra e a empresa conce-
sionaria PreZero presentaron a ultima gran in-
corporaciéon de maquinaria destinada ao servizo
de limpeza e recollida de residuos da cidade.
En total, son 23 novos vehiculos que comeza-
ran a operar de.forma inmediata e que comple-
tan practicamente .0 despregamento - total da
nova frota prevista no contrato. '

A nova maquinaria presentada esta formada
por vehfculos propulsados mediante gas e ener-
xia eléctrica, en liha coa aposta municipal por
un servizo mais sostible e ef|C|ente desde 0 pun-

to de vista ambiental.
Mais Info
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Pamplona investira 2,5 milléns en
renaturalizar o eixo entre Mosteiro
de Urdax e Volta do Castelo con
zonas verdes '

O Concello de Pamplona iniciou os tramites
para transformar e renaturalizar a contor-
na das ruas Mosteiro de Urdax, Volta do
Castelo e Fonte do Hierro, tras aprobar en
Junta de Gobierno Local a licitacion das
obras por un importe de 2,58 millons de
euros. A actuacion inclue melloras ur-
banisticas, novas zonas verdes, cambios
na circulacion-.e a renovacion da rede-de
abastecemento de auga.

Os traballos teran un prazo de execucion
de oito meses desde a sua adxudicacion e
poderian comezar este veran.
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AXENDA AMBIENTAL

»- Taller familiar Celebracion do_Dia
Mundial do medio ambiente, 30 de
‘maio. Museo Universidade de Nava-

rra.
Mais Info
» Capturar o ¢ Futuro: Iniciativa
-~ Global de Narracion Xuvenil sobre
as Persoas e a Natureza, Inscricions
abertas ata 0.31 de maio
] Mais Info
&

Ver Boletins anteriores
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https://www.miteco.gob.es/es/ceneam/formacion-ambiental/congresos/capturar-el-futuro--iniciativa-global-de-narracion-juvenil-sobre.html
https://museo.unav.edu/agenda/-/events/30/05/2026/btaller-familiarbbrcelebracion-del-dia-mundial-del-medio-ambiente/JA6fw1cTOMDY/0/194886139
mailto:medioambiente@dacoruna.gal
https://pamplonaactual.com/pamplona-actual-notas-de-prensa/398418/pamplona-invertira-25-millones-en-renaturalizar-el-eje-entre-monasterio-de-urdax-y-vuelta-del-castillo-con-zonas-verdes/
https://www.eysmunicipales.es/actualidad/pontevedra-incorpora-23-nuevos-vehiculos-para-completar-el-despliegue-de-la-flota-del-servicio-de-residuos
https://xornal21.com/art/71383/mas-de-la-mitad-de-las-solicitudes-de-ayudas-para-residuos-son-para-mejorar-el-tratamiento-de-la-fraccion-organica
https://www.dacoruna.gal/index.php?cID=17026
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