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Noticias

Prohibido o atceso de cans as praias
da Coruia desde este luns: estas son
as novas normas

Os cans xa non poderan acceder as pralas da
Corufia desde este luns 1 de xufio. E ' que, co
inicio da tempada estival, entra en vigor a restri-
cion recollida na nova ordenanza municipal de
praias, que prohibe a presenza e o transito-de
cans e outros animais domeésticos nos areais da
cidade ata o préximo 30 de setembro..

A medida afecta a todas as praias corufiesas,

cunha excepcion principal: a praia de Bens, que’

mantén durante tado o'ano a sua condicion de
.praia canina. Ademais,-a normativa contempla- a
posibilidade de habilitar zonas especificas de es-
parexemento para cans nputros areais, ainda que
polo momento™Bens continua sendo o unico es-

pazo autorizado de forma permanente.
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A-entrada’‘da ria de Muros e Noia, de camifio
cara & Costa da Morte, sorprende a silueta do-
Monte Louro. Ao pé do- Monte, encerrada
pola: branquisima lingua de area da praia de
Area Maior, esta a lagoa das Xarfas, un com-
plexo ecosistema dunar de gran riqueza bota-
:nica e faunistica. Aqui reinan as garzas, que
vefien atraidas pola abundancia de anfibios e
reptlles

Moi preto, completando este fermoso espazo
natural, a magnifica praia do Ancoradoiro
(praia de area fina e augas cristalinas, elixidas
por alguns polas.suas fantasticas ondas aptas
para os deportes de auga mais arriscados. A
praia de Ancoradoiro, en Carnota, ten .facil
acceso e aparcamento), rodeada de fermosos
pifieirais....

Mais de 15I actividades gratuitas para
gozar do Dia do Deporte.na Laracha

A Laraéha celebrara o sdbado 6 de xuio a XVI :

~ edicion do Dia do Deporte, unha das citas mais

esperadas e participativas do calendario munici-
pal anual, que volvera converter diferentes espa-
zos da vila nun gran punto de encontro ao redor
da actividade f|S|ca o lecer saudable e a con-
vivencia. :
M

" A xornada .desenvolverase entre as . 10.30 e as

13.30 horas e tera como epicentro a praza Lles
Sabres d’Olonne, estendéndose tamén a praza
da Cultura, a chaira situada fronte a piscina mu-
nicipal, as pistas polideportivas da avenida, Ma-
nuel Fraga e o pavillon do IES Agra de Leboris.
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https://coruna365.es/deportes/mas-de-15-actividades-gratuitas-para-disfrutar-del-dia-del-deporte-en-a-laracha-20260602-0647/
https://www.elespanol.com/quincemil/a-coruna/20260601/lunes-no-permite-acceso-perros-playas-coruna/1003744268832_0.html

A vexetacion -urbana pode reducir a
mortalidade asociada a calor e mellorar
a resilieqcia climatica das cidades

Un equipo cientifico internacional, con participacion
de investigadores da Universidade Politécnica de Ma-
drid . (UPM), demostrou que aumentar a vexetacion
nas cidades pode contribuir a reducir a mortalidade
asociada & calor e -mellorar a adaptacion urbana
fronte ao cambio climatico. '

A investigacién, que podes consultar aqui, analiza
como distintas estratexias “de revegetacion urbana *

inflien sobre-a temperatura en eidades europeas e
traduce eses efectos térmicos en impactos concretos
sobre a saude publica. O traballo conclie que as So-
lucions'Baseadas na Natureza (SBN) poden conver-
terse nunha ferramenta eficaz para reducir o efecto
illa de calor e construir contornas urbanas mais resi-

lientes.
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Os encoros en Espana estan a niveis
historicos e ainda que pareza un para-
doxo, os agricultores non o celebran: o
efecto rebote pode arruinar os cultivos

Os encoros ‘espafiois volven ensinar unha imaxe
que hai_pouco parecia case imposible en moito
zonas do pais.-O ultimo parte do MITECO di que
«a reserva. hidrica: espafiola esta ao 84% da
sua capacidade total», con 47.083 hm?® almace-
nados ao 26 de maio de 2026, ainda que na ulti-
ma semana rexistrada xa baixou 95,hm?. E un
alivio real. Pero non é un cheque en branco.

O risco empeza cando esa sensacién de abun-
dancia convgrtese en costume. Se a auga volve
parecer segura, relaxanse controis, aprazanse
investimentos e tdmanse decisiohs agricolas que
necesitaran rega durante moito. anos. Ai entra o
efecto rebote, unha trampa sinxela de entender
e moi dificil de corrixir cando chega o veran seco.
O efecto rebote non significa que aforrar auga
sexa inutil. Significa que unha mellora técnica
pode acabar xerando mais consumo se non
se acompaiia de limites claros. De que serve
gastar menos por hectarea se despois se regan
mais hectareas oucambiase a cultivos que piden
+ mais auga? : '
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Case un 78% da poboacién espainola_
cre no cambio climatico con total se-
guridade e ve a transicién ecoloxica
como motor ge emprego

O dato de que case un 78% da poboacioén es--
panola cree no cambio climatico.con total
seguridade reflicte que a preocupacion ambien-
tal ‘'segue sendo .claramente maioritaria. Con
todo, o novo informe do Observatorio de Transi-..
cion Xusta revela tamén que crece o rexeita-
mento .cara a medidas que implican custos
economicos Eﬁr_ectos e que a percepcion cidada
sobre a transicion ecoloxica vélvese. cada vez
mais complexa.

A percepcion social sobre o cambio.climatico e a
transicion ecoldxica contintua transformandose
en Espana. Ainda que a maioria da poboacion
mantén unha forte conviccion sobre a existencia

. da crise climatica, ‘tamén empezan -a aparecer
“sinais de desgaste social e un aumento progresi-

vo do escepticismo fronte a determinadas politi-
cas ambientais. O 56% das persoas enquisadas
considera que a transformacion enerxética “e
ambiental pode converterse nun-importante mo-
tor de emprego. '

Ademais, un 62,9% percibe a transicion ecoldxi-
ca como unha oportunidade positiva a longo pra-
zo para mellorar a economia, impulsar novas
actividades produtivas e modernizar sectores

industriais e enerxéticos.’ % .

Sabias que...

O 5 de xuino celébrase o Dia Mu
dio ambiente 2026 e pon o foco na crise
ca e chama a acelerar a accion fronte
mento global, impulsando solucions como as
enerxias renovables, a restauracion de ecosiste-
mas e a adaptacion a fenomenos meteoroléxi-\#

cos cada vez mais extremos. En 2026, a cam-
pafna internacional advirte de que a

esta a enviar sinais inequivocos e empraza
responder con urxencia baixo o chamame
#PorEIClimaYa. Mais Info g
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https://www.ecoavant.com/medio-ambiente/dia-mundial-medioambiente_11358_102.html
https://www.ecoticias.com/cambio-climatico/casi-un-78-de-la-poblacion-espanola-cree-en-el-cambio-climatico-con-total-seguridad
https://www.ecoticias.com/hoyeco/los-embalses-en-espana-estan-a-niveles-historicos-y-aunque-parezca-una-paradoja-los-agricultores-no-lo-celebran-el-efecto-rebote-puede-arruinar-los-cultivos/36336/
https://www.eysmunicipales.es/actualidad/la-vegetacion-urbana-puede-reducir-la-mortalidad-asociada-al-calor-y-mejorar-la-resiliencia-climatica-de-las-ciudades

L t.
2 culleradas de pifidns, vino tinto, 2 cullera-
das pequena$ dée sobremesa de ourego seco,
pementa .negra moida, sal, aceite de oI|va virxe

extras.

Lavar e secar ben-as berenxenas. Refugar o
extremo do talo e cortar en cubos pequenos.
Colocar nunha pota con auga fervendo e un
chisco de sal, escaldar durante uns minutos ata
que empece a estar branda. Escorrer ben, des-
cartar o liquido de coccién e reservar as beren-
xenas fervidas. Picar a cebola e cubrir. o fondo
dunha cazola ancha con aceite de oliva para
pochar a cebola a temperatura suave cun chis-
co xeneroso de sal, durante uns 15 minutos, ata
que estea ben dourada e melosa.
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O Premio Nobel foi s6 o principio,
agora un cientifico creou unha maqui-

na capaz de extraer 1000 litros de

auga ao dla de aire seco

Nun deserto, onde o aire parece baleiro, unha
maquina do tamafio aproximado dun contedor
poderia jproducir ata 1000 litros de aGga limpa-
ao dia. A proposta sae do traballo de Omar M.
Yaghi, un-dos tres ganadores do Nobel de
Quimica 2025 polo desenvolvemento das estru-
turas metal-organicas, cofiecidas como MOF, e
fundador de Atoco. - o,

A conclusiéon importante é esta. Non. estamos
ante unha desalinizadora nin ante un pozo,
sendn ante unha tecnoloxia que tenta tratar a
atmosfera como unha reserva.de augasrepartida
por todas partes. Se a escala comercial funcio-
na como promete a empresa, pode ser util en
pobos illados, illas golpeadas por tormentas ou
lugares onde Ievar cisternas de auga xa € unha
carga diaria. -
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O Mundial 2026 ameaza con conver-
terse no evento deportivo mais con-
taminante da historia con mais de 9
milléns de toneladas de CO2

O Mundial 2026 ameaza con converterse no
evento deportivo mais contaminante da his-
toria segundo as previsions do laboratadrio de
ideas New Weather Institute, que calcula que
o tornee poderia superar os 9 milléns de to-
neladas de diéxido de carbono (CO2). A
magnitude loxistica da competicion, repartida
entre Estados Unidos, México e Canada,
dispara as emisions derivadas do transporte
aéreo, a mobilidade e o consumo enerxético.

O campionato, que se celebrara entre o 11 de
xuio e o 19 de xullo de 2026, sera ademais o

‘mais grande xamais disputado, con 48 selec-

cions, 104 partidos e sedes distribuidas ao
longo de catro fusos horarios distintos. Este
novo formato multiplica a presion climatica so-
bre un evento que xa xera preocupacion polo
seu impacto ambiental e polos riscos asoma-
dos a calor extrema.

Mais Info
Sendegal, a nova aplicacion para
descubrir mais de 120 roteiros de
sendeirismo en Galicia .

Galicia ¢ sindnimo de natureza e ofrece innu-
merables posibilidades para gozar de activida-
des ao aire libre, entre elas o sendeirismo. Co
obxectivo de facilitar o acceso aos espazos
naturais, Turismo de Galicia vén de lanzar

Sendegal, unha aplicacién gratuita disponi-

ble para Android e iOS que permite consul-
tar roteiros oficialmente homologados a
través dun mapa interactivo. A iniciativa nace
para dar visibilidade tanto a riqueza paisaxisti-
ca como ao patrimonio etnoegrafico e monu-
mental da4 comunidade. Ao abrir-a aplicacion, o
usuario atopase cun mapa de Galicia cheo de
marcadores, cada un correspondente a unha
das mais de 120 sendas incluidas na-platafor-
ma. Ademais, os percorridos podar clasificarse
por orde alfabética, dlflcultade duracion ou

lonxitude. MaisInfo



https://menudatierra.eco/receta/morcilla-de-verano/
https://www.gciencia.com/destinos/turismo-gl/sendegal-a-nova-aplicacion-para-descubrir-mais-de-120-rutas-de-sendeirismo-en-galicia/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=asi-foi-o-dia-en-gciencia_1
https://www.ecoticias.com/eco-america/el-mundial-2026-amenaza-con-convertirse-en-el-evento-deportivo-mas-contaminante-de-la-historia
https://www.ecoticias.com/hoyeco/el-premio-nobel-fue-solo-el-principio-ahora-un-cientifico-ha-creado-una-maquina-capaz-de-extraer-1000-litros-de-agua-al-dia-de-aire-seco/36066/

A xestién das praderias urbanas enfréntase na
actualidade a un dobre reto: preservar a calida-
de do servizo e tratar de minimizar o impacto
ambiental. Neste contexto, a electrificacion da

magquinaria profesional comeza a consolidarse

como unha eleccion eficaz para as cidades, xa
que permite reducir emisiéns directas e niveis
de ruido sen renunciar a produtividade necesa-
ria para o mantemento.

En cidades con amplas redes de parques e xar-
dins, como Burgos, esta transicion a electrifi-
cacion do parque de maquinaria xa se mate-
rializou. En xullo de 2025, a cidade incorporou
unha frota de segadoras profesignais eléctricas
da marca Toro, co obxectivo de avanzar cara a
un- modelo de mantemento mais respectuoso
coa -contorna, mantendo ao mesmo tempo a

eficiencia do servizo.
" Mais Info

Xirona lanza un innovador plan. de bi-
cicletas centrado na saude e o benes-
tar cidadan

O Concello de Xirona iniciou a licitacién dun
novo plan de accién para o sector da bicicle-
ta, cun orzamento de 42.173,27 euros € un pra-
zo de execucion de seis'meses, co obxectivo de
consolidar este ambito como motor de mobili-
dade sostible, desenvolvemento econémico
e saude publica.

A iniciativa busca estruturar e potenciar un eco-
sistema xa consolidado na cidade, reforzando o
seu papel en ambitos como o cicloturismo, a
innovacion tecnoléxica e a mob?lldade ur-

bana:
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Canarias instalara 16 refuxios cli-
maticos ‘intelixentes en diferentes
municipios

A Conselleria- de. Turismo e Emprego do
Gobierno de Canarias, a través da empresa
publica Xestion de Proxectos e Estudos Tu-
risticos de Canarias (Gesprotur), adxudicou
0 contrato para a subministracion e instala-
cion de 16 refuxios climaticos intelixentes
en distintos municipios do arquipélago, co
obxectivo de seguir avanzando na moderni-
zacion e sustentabilidade dos espazos
turisticos:canarios.

A actuacion forma parte do proxecto Inno-
vando en Verde e conta cun investimento
total de 236.800 euros. A iniciativa busca
transformar infraestruturas urbanas median-
te a creacion de espazos de descanso
adaptados as altas temperaturas e 'desefa-
dos para mellorar ‘a confortabilidade -de resi-
dentes e visitantes en zonas turisticas.
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AXENDA AMBIENTAL

> - XX Congreso ESPARC 2026

3 ao 7 de xufio. Posada de Valdesn
‘(Ledn). Parque Nacional dos Picos
de Europa. O Congreso ESPARC
2026, especialmente a través dos
seus talleres & ‘espazos.-de._ in-
. tercambio, proporcionara un marco
técnico de didlogo para avanzar de
forma conxunta nos retos actuais e
futuros da conservacion.

Ver Boletins anteriores
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