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Xardín Botánico Artístico (Padrón)

Declarado Ben de Interese Cultural  (BIC) en 
1946, está considerado un dos xardíns máis 
antigos de España. 

A documentación máis antiga do Xardín per-
tence a  1869,  considerado un dos primeiros 
xardíns de España. Con 1 hectárea de exten-
sión, preserva ao redor de 200 especies, va-
rias delas presentes no Catálogo Galego de 
Árbores Singulares: a palmeira do Senegal, as 
dúas secuoias vermellas, a coroa de Cristo e o 
carballo fastixiado.

O Parrote lidera as incidencias nas pra-
ias da Coruña con 30 asistencias

A tempada de praias comezou con intensa activi-
dade para o servizo de socorrismo da Coruña. 
Entre o 15 e o 30 de xuño, os equipos realizaron 
129 asistencias nos areais e zonas de baño da 
cidade,  segundo  o  balance  municipal.  O  punto 
que  concentrou  un  maior  número  de  interven-
cións foi O Parrote, con 30 incidencias, por diante 
de San Amaro (25), Orzán (23), Oza (18), Riazor 
(14) e As Lapas (6).

Entre as actuacións previstas, estudarán facilitar 
o acceso a persoas con mobilidade reducida, así 
como a limpeza e retirada periódica de elementos 
propios do medio mariño,  particularmente algas 
ou cunchas de pequeno tamaño que poidan cau-
sar rozaduras ou pequenos cortes.
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Comeza  o  proceso  de  recuperación 
marisqueira  da Ría  do Burgo coa ce-
sión de 55.000 unidades de ameixa ba-
bosa

A Consellería do Mar, a través do Centro de In-
vestigacións Mariñas de Galicia (CIMA), continúa 
apoiando a  recuperación e o reforzo dos ban-
cos  marisqueiros  coa  cesión  de  semente  de 
ameixa babosa para unha nova sementa na ría 
do Burgo.

Deste xeito, as persoas mariscadoras pertencen-
tes ás agrupacións da confraría, tanto na modali-
dade de marisqueo a pé como desde embarca-
ción, distribuíron na zona da Baixada 55.000 uni-
dades desta especie, cun peso aproximado de 
25 quilos e un tamaño medio de 14 milímetros.
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https://acorunaxa.com/es/news/comienza-el-proceso-de-recuperacion-marisquera-de-la-ria-do-burgo-con-la-cesion-de-55-000-unidades-de-almeja-babosa/128275/
https://www.elespanol.com/quincemil/a-coruna/20260708/parrote-lidera-incidencias-playas-coruna-asistencias-cortes-quince-dias/1003744312662_0.html


 

Sabías que…
Os paneis solares dos tellados cobren a me-
tade do aumento do aire acondicionado:

Nos días de máis calor, as vivendas con placas 
fotovoltaicas reducen  un  68% a  electricidade 
que toman da rede. Se a instalación crece como 
prevén  os  plans  nacionais  italianos,  a  enerxía 
solar  compensaría  a  metade  do  repunte  pola 
calor
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Un estudo expón roteiros de voo máis 
eficientes para rebaixar UN 21% o im-
pacto climático

A  aviación  comercial  enfróntase  a  un  dos  maiores 
desafíos da transición ecolóxica: como reducir a súa 
pegada ambiental  nun sector onde a tecnoloxía de 
propulsión limpa aínda gatea. Neste escenario, unha 
investigación liderada pola Universidade Carlos III de 
Madrid (UC3M) puxo sobre a mesa unha solución tan 
disruptiva como pragmática. O estudo propón un  re-
deseño estratéxico  das  traxectorias  de  voo que 
permitiría reducir ata un 21% o impacto climático do 
sector, cun custo operativo practicamente despreza-
ble.

A clave do éxito desta proposta reside en que non fía 
todo  o  progreso  aos  combustibles  sostibles  ou 
aos motores de hidróxeno, senón ao uso intelixen-
te da meteoroloxía actual.
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A reciclaxe de plásticos volve demos-
trar o seu valor estratéxico

Durante os últimos anos,  o sector da reciclaxe 
de  plásticos  en Europa atravesou unha das 
crises máis complexas da súa historia recen-
te.  A  combinación  de  altos  custos  enerxéticos, 
volatilidade de prezos, competencia internacional 
desleal, caída da demanda de plástico reciclado 
e sobrecapacidade instalada provocou o peche 
de máis dun millón de toneladas de capacidade 
de reciclaxe en Europa desde 2023.

Con todo,  no  medio  deste  contexto  de  tensión 
industrial e destrución de capacidade produtiva, a 
situación  xeopolítica  internacional  volveu  a  de-
mostrar  unha realidade que o sector  leva anos 
defendendo, a reciclaxe de plásticos non é unica-
mente unha actividade ambiental. É unha indus-
tria  estratéxica  para  a  autonomía  industrial, 
enerxética e de materias primas de España e 
de Europa. 

O incremento do prezo do gas, as tensións loxís-
ticas  e  a  incerteza  sobre  o  abastecemento  de 
polímeros virxes provocaron un cambio inmediato 
no  comportamento  do  mercado.  E  ese  cambio 
ten un protagonista claro: o plástico reciclado.

Máis Info

O 112 Galicia ofrece recomendacións e 
consellos ante o aumento das tempe-
raturas

Ante  a  previsión  dun  incremento  notable  das 
temperaturas, o Centro Integrado de Atención 
ás Emerxencias (CIAE) 112 Galicia lembra a 
importancia de adoptar medidas de autoprotec-
ción para evitar riscos asociados á calor, espe-
cialmente nos colectivos máis vulnerables.

Desde o 112 Galicia recoméndase ter en conta 
os seguintes consellos prácticos:

Controla o tempo de exposición ao sol: Evita 
saír ou realizar actividades físicas intensas nas 
horas centrais do día.

Bebe auga aínda que non teñas sede: Mantén 
unha hidratación constante e evita bebidas con 
exceso de azucre ou alcol.

Protexe os teus ollos: Utiliza lentes de sol ho-
mologadas para evitar danos oculares.

Cobre a cabeza: Usa gorras, chapeus ou antu-
cas para protexerte do impacto directo do sol.

Usa protector solar: Aplica crema cun factor de 
protección adecuado antes de saír ao aire libre e 
renóvaa periodicamente.
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https://www.ecoavant.com/consumo/paneles-solares-tejados-cubren-mitad-aumento-aire-acondicionado_16964_102.html
https://21noticias.com/2026/07/03/el-112-galicia-ofrece-recomendaciones-y-consejos-ante-el-aumento-de-las-temperaturas/
https://www.retema.es/actualidad/el-reciclado-de-plasticos-vuelve-demostrar-su-valor-estrategico
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De raposos que levan a cea a peces 
que vixían ás súas crías: o reino ani-
mal  está  cheo  de  pais  entregados 
máis do que criamos

A paternidade na natureza non sempre se pa-
rece á imaxe que temos na cabeza. Hai  ma-
chos que  cazan sen parar para alimentar ás 
súas  crías,  outros  que  constrúen niños,  al-
gúns que vixían ovos durante semanas e uns 
poucos que directamente levan aos seus fi-
llos dentro do corpo.

Con motivo do  Día do Pai en Estados Uni-
dos, expertos do Smithsonian reuniron varios 
exemplos que mostran ata que punto o coida-
do paterno pode ser distinto segundo a espe-
cie. A conclusión é sinxela.  No reino animal 
non hai  unha  soa  forma de  ser  pai,  e  al-
gunhas  son  tan  raras  que  parecen  sacadas 
dunha película de natureza.
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Un  clima  novo?  Case  a  metade  de 
854  cidades  europeas  bate  o  seu 
récord de calor

Europa atravesa a súa segunda onda de ca-
lor sen precedentes no que vai de ano e os 
termómetros  non  deixan  de  bater  rexistros. 
Cidadáns e científicos fanse a mesma pregun-
ta: converteuse a calor extrema na nova nor-
malidade?.

Cando a temperatura da superficie do Atlánti-
co Norte baixa –como sucede agora–, o aire 
quente procedente do norte de África e do de-
serto do Sahara pode quedar atrapado tempo-
ralmente sobre Europa. É a hipótese que de-
fende  Stefan  Rahmstorf,  climatólogo  da  Uni-
versidade de Potsdam. Unha análise examinou 
854 cidades do continente –onde vive o  30% 
da poboación europea– e concluíu que case 
a metade xa superou ou superará antes de fin 
de  mes  o  seu  récord  histórico  de  tensión 
térmica. A ciencia é clara: unha onda de calor 
europea que dura catro ou cinco días, con Lon-
dres rozando os 40 °C, é unha anomalía.
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RECEITA  ECOLÓXICA:  Tofu  á  pran-
cha con guacamole e crudites

Ingredientes: 1/2 cebola, 1 tomate, zume dun 
limón, 2 aguacates maduros, 1 chisco de sal.

Para acompañalo curta unhas tiras de apio e de 
cenoria.

Pica moi finito a cebola e o tomate e cun garfo 
esmaga o aguacate, engade o zume de limón e 
o sal e mestúrao todo. Cando abras o aguacate 
garda o óso e pono no guacamole e así evitas 
que se oxide.

O  Tofu  á  prancha  con  guacamole  e  crudites 
como é lóxico é un prato vegano e sen moito 
graxas  ademais  podémolo  acompañar  dunha 
ensalada simple de leituga e tomate ou da en-
salada que queiramos.

Onde están os faros da costa galega? 
Consúltao neste mapa interactivo

Galicia conta con 2.555 quilómetros de litoral, 
o máis longo de España. Cunha importante tra-
dición mariñeira e unha costa conformada por 
rías e enseadas, é o enclave perfecto para os 
faros,  co obxectivo de guiar ás embarcacións 
polo  mar.  A  raíz  dá  curiosidade  por  localizar 
estas  estruturas  costeiras,  aparece  a  páxina 
web Faros de  España,  que  permite  coñecer 
onde se atopan 919 faros —97 deles principais
— na península, Canarias e Baleares.

Segundo  esta  ferramenta,  creada  por  David 
Antizar, Galicia conta con 28 faros principais, 
entre os que destacan o  faro de Cabo Estai, 
de Corrubedo, o situado en Cabo Prior e a To-
rre de Hércules, o máis antigo da comunidade 
e  o  único  faro  romano  en  funcionamento  do 
mundo, construído no século I. Con todo, faltan 
outros relevantes, como Cabo Silleiro (Baiona).

Unha  das  curiosidades  que  permite  consultar 
esta ferramenta é  o sinal luminoso de cada 
faro rexistrado: como é o percorrido e que cor 
ten a súa luz, ademais de informar sobre outros 
datos técnicos. 
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https://www.gciencia.com/perspectivas/onde-estan-os-faros-da-costa-galega-consultao-neste-mapa-interactivo/?utm_source=mailpoet&utm_medium=email&utm_source_platform=mailpoet&utm_campaign=asi-foi-o-dia-en-gciencia_1
https://www.ecoavant.com/medio-ambiente/un-clima-nuevo-casi-mitad-854-ciudades-europeas-bate-su-record-calor_16983_102.html
https://www.ecoticias.com/naturaleza/de-zorros-que-llevan-la-cena-a-peces-que-vigilan-a-sus-crias-el-reino-animal-esta-lleno-de-padres-entregados-mas-de-lo-que-creiamos


 

Andalucía  protexe  as  covas  ma-
riñas e os arrecifes grazas ao pro-
xecto europeo Life IP Intemares

Andalucía protexe as covas mariñas e os 
arrecifes  con novas ferramentas científicas 
que permitirán coñecer mellor o estado dal-
gúns dos ecosistemas máis fráxiles do lito-
ral. A Xunta elaborou unha cartografía das 
covas mariñas mergulladas e semisumergi-
das  e  identificado  as  especies  presentes 
nos arrecifes para reforzar a súa conserva-
ción.

Estes  traballos  desenvólvense  dentro  do 
proxecto europeo  Life IP Intemares,  unha 
iniciativa que impulsa a mellora do coñece-
mento do medio mariño e a protección da 
biodiversidade  mediante  novas  estratexias 
de xestión, restauración e seguimento am-
biental.
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Deputación da Coruña
Servizo de Desenvolvemento Territorial, Sectores Produtivos, Emprego Sostible e Transición Ecolóxica

Email: medioambiente@dacoruna.gal

León reforza a recollida selectiva con 
novos  puntos  limpos  móbiles  e  ca-
mións eléctricos

León reforza a recollida selectiva con novos 
puntos limpos móbiles grazas á incorporación 
de 14 unidades móbiles, 5 camións eléctricos 
e 2  vehículos  con  punto  limpo  integrado, 
unha actuación destinada a mellorar a reciclaxe 
e achegar este servizo a máis cidadáns.

O investimento, financiada en parte con fondos 
europeos  Next Generation, permitirá ampliar a 
recollida diferenciada de ata  22 tipos de resi-
duos, impulsar a dixitalización do servizo e fa-
vorecer unha xestión máis eficiente dos residuos 
urbanos na provincia. A utilización de unidades 
móbiles  na  recollida  selectiva  permite   unha 
maior flexibilidade e presenza en diferentes pun-
tos da cidade, adaptándose ás necesidades es-
pecíficas de cada barrio ou evento.
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O  parque  Adolfo  Suárez  (A  Coruña) 
contará cunha nova pista multideporte

O Concello da Coruña avanza co plan de refor-
zo dos equipamentos públicos no parque Adolfo 
Suárez,  onde  está  previsto  habilitar  un  novo 
espazo lúdico e deportivo que ampliará a ofer-
ta  de  lecer  e  esparexemento  existente  nesta 
zona verde.

Os traballos, adxudicados a semana pasada á 
empresa Citanias, supoñerán un  investimento 
de máis de 340.000 euros, que permitirá dar un 
impulso  importante  ao  parque  con  respecto  á 
superficie de xogo dispoñible actualmente, que 
inclúe unha pequena área infantil e un espazo 
biosaudable con materiais xa obsoletos, e que 
esixe unha reforma integral.
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Ver Boletíns anteriores

➢ O concurso “Ponte as pilas e reci-
cla”, promovido pola Fundación Eco-
pilas e a Fundación Ecomar, regresa 
este  verán  aos  clubs  e  escolas  de 
vela.

Tes ata o 15 de setembro.
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https://www.sogama.gal/index.php/es/noticia/el-concurso-ponte-las-pilas-y-recicla-promovido-por-la-fundacion-ecopilas-y-la-fundacion
mailto:medioambiente@dacoruna.gal
https://www.juntadeandalucia.es/medioambiente/portal/landing-page/-/asset_publisher/4V1kD5gLiJkq/content/andaluc%C3%ADa-cartograf%C3%ADa-las-cuevas-sumergidas-de-su-litoral-e-identifica-especies-de-los-arrecifes-para-mejorar-su-conservaci%C3%B3n/20151
https://coruna365.es/servicios/el-parque-adolfo-suarez-contara-con-una-nueva-pista-multideporte-20260707-0912/
https://comunicacion.jcyl.es/web/jcyl/Comunicacion/es/Plantilla100Detalle/1281372051501/NotaPrensa/1285658032975/Comunicacion
https://www.dacoruna.gal/index.php?cID=17026

	- 1 -
	

