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O paseo da ria do Burgo estrea un
novo tramo para peéns e ciclistas que
conecta Cambre e Oleiros

Os alcaldes de catro concellos estan unidos
por un mesmo paseo percorreron xuntos as no-
vas baldosas que rodean a ria do Burgo. A
Coruia, Cambre, Oleiros e Culleredo compar-
ten unha senda peonil que permite percorrer a
pé (ou en bicicleta) esta contorna natural ‘e que
pon fin a un dos ultimos tramos que quedaban
por conectar.

Tratase de catro novos quildmetros.de senda’

peonil que foron executados ¢un investimento de
5,3 milléns de euros por parte do Ministerio para
a Transicion Ecoldéxica. Unha actuacion que se
suma aos mais de 40 mijllbns de euros destina-
dos polo Gobérno & rexeneracion ambiental da
ria do Burgo. "
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SENDEIRISMO: Roteiro de Riamonte

O Roteiro de Riamonte ou Roteiro da Auga
(concello de Ames) € un. percorrido circular
de 7 km e dificultade media, que permite cofie-
cer.o conxunto etnografico dos muinos de Ria-
_monte. Percorre un tramo do curso do rio Ria-
monte e os seus 10 muifios e sobe ata a cima
do monte San Marcos para logo volver ao
momento de inicio..Para chegar desde Santia=
go ao momento de inicio, se sae pola estrada
de Noia (AC-543) e en Roxos se colle a derei-
ta cara,a Tapia, ao chegar a localidade de
Ventosa, collemos outro cruzamento a dereita
e tras .percorrer un-3 km pasamos Lamas e
chegamos a Vilar. Nesta localidadé temos un
sitio para aparcar, e aos poucos metros, esta

0 inicio do roteiro. Mais Info

A comarca da Coruina conciénciase
coa separacion de residuos

O novo contrato da recollida do lixo do Consorcio
das Marinas, entidade que engloba a oito munici-
pios da comarca corufiesa, ten como obxectivo
"reducir significativamente a fraccién resto e
aumentar as taxas de recollida selectiva", algo
que, desde a.implantacion do quinto contedor na
area a finais de 2024 vai calando aos poucos na
conciencia dos vecifios corufieses. Segundo os

_datos do Consorcio sobre a recollida en 2025 oS

residentes foron adaptandose a separar os en-
vases lixeiros do organico e o resto, con xullo
sendo o mes de"inflexion. Durante os seis pri-
mejros meses do ano, os depositos amarelos
rexistraron consistentemente menos de 50 tone-
ladas cada mes, pero, a partir de veran esta
cantidade foi ascendendo ata chegar as 323
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https://www.concellodeames.gal/es/ames/rutas/ruta-de-riamonte
https://www.laopinioncoruna.es/gran-coruna/2026/09/05/comarca-coruna-conciencia-separacion-residuos-133960409.html
https://www.elespanol.com/quincemil/a-coruna/20260903/paseo-ria-burgo-estrena-nuevo-tramo-peatones-ciclistas-conecta-cambre-oleiros/1003744371428_0.html

O mundo rompera o limite climatico:
superar os 1,5 °C sera inevitable, pero

ainda importa canto e durante. canto,,

"

tempo

Se non o remediamos, 0 mundo vaise de manei-
ra irremediable ata o momento de superar o teito
do 1,5 °C der quecemento global, como alertou
o Acordo de Paris. Unha realidade que probable-
mente se cumpra nuns anos debido ao incre-
mento de :episodios climaticos extremos ‘e os

danos destes nos: ecosistemas e sobre a hu--

manidade.

Con todo, pesar ao escenario grave, o feito de
sobrepasar ese limite non se traduce directamen-
te en que haxa que abandonar o obxectivo cli-
matico;-xa que como lembra unha nova analise
do Programa das Nacions Unidas para o Me-
dio Ambiente- (PNUMA) pode existir unha saida:
alcanzar un maximo de temperatura e despois
iniciar un descenso que permita regresar por bai-
xo de 1,5 °C.

Ky Mais Info
O mar -é unha entulleira por culpa do
ser humano )

Quen fose ministra de Medio Ambiente de Ecua-
dor (1998-2000), advertiu de que “sen o0 océano
nen hai humanos”, debido a que o 60% da pobo-
acion mundial come peixe. Se os mares estan
contamjnados, non se poden resolver as ne-
cesidades alimentarias das persoas, 0 que se
volveu unha preocupacion fundamental para os
gobernos, os cientificos e as comunidades, co-
mentou.

. -n o !

Celebrouse o0 -maior congreso de conservacion
de océanos a nivel mundial, que se desenvol-
veu nas cidades costeiras da Serena e Coquim-
bo, a 460 quilémetros ao norte de Santiago.
O congreso, que congregou a mais,de medio mi-
lleiro de cientificos, representantes da sociedade
civil e xestores de 80 paises, tivo por obxectivo
fortalecer as boas practicas no manexo e xes-
tion das areas marifas protexidas e asi lograr
~a conservacion efectiva da sua biodiversidade.

. = Mais Info

As capsulas monodose de café, agora_
ao contedor amarelo, xunto cos enva-
ses de plastico, as latas e os briks

Desde .o pasado 12 de agosto, e no marco do
Regulamento (UE) 2025/40 sobre envases e.
residuos de envases (PPWR), as capsulas mo-
nodose de café, presentes nunha boa parte dos
fogares, pasan a ser consideradas envases,
polo que o seu destino, unha vez convertidas en.
residuos, debe ser o contedor amarelo.: Con
todo, isto non elimina os outros- circuitos, que
seguen sendo unha alternativa valida e comple-
mentaria. E o caso dos puntos de reéollida espe-
cificos que organizan voluntariamente os fabri-
cantes e marcas, dispoiiibles en tendas, puntos
de venda e alguhs supermercados,.asi como 0s
puntos limpos municipais.

Ata o momento as capsulas non se considera-
ban legalmente envases debido & sua condicién

‘~de indivisibles (0 envase e o produto non se

poden separar sen rompelas), pero o novo regu-
lamento resolve este debate e establece que se
0 produto non. pode comercializarse nin-consu-
mirse sen ese recipiente, tratase dun envase.

A reciclaxe de capsulas de café permite recu-
perar materiais valiosos como o aluminio e o'
plastico. A clave esta en realizar unha separa-
cion adecuada dos materiais, xa sexa en casa
ou nos puntos de recollida especificos.
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Sabias que

[ X
Ainda que hai millons de persoas N
as deposicions e desfanse delas correct
cando saen a pasear co seu can, segu
un problema considerable nas cidades. Nova
York expoén transformar os excrementos
caninos en compostaxe. A proposta contempla g
que grupos de voluntarios colaboren na recolli-
da e compostaxe e que o Departam
Parques informe posteriormente sobre a

dade recollida e o uso que se faga do comp
obtido. Mais Info g
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https://www.20minutos.es/animaleros/perros/nueva-york-plantea-transformar-los-excrementos-caninos-compostaje_7028055_0.html
https://www.sogama.gal/es/noticia/las-capsulas-monodosis-de-cafe-ahora-al-contenedor-amarillo-junto-con-los-envases-de
https://www.ambientum.com/ambientum/agua/el-mar-es-un-vertedero-por-culpa-del-ser-humano.asp
https://www.ecoticias.com/cambio-climatico/superar-los-15-grados-sera-inevitable-cambio-climatico

E ‘A ECOLOXICA: Cabaza espa-
Sada con guarnicion

igredientes: 1 cabaza espagueti, 1 pemento
vefmello, 1 cebola morada, garavanzos coci-
dos,'queixo feta ao.gusto, albafega e coandro

Curta a cabaza de maneira lonxitudinal e sepa-
ra as metades coas mans. Prequenta o forno a
PO OT ™ - k)

Quita as sementes e as partes fibrosas, sen
tocar a pulpa da cabacifia. Enforna a cabaza
espagueti entre 20 e 30 minutos (ata que a pul-
pa estea cocifiada). Retira cun garfo a pulpa da
cabacifia para crear os ‘falsos’ espagueti. O
obxectivo € conseguir moito hebras finas e lon-
gas... '
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Espana reduce un 20% o desperdicio
alimentario no ultimo lustro

Espana consolida os avances  logrados nos
ultimos anos na loita contra o desperdicio ali-
mentario. -Segundo os datos do Informe Anual
2025 de Desperdicio Alimentario, o volume

total refugado —tanto dentro como féra do fogar -

— se situou en 1.129,91 millons de quilos ou
litros, o que supon un lixeiro aumento do 0,4%
respecto a 2024.

A pesar deste leve incremento interanual, &

evolucion a medio prazo continua sendo positi-
va: en 2025 desperdiciouse un 19,2% menos

que en 2020, o que significa que se deixaron-

de refugar 269,18 milléns de quilos ou litros. De
media, cada residente en Espafa tirou ao
lixe 24,3 quilos ou litros durante o ano, un
0,3% menos que no exercicio anterior.

Os fogares concéntran a maior parte do des-
perdicio medido: en 2025 _represeptaron o
97,5% do total, con 1.101,8 milléns de.quilos ou
litros. Os alimentos e bebidas sen utilizar

constitien a principal fonte de desperdicio nas .

vivendas. Entre eles destacan as froitas, verdu-
ras e hortalizas frescas, mentres que outra par-
‘tida importante corresponde a receitas que,
unha vez elaboradas, non chegan a consumir-
se. = = x Mais Info

- Mestura informativa

O rio‘que flae baixo o mar: asi regu-
lan o clima as correntes oceanicas
profundas

Imaxina un rio mais ancho que o Amazonas e
miles de veces mais. caudaloso, fluindo en si-
lencio a centenares de metros de profundida-
de, invisible desde a superficie. Non & un rio
de auga doce nin ten beiras de barro: son as
correntes oceanicas profundas, xigantescas
cintas -de auga fria e salgada que percorren
todos os océanos do planeta nunha viaxe que
pode durar séculos. Mentres as ondas xogan
na superficie e os_ventos axitan o mar, ai abai-
xo todo transcorre lento, escuro e poderoso.
E con todo, ese mundo oculto decide se Eu-
ropa treme de frio ou goza de invernos tépe-
dos, se as choivas chegan a tempo ou os de-

‘sertos avanzan.

- Mais Info

Alguns piheiros crecen ata catro:ve-
ces mais rapido lonxe de casa e, con-
tra o esperado, tamén resisten mellor
a seca -

Crecer rapido ten un prezo. Polo menos, €sa
€ unha das ideas clasicas da ecoloxia vexetal:
unha arbore que dedica moito recursos para
fabricar madeira e follas deberia disporier de
menos reservas' para afrontar secas, enfermi-
dades ou outros momentos de tensions.

Un estudo publicado en Nature atopou unha
rechamante excepcion. Tras analizar conife-
ras en 192 lugares de catro continentes, os

-investigadores observaron que varias especies

orixinarias do hemisferie norte crecian moito
mais cando se atopaban fora da sua area natu-
ral, especialmente no hemisferio sur. Nos ca-
S0s mais extremos, o grecemento chegou a ser
ata catro veces maior. A clave.do traballo non
consistiu simplemente en comparar arbores de
Chile con arbores de América do Norte, O
equipo estudou especies como Pinus contor-
ta, Pinus ponderosa, Pinus radiata ou Pinus
sylvestris, entre outras coniferas, tanto nas
stuas rexions de orixe como en lugares
onde foran introducidas. '

Mais Info



https://www.tierrasvivas.es/ecotienda/recetas/calabaza-espagueti-asada-con-guarnicion
https://www.ambientum.com/ambientum/agua/corrientes-oceanicas-profundas.asp
https://www.lavanguardia.com/clic/20260906/11627941/pinos-crecen-cuatro-veces-mas-rapido-lejos-casa-esperado-resisten-mejor-sequia-epm.html
https://21noticias.com/2026/09/10/espana-reduce-un-20-el-desperdicio-alimentario-en-el-ultimo-lustro/

b L_"a o obxectivo europeo de 2030

|
A agricultura ecoléxica vai tomando cada vez
mais protagonismo na illa de: Eivissa e con iso
vaise achegando & meta europea -fixada para
dentro de algo menos de 4 anos. E*é que,.a

superficie, agraria util que esta dedicada a este'

tipo de producion viu como se duplicou se se
bota a vista atras cinco anos chegando as 1.590
hectareas o pasado ano; o 20,4% do total
agricola da illa;-tal e como apuntan os datos do
Informe de Sustentabilidade de Eivissa.

O avance Situa a Eivissa a 4,6 puntos_do 25%
establecido pola Union Europea para o final da
década. S6 durante o dltimo ano, a superficie
ecoloxica creceu un 9,5%, con 138 hectareas
mais.
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Europa acelera a bioeconomia sosti-
ble: Andalucia entra no proxecto que
quere transformar o uso da biomasa

A comunidade auténoma de Andalucia sumouse
ao proxecto europeo BIOSCALES para acele-
rar o desenvolvemento dunha bioeconomia
sostible e resistente. " |

O programa avaliara cinco iniciativas situa-
das en _Espana, Suecia, Austria, Paises Bai-
xos e Romania para estudar os diferentes siste-
mas de biomasa presentes en cada pais. No
territorio nacional, as administracions ‘andaluzas
encargaranse de conectar 4s empresas e 0s
actores locais coa rede europea para adaptar o
modelo produtivo espafiol as esixencias. climati-
cas europeas.

%
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Baleares presenta a primeira guia
para restaurar os ecosistemas ma-
rinos con criterios cientificos

Baleares presenta a primeira guia-para res-
taurar os ecosistemas mariios con crite-
rios cientificos. Falamos dunha zona que
alberga unha. gran variedade de ecosiste-
mas marinos, incluindo praderias de posido-
nia-oceanica, arrecifes de coral, dunas mer-
gulladas, fondos rochosos e areosos, e zo-
nas de reproducion e allmentaC|on para nu-
merosas especies.

Con todo, estes habitats estan a enfrontar
multiples ameazas, como a contaminacion,
a sobrepesca, o turismo intensivo, as activi-
dades industriais e o cambio “climatico. A
perda’ de biodiversidade marifa e a de-
gradacion destes ecosistemas tefien con-
secuencias directas e indirectas, afectando
a economia, a cultura e o benestar.das co-
munidades locais.

Mais Info

AXENDA AMBIENTAL

». 0O 5 e 6 de outubro de 2026, a Facul-
tade de Ciencias Politicas e Sociais
-da Universidade de Santiago de
Compostela acollera o Foro Interna-
cional “Territorios que Lideran. O
futuro comeza; no local”, organiza-
do- pola USC en colaboracién coa
Deputacion da a Corunia.
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https://foroterritoriosquelideran.gal/
mailto:medioambiente@dacoruna.gal
https://marilles.org/es/post/marilles-elabora-la-primera-guia-para-la-restauracion-e
https://www.ecoticias.com/medio-ambiente/bioeconomia-sostenible-andalucia-bioscales-biomasa-europa
https://www.ecoticias.com/alimentos-ecologicos/agricultura-ecologica-en-ibiza-superficie-objetivo-2030
https://www.dacoruna.gal/index.php?cID=17026
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