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Semana Europea da Mobilidade da
Coruia: roteiros, sorteo de bicicletas e
un dia sen coches

O Concello da Coruna celebrou do 16 ao 22 de
setembro unha nova ‘edicién da’ Semana Euro-
pea da Mobilidade (SEM), cunha ampla axenda
de actividades para todos os publicos. O punto
neuralxico das celebracions situouse na praza-de
Tabacos co obxectivo de achegar a cidadania
alternativas cémodas, accesibles e seguras para
os seus desprazamentos a pé, en bicicleta ou en
transporte publico.

Durante toda a semana, a praza de Tabacos
.contou cun espazo dotado de carpas informati-
vas, exposicions, unha ortofoto xigante para
observar a configuracién.urbana da Corufia e un
xadrez de tres’ por tres metros construido con
rodas recicladas.
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Morouzos, en Ortigueira: unha das augas mais
calidas do norte

v

A Praia de Morouzos é un impresionante areal virxe

.. de aproximadamente 2,8 quilémetros de lonxitude

situado no municipio de Ortigueira, dentro do espa-
zo natural protexido da ZEPA Ria de Ortigueira e
Ladrido.

Destaca polo seu excepcional complexo de dunas e
un fermoso pineiral lindeiro-que conta cunha area .
recreativa equipada con mesas, grellas e duchas A
praia de Morouzos volveu situarse.entre as mais
tépedas da ,provincia, alcanzando temperaturas
préximas aos 22,5 graos durante agosto. Este areal,
rodeado de pifieirais e con ambiente familiar,
destaca ademais polos seus servizos, zonas de pic-
nic e amplas areas de descanso, o que ‘a converte
nunha das favoritas para pasar o dia completo.

'O mar empeza aqui', a nova campana
de Malpica para. a proteccion do seu
litoral-

O Concello de Malpica de Bergantifios, a traves
da Concelleria: de - Medio Ambiente, presenta
unha nova iniciativa para reforzar a proteccion do
litoral: o proxecto 'O mar empeza aqui'. Tratase
dunha campafa que pretende facer visible a re-
lacion directa entre o0 que sucede nas ruas e a_ .
conservacion do medio marifio. A iniciativa nace

. coa idea de que "o mar-non comeza nas ruas".
Por este motivo, procederan & marcaxe de su-
midoiros e sumidoiros de augas pluviais con
mensaxes ambiéntais visibles que recorden a
vecifianza e visitantes que os residuos abandp-
nados na via publica poden ser arrastrados pola
choiva a través da rede de drenaxe e acabar

egando aos cursos de auga, as praias e final-
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https://diariodebergantinos.elidealgallego.com/bergantinos/2026-09-17/o-mar-empeza-aqui-a-nova-campana-de-malpica-para-a-proteccion-do-seu-litoral-879740.html
https://coruna365.es/movilidad/semana-europea-de-la-movilidad-de-a-coruna-rutas-sorteo-de-bicicletas-y-un-dia-sin-coches-20260914-1605/

Os rios do planeta’encadean sete anos
de caudais anémalos mentres di-
minuen as reservas de auga doce

O ciclo global da auga mostra sinais- persistentes de
desequilibria. 2025 foi un dos anos mais secos das
ultimas tres décadas para os caudais fluviais,
mentres as reservas. de auga almacenadas no$ conti-
nentes mantefien unha.tendencia descendente e os
glaciares continuan perdendo masa en todas as gran-
des rexions do planeta.

Son algunhas das prircipais conclusions d6 State of

Global Water Resources 2025 que analiza o conxun-
to do ciclo hidroléxico a partir de variables como os
caudais_dos rios, as augas subterraneas, a evapo-
transpiracion, o almacenamento terrestre, a neve e o
xeo. O diagnéstico mostra un sistema cada vez
mais irregular. Durante os ultimos sete anos; os rios
con caudais considerados normais foron - minoria,
mentres as reservas que tradicionalmente amortecian
os periodos secos —como acuiferos, glaciares e neve
estacional— mostran sindis de esgotamento en-nu-
merosas rexions. g
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[')ia'Mu'ndiaI Contra o Monocﬁltivo-de
Arbores 2026 i

O 21 de setembro. é o Dia Mundial Contra o
Monocultivo de Arbores 2026, unha reivindica-
cion de suma importancia ante o avance do cam-
bio climatico. En todo o mundo contemplamos
como 08 bosques desaparecen para dar paso a
monocultivos intensivos que degradan o territorio
fértil e secan as reservas-hidricas ala onde este-
an. En Espafa, un exemplo claro son as planta-
cions de aguacate que estan a deixar sen auga

a provincia de Malaga’ : '

Este dia é un faro para a defensa da biodiversi-
dade mundial e.a conservacion da natureza.
Os monocultivos de arbores non s6 afectan o
chan; en Africa puidose comprobar como varias
especies enfrontanse agora a extincion por culpa
da deforestacion sen control para as -plantacions
de palma. E ‘hora de esixir politicas agrarias
sostibles e deixarde beneficiar aos multimillona-
. rios de sempre. : '
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Rios secos non son rios sen vida: un_
proxecto estuda o seu funcionamento
en Espana

Un proxecto de investigacion impulsado por
cientificos espafois trata de demostrar a impor-"
tancia dos rios que pasan gran parte do ano sen
levar auga e permanecen secos durante longos
periodos. Ainda que inicialmente poida pare-
cer que se trata de leitos sen vida, o certo -
que seguen albergando unha importante bio-
diversidade. DRY-Guadalmed € a iniciativa
abordada para investigar esta situacion.

Tratase dun proxecto liderado pola Universidade
Complutense de.Madrid, a Universidade de Bar-
celona e o Instituto de Investigacion e Tecnolo-
xia Agroalimentarias "(IRTA-A Rapita). O seu
obxectivo é transformar a forma en que se
avalia o estado ecoléxico dos rios mediterra-

‘xneos durante a, sua fase seca, de modo que

estd analise sexa mais rigoroso.
«Un rio seco non é un rio morto», € un ecosis-
tema que segue funcionando e que «deixa de

ser un ecosistema acuatico para converterse
nun ecosistema terrestre tameén moi dinamico».
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Sabias que

Durante décadas, as pedras que N
Val da Morte foron un deses misterios
ciencia miraba de esguello, sen saber

que dicir. No fondo seco dun lago chamado Ra-
cetrack Praia, decenas de rocas errantes —al-
gunhas cun peso considerable— deixaban sur-wg:

cos no barro endurecido, coma se decidirian dar

un paseo nocturno. Ninguén as vira

Ningunha camara as collera en accion.

todo, ali estaban as pegadas, imposibles de j
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https://www.ambientum.com/ambientum/curiosidades/rocas-errantes-valle-de-la-muerte.asp
https://www.ecoticias.com/medio-ambiente/dia-mundial-contra-el-monocultivo-de-arboles-2026
https://www.retema.es/actualidad/los-rios-del-planeta-encadenan-siete-anos-de-caudales-anomalos-mientras-disminuyen-las
https://amp.elperiodico.com/es/medio-ambiente/20260916/rios-secos-son-rios-vida-134332838
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“de patacas, 250 g de xudias verdes, 300 g
Cabaza, 1 tomate maduro, 1 cebola peque-
na, aceite de oliva virxe extras, auga filtrada,
sal, pemento afumado en po, 6 febras de aza-
fran , unhas follas de menta seca.

Colocar os.garavanzos secos en remollo, desde
a véspera, cun chisco de sal (durante polo me-
nos unhas 8 horas). Lavar e escorrer os gara-
vanzos.

Nunha pota grande poifier os garavanzos cuber-
tos con.dous dedos de auga e cocer durante
uns tres cuartos de hora ou unha hora ou mais.

Colocar e mesturar cos garavanzos xa cocidos,
a pataca e a cabaza limpa e partida cun chisco
xeneroso de sal. Cubrir xusto con auga e co-
cifar a lume medio suave, tapado, durante uns
20 minutos ata que a pataca e a cabaza estean

cocidas “ao.dente”.
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A Espaﬁa- rural queda sen.tran'sporte
publico util:
seus habitantes

Cén motivo da Semana Europea da Mobilidade,

Greenpeace e varios expertos na. materia,

lanzaron un informe en que advirten que a
brecha do transporte afecta a case 6,9 mi-
llons de persoas en Espaina. Os numeros son

alarmantes, pero quen peor parados saen son

0S que viven en zonas rurais, onde case o
53,3% da poboacion non conta cun servizo de
transporte publico util e de calidade.

O informé sobre eomo a Es‘paﬁa rural queda
sen transporte publico util conta con 31 me-
didas para dar apoio a rede de’ transporte
publico e facela accesible para todos. Entre as
medidas mais_importantes destaca a creacion

dun abono unlco a fixacion duns estandares

minimos de .frecuencia nos ‘traxectos e mals
‘servizos respondendo a alta demanda.
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afecta xa ao 53,3% dos .

A danza das abellas 0 mapa secreto
que bailan para atopar flores

A danza das abellas é un dos grandes prodi-
xios do mundo animal: un sistema de comuni-
cacion tan preciso que permite a unha explora-
dora’ transmitir as suas companeiras a locali-
zacion exacta dun campo de flores a qui-
Ibmetros de distancia, sen pronunciar unha
soa palabra. Imaxina ser capaz de explicarlle a
alguén como chegar a un lugar concreto usan-
do unicamente o movemento do teu corpo du-
rante uns poucos segundos. Iso é exactamente
o que fai a abella melifera cada vez que re-
gresa a colmea con boas noticias. O-que a pri-
meira ollada parece un revoar cadtico sobre o
panal é, en realidade, unha linguaxe sofistica-
da que leva millons de anos perfeccionandose

-e que‘a ciencia tardou décadas en descifrar.
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Como de sostibles son os bioplasti-
cos?

Ainda que os plasticos-resultan sumamente
utiles polas suas propiedades, os seus resi-
duos representan un grave problema pola
contaminacion que producen, xa que non se
degradan no medio ambiente e a sua reciclaxe
é ainda insuficiente. Por iso estanse buscando
alternativas a estes materiais cun menor im-
pacto ambiental.

Unha delas son os bioplasticos, unha serie de
polimeros con propiedades similares aos plas-
ticos (en termos de durabilidade e resistencia),

-pero que, a diferenza deles, obtéfiense a partir

de materias primas bioloxicas e non a partir
de combustibles fosiles. Na ultima década ace-
lerouse o seu desenvolvemento debido a va-
rios factores. Por unha banda, puxéronse en
marcha politicas ambientais encamifiadas a
reducir a dependencia de materias primas
fésiles e promover a utilizacion de materias
primas renovables. Doutra banda, ao requirir
menos enerxia para a sua fabricacién, su-

pofien unha reducion da-emision de gases de .

efecto invernadoiro...
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https://menudatierra.eco/receta/olla-gitana/
https://www.retema.es/actualidad/como-de-sostenibles-son-los-bioplasticos
https://www.ambientum.com/ambientum/biodiversidad/danza-de-las-abejas-lenguaje-secreto-colmena.asp
https://www.ecoticias.com/sostenibilidad/la-espana-rural-se-queda-sin-transporte-publico-util

O Concello da -Coruilia comezou as 'obras
para transformar o -parque Adolfo Suarez, na
contorna de San Pedro de Visma, coa creacion
dun novo.espazo ludico e deportivo. A actuacion

supon un investimento de mais de- 445.000.

euros e permitird renovar e ampliar os equipa-
mentos de lecer e actividade fisica nunha su-
perficie superior aos 800 metros cadrados.

O proxecto contempla a creacion de novas
areas de xogo infantil con diferentes propos-
tas para os mais pequenos, ademais de zonas
arborizadas que permitiran xerar espazqQs de
sombra. Entre os elementos que se instalaran
habera unha estruturarcon forma de avién e ou-
tra :destinada a superacion de obstaculos, co
obxectivo de ofrecer alternativas de xogo para

distintas idades.
: Mais Info

Canarias prepara un marco Unico para
regular a auga, as verteduras e.a pro-
teccion do dominio publico hidraulico

Canarias avanza cara a unha revision integral
da sua regulacion en materia de augas. O Go-
berno autonémico abriu a participacién publica o
novo Regulamento Integrado do Dominio
Publico Hidraulico de Canarias, que reunira e
actualizara nun unico texto as disposicions so-
bre xestién e proteccion do dominio publico hi-
draulico, aproveitamgntos, vertgduras e réxime
sancionador.

A iniciativa pretende substituir un marco norma-
tivo actualmente. disperso, articulado principal-
mente a través de tres regulamentos aproba-
dos en 1993, 1994 e 2002, e adaptalo tanto as
necesidades actuais de xestion da auga nas
illas como aos cambios introducidos pola norma-

tiva europea e-ambiental.
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Alacante copa-as bandeiras verdes
da sustentabilidade

Na provincia de Alacante, a sua costa, esta
no top de Espafia polo seu clima envexable,
0S_seus areais de postal e as cristalinas au-
gas das suas praias, tamén polo seu com-
promiso coa sustentabilidade. Os municipios
alacantlnos son 0s que mais bandeiras ver-
des atesouran un recofiecemento promovi-
do por Ecovidrio e que premia a responsa-
bilidade e compromiso coa economia
circular e a reciclaxe de vidro.

A-camparna #MovimientoBanderasVerdes,
cumpre este ano a sua sexta edicién. En
total, nesta edicion, mais de 2.100 estable-
cementos hostaleiros e 20 municipios da
provincia de :Alacante participaron nesta
iniciativa, na que Ecovidrio busca reconecer
o esforzo da ‘hostaleria local e o activismo
dos® municipios costeiros pola circularidade
durante o veran, en especial no relativo a

xestion correcta dos seus residuos.
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AXENDA AMBIENTAL

»>- ‘Memoria do Camifio Norte de_Pe-
regrinacion hon tramo orixinal Vi-
lalba-Betanzos’, editado pola Fun-
dacion Luis Monteagudo. Mapas dos
séculos XVII, XVIIl e XIX mostran un
camifo que, desde Ribadeo, atrave-
saba Mondonedo e Vilalba e conti-
nuaba cara a Betanzos antes de en-
lazar con’ outros itinerarios cara a
Santiago. = ;
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https://www.elidealgallego.com/comarca/betanzos/2026-09-18/betanzos-vilalba-el-tramo-historico-del-camino-norte-que-pide-retorno-879694.html
mailto:medioambiente@dacoruna.gal
https://www.informacion.es/medio-ambiente/2025/11/05/alicante-copa-banderas-verdes-sostenibilidad-bc-123375957.html
https://www.retema.es/actualidad/canarias-prepara-un-marco-unico-para-regular-el-agua-los-vertidos-y-la-proteccion-del
https://acorunaxa.com/es/news/mas-de-445-000-euros-para-transformar-el-parque-adolfo-suarez-con-un-nuevo-espacio-de-juego-y-deporte/134722/
https://www.dacoruna.gal/index.php?cID=17026
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